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Òðîïàðü 
ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

ãëàñ 7 

Преобразился еси на горе, Христе Боже,/ показа-
вый учеником Твоим славу Твою,/ якоже можаху,/ 
да возсияет и нам, грешным,/ Свет Твой присно-
сущный/ молитвами Богородицы,// Светодавче, 
слава Тебе. 

Êîíäàê 
ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

ãëàñ 7 

На горе преобразился еси,/ и якоже вмещаху уче-
ницы Твои,/ славу Твою, Христе Боже, видеша,/ 
да егда Тя узрят распинаема,/ страдание убо ура-
зумеют вольное,/ мирови же проповедят,// яко Ты 
еси воистинну Отчее сияние. 

Âåëè÷àíèå 
ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

Величаем Тя,/ Живодавче Христе,/ и почитаем 
пречистыя плоти Твоея/ преславное// преображе-
ние. 
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28 àâãóñòà Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé  
Áîãîðîäèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.  

Òðîïàðü 
ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû . ãëàñ 1 

В рождестве девство сохранила 
еси,/ во успении мира не остави-
ла еси, Богородице,/ преставила-
ся еси к животу,/ Мати сущи 
Живота,// и молитвами Твоими 
избавляеши от смерти души 
наша. 

Êîíäàê 
ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé  

Áîãîðîäèöû . ãëàñ 2 

В молитвах Неусыпающую Бого-
родицу/ и в предстательствах не-
преложное упование/ гроб и 
умерщвление не удержаста:/ яко-
же бо Живота Матерь/ к животу 
престави// во утробу Вселивыйся 
приснодевственную. 

Âåëè÷àíèå Áîãîðîäèöå 

Величаем Тя,/ Пренепорочная/ Мати Христа Бога нашего,/ и всеславное славим// успение Твое. 

Çàäîñòîéíèê 
ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû. ãëàñ 1 

Ангели, успение Пречистыя видевше, удивишася,// како Дева восходит от земли на небо. Побеждаются есте-
ства уставы/ в Тебе, Дево Чистая,/ девствует бо рождество/ и живот предобручает смерть./ По рождестве Де-
ва и по смерти жива,/ спасаеши присно,// Богородице, наследие Твое. 

"Мария же избрала благую часть" (Лк. 10, 42). Успение Божией Ма-
тери представляет благий конец сего избрания. Сам Спаситель в 
успении Ее принял в руки Свои Ее душу. Того же сподоблялись и 
многие святые; то же встречают, в разных видах и степенях, и все 
избиратели благой части. В час избрания упованием только прозре-
вается этот конец, а в некоторой степени даже предощущается; но 
потом труды, борения и себя принуждения следуют одни за другими 
и мрачат избранный путь. Путеводною звездою остается благий ко-
нец благой части. Это то же, что вдали светящийся огонек для пут-
ника, застигнутого темнотою. Упование - возбудитель энергии и 
поддержатель терпения и постоянства в начатом, а само оно крепко 

верою. По вере избирают, упованием бывают твердыми в избрании, а терпением достигают благого 
конца. 

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê. 
 Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà 
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9 àâãóñòà  Äåíü Ïàíòåëåèìîíà Öåëèòåëÿ 

Òðîïàðü Ïàíòåëåèìîíó Öåëèòåëþ 
Страстотерпче святый и целебниче 
Пантелеимоне, /моли милостиваго 
Бога, /да прегрешений оставление / 
подаст душам нашим. 

Âåëè÷àíèå 
Величаем тя, /страстотерпече святый 
великомучениче и целебниче Панте-
леимоне, /и чтим честная страдания 
твоя, /яже за Христа /претерпел еси. 

Êîíäàê  Ïàíòåëåèìîíó Öåëèòåëþ 

Подражатель сый Милостиваго/ и ис-
целений благодать от Него прием,/ 
страстотерпче и мучениче Христа Бо-
га,/ молитвами твоими душевныя наша 
недуги исцели,/ отгоня присно борца 
соблазны от вопиющих верно:// спаси 
ны, Господи. 

О великий Христов угодниче и преславный целебниче; великомучениче Пан-
телеимоне! Душею на Небеси Престолу Божию предстояй и триипостасныя Его 
славы наслаждаяйся; телом же и ликом святым на земли в Божественных хра-
мех почиваяй и данною ти свыше благодатию различная чудеса источаяй; приз-
ри милостивным твоим оком на предстоящия люди; честней твоей иконе умиль-
но молящияся и просящия от тебе целебныя помощи и заступления: простри ко 
Господу Богу нашему теплыя твоя молитвы и испроси душам нашим оставле-
ние согрешений. Се бо мы; за беззакония наша не смеюще возвести очеса наша 
к высоте Небесней; ниже вознести глас молебный к Его в Божестве неприступ-
ней славе; сердцем сокрушённым и духом смиренным тебе; ходатая милостива 
ко Владьще и молитвенника за ны; грешныя; призываем; яко ты приял еси 
благодать от Него недуги отгоняти и страсти исцеляти. Тебе убо просим: не пре-
зри нас; недостойных; молящихся тебе и твоей помощи требующих. Буди нам в 
печалех утешитель; в недузех страждущим врач; напаствуемым скорый покро-
витель; очесем недугующим прозрения датель; ссущим и младенцем в скорбех 
готовейший предстатель и исцелитель: исходатайствуй всем вся; яже ко спасе-
нию полезная; яко да твоими Господу Богу молитвами получивше благодать и 
милость; прославим всех благих Источника и Дароподателя Бога; Единаго в 
Троице Святей славимаго Отца и Сына и Святаго Духа; ныне и присно; и во ве-
ки веков. Аминь. 



 5 

 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå: ÿâëåíèå Íåáà íà çåìëå 

19 августа Православная Церковь отмечает один из двунадесятых праздников –  
Преображение Господне. 

 По преданию, это великое событие произошло на горе Фавор, находящейся в Га-
лилее. Об этом событии мы знаем из повествований трех евангелистов: Матфея, Марка 
и Луки. Евангелист Марк непосредственно перед описанием события Преображения 
приводит нам интересные и загадочные слова Спасителя, обращенные к ученикам: 
«Истинно говорю вам: есть некоторые из стоящих здесь, которые не вкусят смерти, как 
уже увидят Царствие Божие, пришедшее в силе» (Мк. 9: 1). Кого имеет в виду Иисус, и 
что могут значить эти слова? Некоторые толкователи Священного Писания полагают, 
что Христос обращался как раз к тем ученикам, которых взял с собой на гору для явле-
ния им чуда Преображения — это Петр, Иаков и Иоанн, ближайшие ученики Иисуса, 
которые были свидетелями важнейших событий Его жизни. 

 Что значит Преображение? Само слово это означает изменение образа, формы. 
Русское слово «преображение» — калька с греческого metamorphosis, метаморфоза. Евангелист Матфей опи-
сывает это изменение вида Христа так: «просияло лице Его, как солнце, одежды же Его сделались белыми, 
как свет» (Мф. 17: 2), Марк описывает одежды Спасителя: они стали «блистающими, весьма белыми, как 
снег, как на земле белильщик не может выбелить» (Мк. 9: 3). Лука, излагая светлое чудо, не употребляет во-
все слов «преображение» или «преобразился», но уточняет, что все произошло в тот момент, когда Иисус 
молился: «одежда Его сделалась белою, блистающею» (Лк. 9: 29). Спаситель явил своим ближайшим учени-
кам Царство Божие, пришедшее в силе. В этом Царстве нет временных или пространственных перегородок, 
это Царство любви и благодати. Преображенному Спасителю являются великие пророки Ветхого Завета – 
Моисей и Илия, которые беседуют с Ним о грядущих страданиях. От такого необычайного явления апостолы 
пришли в состояние страха; но это не был страх-паника, ощущая который мы желаем как можно скорее осво-
бодиться от угнетающего нас объекта, от источника этого неприятного чувства. Апостолы испытали страх 
Божий – состояние трепета и благоговения перед величием Творца, такой страх нисколько не заставлял их 
скорее покинуть Спасителя и место Преображения. Более того, движимый чувством страха Божия, апостол 
Петр, не зная, что сказать, говорит Спасителю: «Равви (евр.: учитель), хорошо нам здесь быть; сделаем три 
кущи (т. е. палатки, шатры): Тебе одну, Моисею одну, и одну Илии» (Мк. 9: 5). В простоте своего сердца он 
желает, дабы великий момент продлился как можно дольше. Апостолов и Христа осенило облако, которое 
символизирует присутствие Всевышнего, из облака послышался голос Бога-Отца: «Сей есть Сын Мой воз-
любленный; Его слушайте» (Мк. 9: 7). 

 Событие Преображения дает нам богатую пищу для размышлений о деяниях Бога на земле. Мы знаем, 
что Христос принес людям весть о наступлении Царства Небесного. Свою проповедь, как и Иоанн Крести-
тель, Он начал словами: «покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное» (Мф. 4: 17). Царство Небесное 
понимается часто нами как некое место, в которое попадает благочестивый человек после смерти, оно, фак-
тически, тождественно раю. Такое понимание справедливо, однако в учении Христа о Царстве Небесном, 
которое Он часто излагал в притчах, есть еще один важный момент: Царство Божие может наступить для 
каждого уже здесь, на земле, оно есть состояние нашего сердца. По слову Самого Христа: «Царство Божие 
внутрь вас есть» (Лк. 17: 21). Задача христианина — уже здесь на земле научиться жить, как на небе, преоб-
разить свою душу, стремиться к своему Небесному Отцу всем сердцем. 

 Преобразившись, Христос открыл ближайшим ученикам, видевшим чудо воочию, и всем нам, читаю-
щим о нем в Священном Писании, что Он как Богочеловек готов открыть Свое Небесное Царство каждому. 
Он показал, что наш мир не только материя, не только «атомы и пустота», как, например, думали некоторые 
античные мыслители. Мир не ограничивается пространством и временем, существует запредельное, или,  
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Äåíü ïàìÿòè âåëèêîìó÷åíèêà è öåëèòåëÿ Ïàíòåëåèìîíà 

говоря языком богословия, трансцендентное измерение, которое, однако, может являть 
себя на земле. Духовный, невидимый мир так же реален, как и наш, видимый, 
«посюсторонний». Только тот мир не зафиксировать никакими приборами, его невоз-
можно описать никакими теоремами, он не поддается рациональному осмыслению и 
даже сколько-нибудь адекватному описанию. Но все же человек может к нему прикос-
нуться, может войти в область Божественного. 

 Такой опыт, опыт Преображения, испытывали множество святых и праведников, 
как, например, великий русский святой преподобный Серафим Саровский. Святые, ко-
торым по воле Бога была уже здесь на земле приоткрыта дверь в Царство Небесное, ча-

сто не могли описать или четко выразить, что же оно такое. Одно можно сказать вслед за апостолом Павлом: 
«не видел того глаз, не слышало ухо, и не приходило то на сердце человеку, что приготовил Бог любящим 
Его» (1 Кор. 2: 9). 

 Преображение Господне — праздник, который являет нам величие и любовь Бога, являет нам Христа 
как Богочеловека. Этот праздник, светлый и тихий, пожалуй, лучший повод для размышлений о своей душе, 
которая всегда жаждет света, жаждет метаморфозы… 

Иерей Артемий Корыхалов,  

настоятель прихода Спасо-Преображенского храма острова Кижи 

Первая музейная газета «Кижи» 
→ №7 (80) август 2011 

 В день памяти Пантелеймона Целителя — 9 августа (27 июля по старому стилю) — верующие 
вспоминают святого великомученика, считающегося не только покровителем воинов, но и великим це-
лителем и врачевателем, покровительствующим также и врачам. 

Ïóòü ê õðèñòèàíñòâó 
 Родители святого Пантелеймона — Еввула и Евсторгий — при 
рождении дали сыну имя Пантолеон. “По всему лев” — имя с таким 
значением должно было придать мальчику мужества и бесстрашия. 
Так сложилось, что отец мальчика был язычником, а мать — христи-
анкой. Святая Еввула старалась вложить в сына веру во Христа, но 
слишком рано покинула этот мир. Отец же отправил Пантолеона по-
лучать образование в языческой школе. Позже юношу обучал меди-
цинскому искусству врач Ефросин, который был широко известен в 

Никомидии, где родился и жил Пантолеон. Юноша прославился своими незаурядными качествами, благодаря 
которым о нем узнал император Максимиан. Вскоре Пантолеон стал придворным врачом императора. 

 Священномученик пресвитер Ермолай, избежавший сожжения христиан вместе c Ермиппом и Ермо-

кратом и тайком проживавший с ними в городе, приметил Пантолеона, предчувствуя его необыкновенное 

предназначение. Святой Ермолай сумел привить юноше интерес к христианской вере, поэтому Пантолеон с 

удовольствием приходил к священномученику, чтобы побеседовать с ним. 

 Решение о своем крещении Пантолеон принял после воскрешения ребенка, который умер от укуса змеи. 
Тело ребенка лежало на дороге, по которой молодой человек возвращался после беседы с учителем, а рядом 
извивалась укусившая его змея. Пантолеон стал молиться, прося Всевышнего воскресить ребенка и убить ядо 
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витое создание. Он принял решение стать христианином, если его 
молитва будет исполнена. С Божией помощью ребенок ожил, а 
причинившее ему вред существо оказалось разорванным на части 
прямо на глазах Пантолеона. После этого Пантолеон принял Кре-
щение с именем Пантелеймон.  

 Теперь молодому человеку предстояло убедить своего отца-

язычника принять христианство. Лучше всяких бесед развеять 

сомнения отца помог один случай. К уже прославившемуся своими 

способностями врачу Пантелеймону привели слепого — исцелить его не удавалось никому. Святой Панте-

леймон сумел вернуть ему зрение, и тотчас исцеленный вместе с отцом святого прославили Иисуса Христа, 

приняв вскоре Крещение.  “ 

Íå áîéñÿ, ß ñ òîáîé” 
 Когда отца не стало, святой Пантелеймон посвятил себя исцелению страждущих, больных и нуждаю-
щихся. Именем Христа целитель исцелял всех, кто просил его о помощи. Нередко помогал он и узникам тем-
ниц, среди которых было много христиан. Довольно быстро о целителе стало известно во всем городе, и 
многие жители отказались от привычных врачей и стали обращаться к Пантелеймону. Врачи, завидовавшие 
способностям молодого человека исцелять верой и молитвами к Иисусу Христу, доложили о его деятельно-
сти императору Максимиану.  

 Правитель хотел, чтобы Пантелеймон доказал, что донос был ложным, и просил великомученика со-

вершить жертвоприношение идолам. Однако святой Пантелеймон не предал христианской веры, но пред-

ложил Максимиану проверить, чья же вера является истинной — христианская или языческая. Для этого 

потребовалось пригласить неизлечимо больного человека, чтобы жрецы и Пантелеймон попытались по-

мочь ему. Жрецам не удалось побороть недуг, в то время как сила молитвы святого великомученика дарова-

ла больному исцеление. Увидев это, многие уверовали в Иисуса Христа, а Максимиан пришел в неистовую 

ярость и приказал казнить исцеленного, а Пантелеймона придать жестоким пыткам. Святой обратился 

ко Господу, и в ответ услышал: “Не бойся, Я с тобой”.  

 Господь укрепил святого Пантелеймона так, что ни одно истязание не смогло причинить ему вреда. Он 
был повешен на дереве, его тело рвали железные когти, его жгли 
свечами, растягивали на колесе, бросали в кипящее олово, пытались 
утопить в море, привязав на шею огромный камень. Дикие звери, 
которые должны были растерзать великомученика в цирке, стали 
лизать ему ноги и тереться о руки. Тогда зрители прославили хри-
стианского Бога. Разгневанный Максимиан приказал убить всех, кто 
славил Иисуса Христа, а также зверей, отказавшихся причинить 
вред святому.  

 В конце концов, святой великомученик был приговорен к 
усекновению главы. Когда святой стал молиться, меч палача стал мягким и не смог навредить ему. Однако в 
это же время Господь призвал Пантелеймона, поэтому святой попросил палачей, уверовавших в Бога и отка-
завшихся казнить его, исполнить приказ Максимиана. Когда святому отсекли голову, из ран потекла не толь-
ко кровь, но еще и молоко, а масличное дерево, к которому привязали святого, расцвело и стало плодоно-
сить. Затем тело казненного было предано огню, но совсем не пострадало в нем. Христианские верующие 
похоронили его.  

 Сегодня частицы святых мощей великомученика Пантелеймона находятся во многих монастырях в 
разных уголках нашей планеты, а одна из главнейших святынь — честная глава великомученика — находит-
ся в монастыре Святого Пантелеймона на Святой Горе Афон. 
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09  Авг 2021  Новости православия 

 Русская церковь отмечает день святого Пантелеймона Целителя, прославляя его еще с XII века. Два-
жды, в день Пантелеймона-целителя, в XVIII веке солдаты русской армии смогли победить шведов на мо-
ре. На Афоне имя великомученика носит русский Свято-Пантелеймонов монастырь. 

 Успение Пресвятой Богородицы (Успение)  – народное название 

великого двунадесятого богородичного праздника православной церкви 

Успения Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Ма-

рии, который отмечается 15/28 августа. 

 Считается, что праздник Успения Пресвятой Богородицы был уста-
новлен апостолами в IV в., а оформление праздника в церковном чине 
шло вплоть до VII в. Издавна празднику Успения предшествует пост, ко-
торый был утвержден в XII в. на Константинопольском соборе, при пат-
риархе Луке. С особой торжественностью празднование Успения Пресвя-
той Богородицы проходит на месте ее погребения в Гефсимании (в Иеру-
салиме). Здесь был возведен храм, в котором хранились погребальные 
пелены Богородицы; в IV в. священный покров был перенесен во Вла-
хернский храм (см. Покров Богородицы). Отпевание над гробом Богома-
тери напоминает отпевание над гробом Иисуса Христа в субботу нака-

нуне Пасхи, и сам праздник Успения считается Второй Пасхой. 

 Сведения о последних годах земной жизни Пресвятой Девы Марии сообщаются только в апокрифах и 
легендах: Богородица поселилась недалеко от Елеонской горы в доме Иоанна Богослова, любимого ученика 
Иисуса Христа, и жила, деля время между молитвами и рукоделием, посещая места, связанные с историей 
жизни Христа. С помощью молитвы Божией Матери ко времени Успения в Иерусалим собрались апостолы, 
которые окружили ее ложе. Сошедший Иисус Христос забрал душу Пресвятой Девы, которая без страданий 
отошла к вечной жизни. В византийско-русской и отчасти западной иконографии Успения изображается Хри-
стос, стоящий у погребального одра Девы Марии и держащий в своих руках ее душу – "младенца, родившего-
ся в новую жизнь", как некогда Мария держала на руках младенца Христа. Тело Богородицы было положено 
святыми апостолами в гроб, а вход в пещеру закрыт большим камнем. 

 За успением, т.е. "разлучением души Богородицы с телом", последовало их соединение и попадание 
воскресшего тела в потусторонний мир. Свидетелем чему стал апостол Фома, который  не присутствовал при 
погребении Богородицы, очень скорбел и просил открыть гроб Владычицы. Апостолы по общему совету от-
крыли гроб, чтобы апостол Фома мог приложиться к святому телу Приснодевы; но гроб оказался пуст, в пе-
щере лежали только погребальные пелены. Богородица воскресла и вознеслась на небо. За вечерней трапезой 
апостолы увидели Деву Марию, благословляющую их, и воскликнули при преломлении хлеба: "Пресвятая 
Богородица, помогай нам". От этого ведет начало обряд, называемый чин Панагия (Всесвятое), который со-
вершается в монастырях. 

 В духовном стихе об Успении Богородицы говорится: 

Апостоли с конца света 

Собравшася вси для совета. 

О, Девице, Твое Успение, 

Приими наше хваление 

И подаждь нам радование! 

Отец свыше призирает, 

Сын Матери руце давает… 

ÓÑÏÅÍÈÅ ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ 
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 В честь Успения Богородицы написано множество икон, возведен ни одино храм, среди которых 
наиболее известный – Успенский собор в Москве. 

 В народном календаре праздник Успения Богородицы имеет несколько названий, часть из них образо-
вана под влиянием церкви, часть основана на созвучиях, связанных с сельскохозяйственными работами. В 
первом случае, от наименования Девы Марии Госпожою, т.е. Владычицею, праздник Успения получил 
имя Госпожинок, Госпожи, Госпожина дня; такое обозначение Успеньева дня упоминается уже в Никонов-
ской летописи за 1132 г. Во втором случае дню Успения соответствуют названия Спожинки, Оспожинки, 

Дожинки, связанные с окончанием жатвы хлебов (спожинать – завершать жатву, дожинать хлеб). 

 С Успенья, как примечали, лето окончательно поворачивает на осень. В этот день происходили прово-
ды лета – встреча осени (первые осенины). Считалось, что с Успенья солнце засыпается, т.е. поздно всходит, 
поэтому в этот день закат солнца провожали в поле с песнями. Поскольку Успение считалось последним 
летним днем, то заканчивался праздник тем, что в этот вечер в избах впервые вздували огонь, т.е. зажигали 
лучину, лампу или свечу и садились ужинать при свете. С этого времени начиналась заготовка продуктов на 
зиму: На Успенье огурцы солить, на Сергия капусту рубить. 

 Сам день Успения считался траурным днем: в знак кончины Богоматери в некоторых деревнях пожи-
лые женщины одевались в темные и черные одежды, поминая таким образом Богородицу. А за Успеньем 
наступала пора осенних посиделок и подготовке к свадьбам, которые, по обычаю, отмечали после Покрова 
(1/14 октября). 

Автор текста: Баранова О.Г.      https://ethnomuseum.ru/ 

Óñïåíñêèé ïîñò: êîãäà íà÷èíàåòñÿ è êàê åãî ñîáëþäàòü 

 Успенский пост — один из многодневных православных постов, установлен-
ный в честь праздника Успения Пресвятой Богородицы. Когда его начало и какого 
числа он заканчивается в 2026 году, какие продукты можно употреблять — в материа-
ле РИА Новости.  
Начало поста: 14 августа 
Окончание поста: 27 августа 
Продолжительность: 14 дней 
Степень строгости: один из самых строгих многодневных постов; часто сопоставля-
ется с Великим постом  
Когда начинается и заканчивается Успенский пост в 2026 году 

 Каждый год Успенский пост приходится на одни и те же дни: начинается 14 и заканчивается 27 авгу-
ста. Пост приходится на последние недели лета и завершает церковный годовой цикл летних праздников, 
связанных со Спасами. Дату начала верующие называют Медовым Спасом, поскольку в храмах принято 
освящать мед. Его активный сбор начинается как раз в середине последнего летнего месяца.  
 Церковь же отмечает 14 августа другой праздник — Изнесение честных древ Животворящего Креста 
Господня. 
 Церковное торжество в честь Креста Господня, знаменующее начало Успенского поста, было установ-
лено в IX веке в Византии. В этот день, перед началом говения, на поклонение верующим выставлялись ча-
стицы креста, на котором был распят Христос, и фрагмент ризы Пресвятой Богородицы. Реликвии народной 
веры торжественно выносили из алтаря Влахернского храма в Константинополе.  
Сколько дней длится 
 Успенский пост длится 14 дней и считается самым коротким из числа многодневных, которые соблю-
дают верующие. Для сравнения: Петров пост может длиться месяц, а продолжительность Великого и Рожде-
ственского — 40 и более дней. В последний день поста священнослужители в храмах меняют свои облачения 
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с белых на голубые. Этот цвет символизирует торжества в честь Пресвятой Богородицы.  
История Успенского поста 
 Праздник Успения известен с первых веков христианства, однако сам пост окончательно сложился 
значительно позже других многодневных постов. 
 Успение Пресвятой Богородицы произошло в середине I века. Однако христиане не сразу поняли зна-
чимость данного события, как и роль самой Девы Марии. Почти пятьсот лет верующие спорили о ней. Все 
дело в том, что ранняя Церковь долгое время была занята обсуждением других, более фундаментальных во-
просов. Богословские диспуты велись преимущественно о Боге и его триединстве. 
 Как следствие, возникали многочисленные ереси, которые всячески занижали роль Девы Марии в хри-
стианской истории. Только в V веке на Вселенских соборах в Эфесе и Халкидоне — 431 и 451 годы соответ-
ственно — духовному догмату о Богородице наконец уделили должное внимание и серьезно осмыслили его. 
Но сам праздник Успения и связанный с ним пост начали формироваться чуть позже — в V–VII веках.  
 Примерно столетие спустя христиане начали праздновать день ее Успения. Он предварялся постом, 
суть которого — молиться и духовно подготовиться к торжеству посредством усиленной молитвы, покаяния 
и гастрономических ограничений.  
Правила питания в Успенский пост 
 Поначалу длительность воздержания разнилась в зависимости от общины. В католической традиции 

нет отдельного Успенского поста как двухнедельного периода перед праздником. 
То, что иногда называют "постом" перед Успением (15 августа), чаще сводится к 
одному дню воздержания или евхаристическому посту (воздержание от пищи перед 
Причастием), а не к полноценному многодневному посту, как в православии.  
 По словам священнослужителей, воздержание в пище — лишь одна из со-
ставляющих смысла говения. В первую очередь пост предполагает воздержание 
духом и телом — от дурных помыслов и поступков.  
 В целом духовенство советует сделать больший акцент на свою внутреннюю 

жизнь. Без этого пост превратится в обычную диету.  
 Поскольку на период Успенского поста приходятся два Спаса — Медовый и Яблочный, возникла 
народная традиция приносить в церковь на освящение урожай: яблоки и другие фрукты, мед, хлебные коло-
сья.  
Что можно и нельзя есть 
 В первую очередь постящимся предписано отказаться от продуктов животного происхождения. На 
протяжении двух недель нельзя есть мясо, яйца, творог и другие молочные продукты (в том числе пить 
молоко).  
 Дозволяется есть крупы, макароны, овощи, фрукты, грибы, ягоды, сухофрукты, орехи, мед, хлеб 
и постную выпечку.  
 В понедельник, среду и пятницу устав предписывает сухоядение — можно употреблять только пищу 
растительного происхождения, которая не поддавалась термической обработке: невареная пища, свежие, су-
шеные или моченые овощи и фрукты.  
 Во вторник и четверг допускается вареная пища без растительного масла.  
 По субботам и воскресеньям можно готовить блюда с растительным маслом. Также в эти дни разреша-
ется употребление вина в небольших количествах. Рыба разрешается только один раз за весь пост — 19 ав-
густа, в праздник Преображения Господня.  

 Однако важно понимать, что этот устав — монашеский. Ограничения в трапезе для мирян не так стро-
ги. Священники отмечают: как именно поститься и состав меню на каждый день нужно обсуждать со своим 
духовником.  

https://ria.ru/prazdniki/uspenskij-post/ 
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Ïðèõîäñêàÿ æèçíü 

Бодольц. 04 июля 2026 года,  Божественная литургия. Памяти  
Мч. Иулиана Тарсийского  и обретение мощей преподобного МаксимаГрека. 

 04 июля 2026 года, Седмица 5-я по Пятидесятнице, в приходах в честь апостола 
и евангелиста Иоанна Богослова г. Линдау и Казанской иконы Божией Матери г. Фри-
дрихсхафен состоялась праздничная Божественная литургия. 
 Совершил Божественную литургию протоиерей Павел Мельников.  
 Богослужебные песнопения исполнил приходской хор под управлением регента 
хора Елены Преображенской. 
 В субботу, 4 июля, православная церковь чтит память мученика Иулиана Тарсий-
ского, а также вспоминает священномученика Терентия, епископа Иконийского, 
и преподобного Максима Грека. В народном календаре эта дата широко известна как 
Ульянов день.  

 Центральное библейское событие 4 июля — память мученика Иулиана Тарсийского, жившего в III–
IV веках в Малой Азии. Мученик принял смерть, будучи брошенным в море в мешке с песком и ядовитыми 
змеями. Также в этот день Церковь празднует память священномученика Терентия, епископа Иконийско-
го, который пострадал за проповедь Евангелия, и преподобного Максима Грека — великого ученого 
и богослова XVI века, внесшего огромный вклад в развитие просвещения на Руси. 
 Стойкость мученика Иулиана и мудрость Максима Грека напоминают нам о разных гранях христиан-
ского служения. Это день, когда верность своим принципам и духовная чистота ставятся превыше земного 
страха, — отметил отец Павел.  
 Во время богослужения отец Павел совершил Таинство Исповеди. Любой желающий имел возмож-
ность получить духовный совет из уст  настоятеля. 
 По завершении богослужения отец Павел сердечно поблагодарил всех присутствующих прихожан, за 
эту субботнюю молитву и поздравил молящихся с праздником, , а также отец Павел от всей души от всего 
сердца поздравил с именинами Ивана Прост, а прихожане пропели: Многая и благая лета!  

Фото Елены Прегер 

07.07.26. Êåìïòåí. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ  
â Äåíü ðîæäåñòâà ÷åñòíîãî ñëàâíîãî Ïðîðîêà, Ïðåäòå÷è è 

Êðåñòèòåëÿ Ãîñïîäíÿ Èîàííà  

 7 июля, в День рождества честного славного Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна, в 
храме Святителя Николая протоиерей Павел Мельников совершил Божественную литургию.. 

 Богослужебные песнопения исполнил приходской хор.  
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 Рождение, которое описывает евангелист Лука, было чудом для всех, даже для тех, кто не знал о виде-
нии ангела Захарии. Елисавета, которая на протяжении многих лет своей жизни претерпевала поношения от 
родственников и соседей за свое бесплодие, родила дитя. Этот родившийся мальчик и стал поводом для ра-
дости всей семье и всему селению, в котором произошло чудо. 
 Несмотря на то что в самые древние времена имя давалось сразу после рождения, позже закрепилась 
традиция соединять наречение имени с обрезанием. 
 Евангелист Лука рассказывает интересную историю о наречении имени. Родственники настаивали на 
том, чтобы при обрезании младенцу было дано имя его отца. Но Елисавета настаивает, что младенца должно 
назвать именем Иоанн, которое провозгласил Архангел Гавриил Захарии в Иерусалимском храме. Возмож-
но, Захария с помощью письма заранее указал своей супруге имя их сына. Но мы не можем исключить и то-
го, что это имя могло быть открыто Елисавете действием Святого Духа. 
 Тем, кто присутствовал при обрезании, показалось странным желание Елисаветы, и они обратились к 
Захарии, которому и принадлежала честь дарования имени ребенку, а потому спрашивали знаками у отца 

его, как бы он хотел назвать его (Лк. 1, 62). То, что близкие спрашивали «знаками», говорит о том, что Заха-
рия не только не мог говорить после посещения ангела, но и не слышал. 
 Захария потребовал дощечку, на которой и написал имя своему сыну – Иоанн, что переводится как 
«милость Божия», «дар Божий». 
И вновь мы встречаемся с чудом. Пророчество ангела исполнилось: ребенок родился, ему дали указанное 

свыше имя, а к отцу вернулись речь и слух. Люди, видевшие все это, исполнились страха, потому как 

своими глазами увидели чудо и почувствовали близость Бога. Захария же, явившийся свидетелем вели-

кого события, начал прославлять Бога. 

Действительно, появление младенца, ставшего величайшим пророком, было милостью Божией для 

всего человеческого рода, потому как делом всей жизни Иоанна Крестителя было помочь людям встре-

титься со Христом. 

Для каждого из нас Иоанн Креститель является удивительным примером послушания Божией воле, 

смирения и преданности Господу. 

 По окончании Литургии настоятель протоиерей Павел Мельников поздравил всех собравшихся с 
праздником и поблагодарил за совместную молитву. 

12.07.26. Êåìïòåí. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ  
â ïðàçäíèê ñâÿòûõ ïåðâîâåðõîâíûõ  

àïîñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâëà. 

 12 июля, в праздник святых первоверховных апостолов Петра и Павла, в храме 
Святителя Николая настоятель храма священник протоиерей Павел Мельников совер-
шил Божественную литургию. 
 Богослужебные песнопения исполнил приходской хор.  

Фото Иподиа́кона Дионисия Заставнюк  



 13 

 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Фото Иподиа́кона Дионисия Заставнюк  

Бодольц. 18 июля 2026 года,  Божественная литургия.  
День памяти прп. Афанасия Афонского и Обретение честных мощей 

прп. Сергия, игумена Радонежского  

 18 июля 2026 года, в приходах в честь апостола и евангелиста Иоанна Богослова г. Линдау и Казан-
ской иконы Божией Матери г. Фридрихсхафен состоялась праздничная Божественная литургия- в День памя-
ти прп. Афанасия Афонского и Обретение честных мощей прп. Сергия, игумена Радонежского. 
 Совершил Божественную литургию протоиерей Павел Мельников. 
 Богослужебные песнопения исполнил приходской хор под управлением регента хора Елены Преобра-
женской. 

 Петр и Павел — два самых почитаемых ученика Христа, которых Церковь называет первоверховными 
за их труды в распространении христианства. 
 Петр был простым галилейским рыбаком, которого Христос назвал «камнем» своей Церкви. 
Он трижды отрекся от Учителя во время ареста, но раскаялся и стал ревностным проповедником. Павел же, 
напротив, был знатным фарисеем и поначалу гонителем христиан, пока на пути в Дамаск ему не явился Гос-
подь — после этого он стал одним из самых пламенных апостолов. 
 По преданию, оба апостола приняли мученическую смерть в Риме при императоре Нероне. Петра рас-
пяли вниз головой, а Павла, как римского гражданина, обезглавили мечом. Их память Церковь отмечает 
в один день — 12 июля — в знак духовного единства их служения. 

 По окончании Литургии настоятель протоиерей Павел Мельников поздравил всех собравшихся с 
праздником и поблагодарил за совместную молитву. 
В адрес отца Павла от прихожан прозвучали поздравления:  
 Всечестнаго отца нашего Павла поздравляем с днём ангела! 
Благодарим за молитвы и труды . Желаем многая, мирная и благая лета с наилучшими пожеланиями! 
 Отец Павел поблагодарил прихожан за теплые поздравления. 
 По завершении богослужения отец Павел от всей души от всего сердца поздравил с благословенным 70
-летним юбилеем Нину Карл, а прихожане пропели: Многая и благая лета!  
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 Собор Радонежских святых — праздник Русской Православной Церкви, установленный в память о пра-
вославных святых Радонежской земли. История его установления восходит к середине XVII века, однако со-
временное празднование было утверждено по благословению Святейшего Патриарха Пимена 10 июля 1981 
года, и первое торжество совершилось 19 июля того же года. Празднуется он на следующий день после дня 
обретения мощей преподобного Сергия Радонежского. Собор возглавляет преподобный Сергий; в него вхо-
дят его сродники, ученики и собеседники, а также святые иноки Троице-Сергиевой обители. В общей слож-
ности в Соборе вспоминаются более семидесяти пяти угодников Божиих. 
 В проповеди отец Павел раскрыл содержание Евангельского отрывка. 
Тропарь преподобному Афанасию Афонскому, глас 3: 

Еже во пло́ти житию́ твоем́у/́ удиви́шася Áнгельстии чи́ни:/ ка́ко с тел́ом к неви́димым сплетен́ием изшел́ еси́, 

при́снославне,/ и уязви́л еси́ дем́онския полки́./ Отонуд́уже, Афана́сие,/ Христо́с Тебе ́воздаде ́Бо́гатыми дарова́ньми,/ 

Сего́ ра́ди, о́тче, моли// спасти́ся душа́м на́шим. 

 Преподобный Афанасий Афонский родился в X веке в Трапезунде. Рано осиротев, он воспитывался у 
благочестивой монахини, подражая ей в навыках иноческой жизни, посте и молитве. Получив блестящее 
образование в Византии, он удалился в Киминский монастырь, где принял иноческий постриг. В 960 году по 
благословению игумена он поселился для пустынножительства на Святой Горе Афон, где, побеждая козни 
диавола молитвой, основал первый и главный монастырь на Афоне — Великую Лавру со строгим общежи-
тельным уставом. За свою святую жизнь преподобный удостоился дара прозорливости и чудотворений, а 
сама Пресвятая Богородица не раз являлась ему. Он погиб при обрушении храма во время строительства 
около 1000 года. 

Фото Елены Прегер 

26.07.26. Êåìïòåí. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ  
â ïðàçäíèê ïàìÿòè ñâÿòûõ îòöåâ øåñòè ÂñåëÑîáîðîâ è  

Ñîáîðà Àðõàíãåëà Ãàâðèèëà. 

 26 июля, в праздник памяти святых отцев шести Вселенских Собо-
ров, Собора Архангела Гавриила, в храме Святителя Николая настоятель храма 
священник протоиерей Павел Мельников совершил Божественную литургию. 

 Богослужебные песнопения исполнил приходской хор.  
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Семьдесят лет — особый дар от Бога, 
Венец трудов, забот и долгих лет. 
Пусть будет светлой, праведной дорога, 
А в сердце пусть горит Христов ваш свет! 
Желаю сил, здоровья и покоя, 
Чтоб Божья благодать была во всём. 
Пусть Ангел Вас укроет от ненастья, 
И радостью наполнится ваш дом!  

 Äîðîãàÿ Íèíà Êàðë! Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿåì Âàñ ñ áëàãîñëîâåííûì 70-

ëåòèåì! Âàø þáèëåé — ýòî âåíåö ìóäðîñòè, äîáðîòû è äîëãîãî æèçíåííîãî ïóòè. 

Ïóñòü Ãîñïîäü õðàíèò Âàñ îò âñÿêèõ íåâçãîä, äàðóåò êðåïêîå çäðàâèå, äóøåâíîå 

ñïîêîéñòâèå è íåèññÿêàåìóþ ðàäîñòü. Ñïàñèáî çà Âàøå ëþáÿùåå ñåðäöå, òåðïåíèå 

è ñâåòëûé ïðèìåð âåðû. Íèçêèé ïîêëîí Âàì çà Âàø äâàäöàòèëåòíèé òðóä íà ïðè-

õîäå. Ïóñòü êàæäûé Âàø äåíü áóäåò íàïîëíåí áëàãîäàòüþ è òåïëîì áëèçêèõ!  

                                        Ìíîãàÿ ëåòà! Ìíîãàÿ ëåòà! Ìíîãàÿ ëåòà! 
 Ñ ñàìûìè äîáðûìè ïîæåëàíèÿìè îòåö Ïàâåë, ìàòóøêà Åëåíà è ïðèõîæàíå êåìïòåíñêîãî ïðèõî-

äà. 

“Îò âñåé äóøè, îò âñåãî ñåðäöà!“ 
 Ïîçäðàâëÿåì ñ çîëîòûì þáèëååì — 70-ëåòèåì!  

 Воскресенье, 26 июля 2026 года, — память святых отцов шести Вселенских Соборов и Собора арханге-
ла Гавриила. 
 На Первом (325 г.) и Втором (381 г.) Вселенских Соборах был сформулирован «Символ веры» — крат-
кое изложение основных догматов православной веры. 
 Третий Вселенский Собор был созван в Эфесе в 431 году, когда распространилась ересь несториан 
(якобы Христос был человеком, в Которого вселился Бог). Участники Собора утвердили догмат о соедине-
нии во Христе Божественной и человеческой природы. 
 На IV Вселенском Соборе в Халкидоне в 451 году осудили ересь монофизитов, отвергавших человече-
скую природу Христа. 
 К 553 году несториане и монофизиты продолжали спорить, и нужно было подтвердить решения III и 
IV Вселенских Соборов. Так был созван V Вселенский Собор. 
 В 680 году в Константинополе прошел VI Вселенский Собор против ереси монофилитов о единствен-
ной — Божественной — воле во Христе. Было утверждено учение о двух волях во Христе по двум природам 
— Божественной и покорной ей человеческой. 
 Вселенские Соборы формулировали не только догматы, но и каноны — свод обязательных для христи-
анина правил церковного управления, общецерковной и частной жизни. 
 Кроме памяти святых отцов шести Вселенских Соборов, Церковь посвящает 26 июля Собору архангела 
Гавриила (в переводе — «сила Божия»). Ветхозаветная история знает множество явлений одного из семи 
главных ангелов: Пресвятой Богородице, священнику Захарии, праведному Иоакиму и его жене Анне, Иоси-
фу Обручнику, вифлеемским пастырям в рождественскую ночь, женам-мироносицам по Воскресении, проро-
кам Моисею и Даниилу. 
 По Преданию, архангел Гавриил незримо охранял Пресвятую Деву во время земной жизни, а также 
укреплял Спасителя, когда Он перед Своими страданиями молился в Гефсиманском саду до кровавого пота.  
 По окончании Литургии настоятель протоиерей Павел Мельников поздравил всех собравшихся с 
праздником и поблагодарил за совместную молитву. 



 16 

 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

« К А К  Я  Н Е  С ТА Л А  С У Р Р О ГАТ Н О Й  М АТ Е Р Ь Ю »  
Рассказ попутчицы 

Надежда Муравьева 
18 июня 2026 г. 

 

 В замечательной песне Олега Митяева «Давай с тобой поговорим» есть строчка: «Но открывается другим всё 

то, что близким берегут». Вот и я однажды стала таким «случайным попутчиком». Тогда еще малознакомая женщи-

на неведомо почему решила рассказать мне о том, что случилось с ней когда-то. 
 Конечно, я слышала о суррогатном материнстве, но тема эта меня совершенно не интересовала. Как вдруг… 
– А как ты относишься к суррогатному материнству? – спросила меня новая знакомая (назовем ее, допустим, Мария). 
– Отрицательно. 
– А я участвовала в этой программе. 
Я застыла… 
– С мужем развелась, – продолжала Мария. – Жила с маленькой дочкой в чужом городе на съемной квартире. Было 
трудно – и материально, и вообще… А тут в газете объявление: приглашали желающих принять участие в программе 
суррогатного материнства. Деньги по тем временам платили большие. А я так мечтала о своем доме… Намыкалась по 
съемным квартирам. Очень хотелось, чтобы был свой угол. Верней, дом. Свой, красивый и уютный. В общем, я им по-
звонила и приехала в Москву. 
 Как я думала тогда? Доброе дело делаю: у людей детишек нет – а я помогаю. Сначала не знала для кого. А позже 
узнала. Нормальная семья, только детей не могут иметь. Конечно, нужно будет ребенка отдать… Я об этом думала. И 
настраивала себя: «Я смогу! Мне нужен дом». 
 Жили мы, семь девочек из разных городов, в одной квартире. Это был… как инкубатор какой-то 
 Жили мы, семь девочек из разных городов, в одной квартире. Это был… как инкубатор какой-то. Одни уходят – 
другие приходят. У меня появилось ощущение, что кто-то наживается на чужом горе. Мы же все туда пришли из-за без-
денежья. У одной дом сгорел, а дети маленькие, жить негде. У другой еще что-то. У каждой что-то свое, какая-то слож-
ная ситуация. А они пособия нам платили (мне тогда казалось, что приличные, но по московским меркам совсем не-
большое), жилье оплачивали, одежду, билеты домой. Но в целом отношение было… нет, не плохое. Скорее, равнодуш-
ное. Как к каким-то инструментам, которые нужны для какого-то дела. 
 Честно говоря, были девочки, которые тоже относились к этому не как к доброму делу, а как к выгодному пред-
приятию. И старались получить эту выгоду побыстрее и полегче – отвары разные пили, чтобы выкидыш был. Там же, 
если сколько-то месяцев носишь, всё равно обязаны заплатить. Всякое было… Многое не нравилось, но… Мне три эм-
бриона подсадили, и я всё переживала: получится – не получится. Очень хотела дом! 
 А квартира была недалеко от Покровского монастыря, где Матрона Московская. Я все туда ходила, мне нрави-
лось. Вообще, я в церкви нечасто бываю. Изредка. Но не отрицаю. И по монастырю приятно было гулять. Хорошо так, 
спокойно… 
 И однажды забрела там на кладбище. Странно, много раз была и в храме, где мощи, и в часовне. А в ту часть ни 
разу не заходила. Где-то в стороне оно. И как я туда забрела, не знаю. 
 Хожу, смотрю. И вдруг! Глазам не верю. Могилка. Три младенца. Три! Девочка, девочка и мальчик. Маленькие… 
И мне как раз троих подсадили! Даже дрожь по телу пошла. Сердце заколотилось. Всё! Не получится! Я это тогда всем 
существом почувствовала. Это был словно голос свыше. Не случайность! 
 И действительно, ничего не вышло… 
 Я быстро собралась и уехала. С того дня, как увидела эту могилку, – всё! Не могу! Не хочу! Ничего не надо! 
Только уехать от всего этого подальше! Они потом звонили. Угрожали, говорили, что со мной договор подписан. А я 
им: «Если не отстанете, всему миру расскажу, что у вас там происходит». Отстали. Вот так я и не стала суррогатной 
матерью. 
 Ну, как бы я отдала ребенка?! Ну, как?! Да не смогла бы! Или сломалась бы потом, погибла… 
 А потом (совсем немного времени прошло) я замуж вышла. Муж замечательный. Когда в роддоме сына в первый 
раз принесли, рыдала навзрыд. Не могла остановиться и всё… Меня спрашивают: «Ты что так плачешь? Здоровый же!» 
А я в голос. В голос! Никак не упокоюсь. Всё вспоминала… Ну, как бы я отдала?! Ну, как?! Да не смогла бы! Или сло-
малась бы потом, погибла… 
…Все это произошло много лет назад. Сын Марии уже вырос. Всё у нее ладно. И уютный красивый дом, где она жи-

вет с мужем и детьми, утопает в цветах. Дал им Бог и свой дом, и счастье. Иногда, не очень часто, Мария ездит по 

святым местам. И я надеюсь, что однажды она придет в храм. Придет к глубокой, искренней церковной жизни. К 

Тому, Кто избавил ее когда-то «от лукавого ловления». 
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Р о д н и ч о к  
Детская страничка     

Но Иисус, подозвав их, сказал: пустите детей приходить 
ко Мне и не возбраняйте им, ибо таковых есть Царствие 
Божие."(Лук.14:26) 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Преображение Господне 

 Преображение - это один из великих (двунадесятых) праздников 
Православной Церкви. Празднуется 19 августа.Господь знал, что когда 
ученики увидят Его страдающим на Кресте, то могут испугаться и начать 
терять веру. Иисус всегда думал о других, а не о Себе. Чтобы поддержать 
веру в учениках, Он решил показать им, что хотя здесь, на земле, Он бу-
дет мучиться и умирать, на небе Его ждет Божественная слава. Случилось 
это так.С тремя учениками Господь Иисус Христос взошел на гору Фа-
вор. 

"... взял Иисус Петра, Иакова и Иоанна, брата его, и возвел их на гору высокую одних, и преобра-
зился пред ними: и просияло лице Его, как солнце, одежды же Его сделались белыми, как свет". 
(Мф. 17:1-2)Рядом с Господом стояли пророки Моисей и Илья, которые жили задолго до того, как 
пришел на землю Иисус Христос.Вдруг ученики почувствовали необыкновенную радость и покой, 
которых раньше никогда не ощущали. В этой радости, в этом свете им хотелось быть вечно. "При 
сём Петр сказал Иисусу: Господи! хорошо нам здесь быть; если хочешь, сделаем здесь три кущи 
(шалаша): Тебе одну, и Моисею одну, и одну Илии". (Мф. 17:4)Когда он еще говорил, их покрыло 
светлое облако, из которого был голос Бога Отца: "Это есть Сын Мой возлюбленный, Его слушай-
те"."И, услышав, ученики пали на лица свои и очень испугались. 

 Но Иисус, приступив, коснулся их и сказал: встаньте и не бойтесь. Возведя же очи свои, они 
никого не увидели, кроме одного Иисуса". (Мф.17:6-8)Дивное чудо закончилось, но ученики в серд-
це своем сохранили память о Божественном свете и о пережитой ими необычайной радо-
сти.Преображение - цель жизни каждого человека. Только для этого нужно победить в себе зависть, 
гордость, гнев, непослушание и другие плохие качества и стараться жить так, чтобы наша душа и 
наши добрые дела были подобны свету, который так обрадовал учеников Иисуса Христа. 

 На день Преображения Господня 

Преобразился днесь Ты на горе, Христе, 
И славу там Твои ученики узрели, 
Дабы, когда Тебя увидят на Кресте, 
Страданье вольное Твое уразумели 
И проповедали вселенной до конца, 
Что Ты - сияние Отца. 
     Святитель Филарет (Дроздов), митрополит Московский и Коломен-
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Тропарь Преображения Господня  
глас 7 
Преобрази́лся еси́ на горе́, Христе́ Бо́же,/ показа́вый ученико́м Твои́м сла́ву Твою́,/ я́коже можа́ху,/ 
да возсия́ет и нам, гре́шным,/ свет Твой присносу́щный/ моли́твами Богоро́дицы,// Светода́вче, 
сла́ва Тебе́. 

Кондак Преображения Господня 
глас 7 
На горе́ преобрази́лся еси́,/ и я́коже вмеща́ху ученицы́ Твои́,/ сла́ву Твою́, Христе́ Бо́же, ви́деша,/ да 
егда́ Тя у́зрят распина́ема,/ страда́ние у́бо уразуме́ют во́льное,/ ми́рове же пропове́дят,// я́ко Ты еси́ 
вои́стину О́тчее сия́ние. 

Величание Преображения Господня 
Прославля́ем Тебя́, Жизнепода́тель Христо́с, и почита́ем пресла́вное Преображе́ние Пречи́стого 
Твоего́ Те́ла. 

Молитва Преображению Господню 
Го́споди Иису́се Христе́, Бо́же наш, во Све́те живы́й непристу́пнем, Сия́ние сый Сла́вы О́тчия и 
О́браз Ипоста́си Его́! Егда́ прии́де исполне́ние време́н, Ты за милосе́рдие неизрече́нное к па́дшему 
ро́ду челове́ческому Себе́ ума́лил еси́, зрак раба́ прия́л еси́, смири́л еси́ Себе́, послу́шлив бысть да́же 
до сме́рти. Оба́че пре́жде Креста́ и во́льныя стра́сти Твоея́ на горе́ Фаво́рстей преобрази́лся еси́ в 
Боже́ственней Сла́ве Свое́й пред святы́ми Твои́ми ученики́ и Апо́столы, ма́ло скрыв пло́ти воспри-
я́тие, да егда́ Тя у́зрят распина́ема, и сме́рти предава́ема, уразуме́ют у́бо страда́ние Твое́ во́льное и 
Божество́. Да́руй же и нам всем, пречи́стыя Пло́ти Твоея́ Преображе́ние пра́зднующим, чи́стым 
се́рдцем и нескве́рными умы́ взы́ти на Святу́ю го́ру Твою́, в селе́ния святы́я сла́вы Твоея́, иде́же глас 
чист пра́зднующих, глас несказа́ннаго ра́дования, да та́мо ку́пно с ни́ми лице́м к лицу́ у́зрим Сла́ву 
Твою́ в невече́рнем дни Ца́рствия Твоего́, и со все́ми святы́ми, от ве́ка Тебе́ благоугоди́вшими про-
сла́вим Всесвято́е и́мя Твое́ со Безнача́льным Твои́м Отце́м и Пресвяты́м и Благи́м и Животворя́щим 
Твои́м Ду́хом ны́не и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь. 

https://vk.com/wall-192704409_161 

 Мальчик Пантолеон родился в семье язычника, но его мать была христи-
анкой и воспитала сына в своей вере, но умерла, когда сын был ещё подрост-
ком. Согласно житию, Пантолеон уверовал в Христа после того, как воскресил 
умершего от укуса змеи ребёнка по молитве к Иисусу. Уверовав, он принял 
крещение, получил имя Пантелеймон и после стал безвозмездным врачом. 
 Деятельность целителя лишила доходов многих врачей, и, раздосадован-
ные, они донесли императору Максимиану, что Пантелеймон посещает в тюрь-
ме христиан и лечит их именем Христа. Император призвал неугодного докто-

ра и потребовал опровергнуть донос, но святой предложил устроить испытание: призвать неизле-
чимо больного и кто исцелит его - он или языческие жрецы, - вера того и есть истинная. Испытание 
было проведено, и «победил» в нём христианский целитель. Тогда император ожесточился и при-
казал истязать его, но Пантелеймон, перенеся многие мучения, оставался невредим. Когда же вели-
комученику отрубили голову - тело его бросили в костёр, но оно не сгорело и было погребено хри 

9 августа День памяти святого великомученика Пантелеймона - 
почитаемого врача и целителя. 
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стианами. Сегодня святой великомученик и целитель Пантелеймон является главным покровителем 
всех врачей и больных. Даже после смерти он помогает людям, исцеляя их от тяжких болезней и 
зависимостей, - многие свидетели рассказывают о чудесах, свершившихся благодаря заступниче-
ству Пантелеймона. «Комсомолка» выбрала только некоторые истории, свидетельствующие о силе 
молитвы святому великомученику. 
 
Последняя надежда купчихи 
 В 1862 году случилось чудо с одной особой купеческого звания. Дама была столь тяжело 
больна, что врачи отказались от неё, не видя возможности помочь. Хотя все знакомые больной осо-
знавали, что смерть женщины в скором времени неизбежна, сама она не потеряла надежды и обра-
тилась с молитвою к святому великомученику Пантелеймону. Больная попросила отслужить у себя 
в доме молебен Угоднику, но иконы у неё не было, и она вышла из положения, используя изображе-
ние, вырезанное из письма, переданное ей за несколько дней до того одним богомольцем. Вера и 
молитвы больной были столь усердны, что на следующий же день она, совершенно здоровая, слов-
но бы и не болела, предстала перед своими знакомыми. Все дивились её внезапному выздоровле-
нию, но женщина никому, кроме упомянутого богомольца, причин своего исцеления не раскрыла. 
 
Маленький силач 
 В 1872 году в Воронежской губернии маленький мальчик вынес из подвала такой большой 
бочонок с яблоками, что видевшие это ужаснулись, ведь не по силам ребёнку было таскать такие 
тяжести. Вслед за тем он подвергся жестокой болезни - у ребёнка свело руки, ноги и голову, а кри-
чал он от боли так, что нельзя было возле него находиться. Осмотревший его доктор сказал, что по-
мочь мальчику нельзя ничем. По прошествии семи дней жестоких страданий, ребёнок сам попросил 
положить ему на грудь изображение святого целителя Пантелеймона. Когда желание его было вы-
полнено, он сразу заснул и полился с него пот градом. Мальчик протянул ногу, потом вторую и, 
наконец, вытянулся весь, так сильно, что родные его думали, будто он тотчас умрёт. Но ребёнок не 
умер, а, напротив, открыл глаза и, ухватившись за грудь, сказал: «Угодник Божий всего меня выма-
зал кисточкою с крестиком, которая у него в руке», после чего встал с постели совершенно здоро-
вым. 
 

        Молитва 

 
 О, великий угодниче Христов, страстотерпче и врачу многомилостивый Пантелеймоне! 
Умилосердися надо мною, грешным рабом, услыши стенание и вопль мой, умилостиви 
небеснаго, верховнаго Врача душ и телес наших, Христа Бога нашего, да дарует ми исцеление 
от недуга, мя гнетущаго. 
 Приими недостойное моление грешнейшаго паче всех человек. Посети мя благодатным 
посещением. Не возгнушайся греховных язв моих, помажи их елеем милости твоея и исцели 
мя; да здрав сый душею и телом, остаток дней моих, благодатию Божиею, возмогу провести в 
покаянии и угождении Богу и сподоблюся восприяти благий конец жития моего.  
 Ей, угодниче Божий! Умоли Христа Бога, да предстательством твоим дарует здравие те-
лу моему и спасение души моей. 
Аминь. 
 
              WWW.NNOV.KP.RU 
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