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Òðîïàðü 

ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

ãëàñ 7 

Преобразился еси на горе, Христе Боже,/ показа-

вый учеником Твоим славу Твою,/ якоже можаху,/ 

да возсияет и нам, грешным,/ Свет Твой присно-

сущный/ молитвами Богородицы,// Светодавче, 

слава Тебе. 

Êîíäàê 

ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

ãëàñ 7 

На горе преобразился еси,/ и якоже вмещаху уче-

ницы Твои,/ славу Твою, Христе Боже, видеша,/ 

да егда Тя узрят распинаема,/ страдание убо ура-

зумеют вольное,/ мирови же проповедят,// яко Ты 

еси воистинну Отчее сияние. 

Âåëè÷àíèå 

ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ 

Величаем Тя,/ Живодавче Христе,/ и почитаем 

пречистыя плоти Твоея/ преславное// преображе-

ние. 

 ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÈÅ ÃÎÑÏÎÄÍÅ 
19 ÀÂÃÓÑÒÀ 
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2 ÀÂÃÓÑÒÀ   ÄÅÍÜ ÏÀÌßÒÈ ÏÐÎÐÎÊÀ ÈËÈÈ 

×åìó íàó÷èòüñÿ íàì â æèòèè ïðîðîêà Èëèè? 

Митрополит Иларион (Алфеев) 

 Сегодня Церковь празднует память святого пророка Божия Илии. В Треть-

ей и Четвертой книгах Царств мы читаем о великих делах пророка, о чудесах, 

которые он совершал перед лицом народа израильского. Читаем о том, как, что-

бы доказать бытие истинного Бога, он призывает четыреста пятьдесят пророков 

Вааловых и приносит жертву Господу, а они приносят жертвы своим богам; и 

жертву пророка по его молитве попаляет Божественный огонь, жертв же лже-

пророков огонь не касается. 

 Мы читаем о том, как Илия приходит в дом бедной вдовы и воскрешает ее 

сына, о том, как пророк бежит от гнева нечестивой царицы Иезавели в пустыню 

и, не находя в себе более сил на пророческое служение, в отчаянии взывает к 

Богу: «Довольно уже, Господи; возьми душу мою». Но Бог утешает его, не только посылая ему воду и хлеб, 

но и таинственным, необычайным образом являясь ему «в тихом веянии ветра». Ощущая это легкое дунове-

ние, Илия понимает, что Господь явился ему не в грозных явлениях природы – не в буре, не в землетрясении, 

не в огне, – но именно в легком дуновении ветра духовного. Этим дуновением Духа Святого Бог утешает 

пророка и дает ему новые силы. 

 Наконец, мы видим как Илия идет вместе со своим учеником пророком Елисеем, и Елисей узнает, что 

его учитель в этот день будет взят от него. Илия говорит: «Проси, что сделать тебе, прежде нежели я буду 

взят от тебя». И Елисей отвечает: «Дух, который в тебе, пусть будет на мне вдвойне». Илия сказал: 

«Трудного ты просишь. Если увидишь, как я буду взят от тебя, то будет тебе так». Вскоре явилась огненная 

колесница, и вихрь вознес Илию на небо. Это был человек, который при жизни воскрешал мертвых, это был 

пророк, который не увидел смерти, но был вознесен Богом в Царствие Небесное. 

 Жизнь пророка Илии научает нас тому, какими были истинные пророки, призванные Богом на особое 

служение, на особую миссию – возвещать людям о Боге. Пророки были гонимы, и мы слышали сегодня в 

евангельском чтении слова Христа: «Пророк не имеет чести в своем отечестве» (Ин. 4:44), – т. е. там, где он 

проповедует, он не бывает понят. У всех пророков были враги и недоброжелатели, люди, которые желали им 

смерти. Как и все люди, пророки имели свои немощи, и не всегда была им по силам та невероятно трудная 

миссия, которая была на них возложена – свидетельствовать о Боге людям, которые не хотели этого свиде-

тельства слышать. 

 Читая о жизни других пророков, мы узнаем, что, когда Господь призывал их, 

некоторые из них отказывались. Один сказал, что он слишком юн, другой – Иона – 

вообще бежал от Лица Божия, сознавая, что нет у него сил исполнить возложенную на 

него Богом миссию. Пророк Илия в отчаянии просил у Бога смерти. Но пророков все-

гда подкрепляла благодать Божия, в своем служении они непосредственно соприкаса-

лись с Богом, встречали Его в личном духовном опыте. 

 Встречи эти бывали разные. Иногда Господь приходил в легком дуновении вет-

ра, т. е. в некоем сокровенном духовном утешении, как это было с пророком Илией. 

Но бывало и так, что не только пророк, но и весь народ был свидетелем явления Бо-

жия, когда, например, тот же Илия с помощью огня решил показать, быть ли Господу 

или Ваалу Богом Израиля. В разные периоды человеческой истории Бог посылал  
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(1 Кор. 4, 9-16; Мф. 17, 14-23). "Сей род изгоняется только молитвою и постом". Ес-

ли сей род изгоняется молитвою и постом другого лица, то тем более войти не мо-

жет в того, у кого есть собственный пост и молитва. Вот ограда! Хоть бесов бездна и 

весь воздух набит ими, но ничего не смогут сделать тому, кто огражден молитвою и 

постом. Пост - всестороннее воздержание, молитва - всестороннее богообщение; тот 

совне защищает, а эта извнутрь устремляет на врагов всеоружие огненное. Постника и молитвенни-

ка издали чуют бесы и бегут от него далеко, чтобы не получить болезненного удара. Можно ли ду-

мать, что где нет поста и молитвы, там уже и бес? Можно. Бесы, вселяясь в человека, не всегда об-

наруживают свое вселение, а притаиваются, исподтишка научая своего хозяина всякому злу и от-

клоняя от всякого добра; так что тот уверен, что все сам делает, а между тем только исполняет волю 

врага своего. Возьмись только за молитву и пост - и враг тотчас уйдет и на стороне будет выжидать 

случая, как бы опять вернуться, и действительно возвращается, как только оставлены бывают мо-

литва и пост. 

14 àâãóñòà Íà÷àëî Óñïåíñêîãî ïîñòà. 

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê.  

людям пророков, чтобы от них люди услышали слово истины, чтобы они чудесами засвидетельствовали 

присутствие Божие и силу Божию. И во все эпохи пророки были людьми немощными – такими же, как мы с 

вами. Их пророческая миссия намного превышала их естественные человеческие силы, и они, не надеясь на 

собственные силы, искали помощи у Бога. Они просили у Бога духовного подкрепления в трудные минуты, 

когда были оставлены людьми, гонимы, когда враги искали их смерти. И Господь таинственным образом 

подкреплял их благодатью Святого Духа. 

И еще одному научаемся мы из жизни пророка Илии – тому, что каждый пророк оставлял после себя духов-

ное потомство. Пророки не были людьми, которые, подобно знаменитостям мира сего, ярко блеснув, исчеза-

ют. Пророки оставляли после себя учеников, поэтому дело, которому они служили, не умирало и после их 

смерти. Когда Илия был вознесен на небо колесницей Божией, Елисей взял его милоть, т. е. плащ, и ударил 

ею по воде, и вода расступилась, и Елисей понял, что духовное наследие пророка Илии перешло к нему. Не-

редко бывало, что ученики оказывались выше учителя, потому что дух, который был на одном пророке, пе-

реходил на другого и с еще большей силой действовал через него. Так духовное преемство переходило от 

одного пророка к другому, вплоть до последнего из пророков и первого из апостолов – Иоанна Крестителя. 

Затем оно переходило от одних апостолов к другим, затем к епископам, к священникам и ко всему народу 

Божию, который это благодатное свидетельство о Боге – также передавал из поколения в поколение; оно 

дошло и до нас, и ныне мы являемся его обладателями. 

Потому, вспоминая ветхозаветных пророков, мы вспоминаем не каких-то людей, которые жили в древности 

и три тысячи лет назад прославились своими великими делами, но святых, духовное наследие которых про-

должает жить в нашей Церкви. Вспоминая их и молясь им, мы надеемся хотя бы в малой степени проник-

нуться тем духом, которым они жили, и получить хотя бы частицу той благодати Божией, которая была дана 

им не ради них самих, но дабы помочь им нести нелегкую миссию свидетельства о Боге перед людьми, тот 

крест, под тяжестью которого и мы порой сгибаемся, не находя в себе сил, чтобы его понести. 

Иногда мы говорим: Господи, это невозможно, этот крест слишком тяжел для меня. И тогда приходит благо-

дать Божия в «веянии тихого ветра», и ее освежающее и укрепляющее дуновение дает нам новые силы. 

Человеческий Лик Бога. М., 2000.г                              Читайте на Правмире: https://www.pravmir.ru/ilin-den/  
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9 àâãóñòà  Äåíü Ïàíòåëåèìîíà Öåëèòåëÿ 

Òðîïàðü Ïàíòåëåèìîíó Öåëèòåëþ 

Страстотерпче святый и целебниче 

Пантелеимоне, /моли милостиваго 

Бога, /да прегрешений оставление / 

подаст душам нашим. 

Êîíäàê  Ïàíòåëåèìîíó Öåëèòåëþ 

Подражатель сый Милостиваго/ и ис-
целений благодать от Него прием,/ 
страстотерпче и мучениче Христа Бо-
га,/ молитвами твоими душевныя наша 
недуги исцели,/ отгоня присно борца 
соблазны от вопиющих верно:// спаси 
ны, Господи. 

Âåëè÷àíèå 
Величаем тя, /страстотерпече святый 
великомучениче и целебниче Панте-
леимоне, /и чтим честная страдания 
твоя, /яже за Христа /претерпел еси. 

Ìîëèòâà 

Òðîïàðü 

ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé 

Áîãîðîäèöû . ãëàñ 1 

В рождестве девство сохранила 

еси,/ во успении мира не остави-

ла еси, Богородице,/ преставила-

ся еси к животу,/ Мати сущи 

Живота,// и молитвами Твоими 

избавляеши от смерти души 

наша. 

Âåëè÷àíèå Áîãîðîäèöå 

Величаем Тя,/ Пренепорочная/ Мати Христа Бога нашего,/ и всеславное славим// успение Твое. 

Êîíäàê 

ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé  

Áîãîðîäèöû . ãëàñ 2 

В молитвах Неусыпающую Бого-

родицу/ и в предстательствах не-

преложное упование/ гроб и 

умерщвление не удержаста:/ яко-

же бо Живота Матерь/ к животу 

престави// во утробу Вселивыйся 

приснодевственную. 

Çàäîñòîéíèê 

ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû. ãëàñ 1 

Ангели, успение Пречистыя видевше, удивишася,// како Дева восходит от земли на небо. Побеждаются есте-

ства уставы/ в Тебе, Дево Чистая,/ девствует бо рождество/ и живот предобручает смерть./ По рождестве Де-

ва и по смерти жива,/ спасаеши присно,// Богородице, наследие Твое. 

28 àâãóñòà Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.  

О великий Христов угодниче и преславный целебниче; великомучениче Пантелеимоне! Душею на Небе-

си Престолу Божию предстояй и триипостасныя Его славы наслаждаяйся; телом же и ликом святым на зем-

ли в Божественных храмех почиваяй и данною ти свыше благодатию различная чудеса источаяй; призри 

милостивным твоим оком на предстоящия люди; честней твоей иконе умильно молящияся и просящия от 

тебе целебныя помощи и заступления: простри ко Господу Богу нашему теплыя твоя молитвы и испроси 

душам нашим оставление согрешений. Се бо мы; за беззакония наша не смеюще возвести очеса наша к вы-

соте Небесней; ниже вознести глас молебный к Его в Божестве неприступней славе; сердцем сокрушённым 

и духом смиренным тебе; ходатая милостива ко Владьще и молитвенника за ны; грешныя; призываем; яко 

ты приял еси благодать от Него недуги отгоняти и страсти исцеляти. Тебе убо просим: не презри нас; недо-

стойных; молящихся тебе и твоей помощи требующих. Буди нам в печалех утешитель; в недузех стражду-

щим врач; напаствуемым скорый покровитель; очесем недугующим прозрения датель; ссущим и младенцем 

в скорбех готовейший предстатель и исцелитель: исходатайствуй всем вся; яже ко спасению полезная; яко 

да твоими Господу Богу молитвами получивше благодать и милость; прославим всех благих Источника и 

Дароподателя Бога; Единаго в Троице Святей славимаго Отца и Сына и Святаго Духа; ныне и присно; и во 

веки веков. Аминь. 
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ÄÅÍÜ ÏÀÌßÒÈ ÑÂßÒÎÃÎ ÂÅËÈÊÎÌÓ×ÅÍÈÊÀ È ÖÅËÈÒÅËß ÏÀÍÒÅËÅÈÌÎÍÀ 

 

 Господь Бог — наш Творец, Он вечен, бессмертен, бесконечно силен; 

человек далеко отстоит от Бога. Но есть в человеке то, что влечёт его к Богу, и 

были люди, которые хотели уподобиться Богу в силе, славе и царстве, — 

это  цари, властители и завоеватели. Но земная власть опьяняла их. Они дума-

ли, что власть возвышает их над всеми людьми, что слава их побед сделает их 

бессмертными, что сила их измеряется количеством разорённых городов, по-

корённых народов и собранных сокровищ. Но проходило время, отмеренное 

им Богом, и они умирали, как самый последний из подданных. Слава их прохо-

дила, сила рассыпалась, разрушались созданные ими царства. И если люди ещё 

помнят их имена, то только по множеству сделанных ими преступлений. Но 

всё же человека, созданного по образу и подобию Божию, влечёт к своему 

Первообразу. И Сам Господь Иисус Христос призвал верующих быть совер-

шенными, как совершен Отец Небесный. Значит, есть какой-то иной путь со-

вершенства, — путь, доступный людям и действительно приближающий их к Богу. Жизнь святого великому-

ченика Пантелеимона и показывает нам этот путь. Бог не только велик, славен и силен, — Он ещё и мило-

стив. И великомученика Пантелеимона мы называем сегодня «подражателем Милостивого». Быть подража-

телем Сильного и Славного людям недоступно, а быть милостивым человеку доступно и возможно. Святой 

великомученик был милостив. Он был врачом и всем сердцем хотел помочь людям больным, страдающим, 

нуждающимся в его помощи. Всего себя он отдавал людям, потому что любил людей. И вот тогда Бог дал 

ему от Своей силы. Его помощь больным превзошла силу земного врачевания, он стал врачом благодатным. 

Великомученик Пантелеимон смог уподобиться Богу в Его силе. А вместе с божественной силой пришла и 

слава. Слава не земная и преходящая, а та слава, которою прославляет человека Бог. А когда любовь святого 

Пантелеимона к Богу возросла так, что он и жизнь свою отдал, мученически пострадал за Него, Бог даровал 

ему и Своё Царство. Святой начал свой путь, став милостивым, — и Бог Милостивый всё дал ему: дал от 

Своей силы и славы, ввёл его в Своё вечное Царство.  

 Стремление к Богу, стремление быть к Нему ближе естественно для человека. Господь Иисус Христос 

указал нам путь, как достичь этого. И тот, кто идёт этим путём, кто милостив, в чьём сердце возрастает лю-

бовь к Богу и людям, тот достигает цели и приходит к Богу, входит в Небесное Царство. Аминь. 

Протоиерей Петр Гнедич 

В Преображение глас с неба не другое что изрек, как "Его слушайте" (Мф. 17, 5). Отчего 

так? Оттого, что здесь перед глазами был представлен и плод послушания. Отец небесный 

говорил как бы: хотите достигнуть до этого? Слушайте же, что Он будет внушать и запо-

ведывать вам. И если пойдете путем Его, то несомненно вступите в область света, который 

будет обнимать вас не со вне, а извнутрь исходить, и всегда держать вас в таком состоя-

нии, что все кости ваши будут изрекать: добро нам так быть. Вас преисполнит свет отра-

ды, свет благонастроения, свет ведения; все печали мимо идут, нестроения страстей исчез-

нут, ложь и заблуждения рассеются. Станете на земле небесными, из земнородных - бого-

родными, из бренных - вечноблаженными. Тогда все будет ваше, потому что вы сами станете Христовыми. 

Любящий Христа Господа возлюблен бывает Отцом небесным, и Оба к нему приходят и обитель у него тво-

рят. Вот и свет Преображения!  

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê.  

Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà. 
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 Сегодня, мои дорогие, мы празднуем великий для нас день Преображения 

Господня. Еще раз в своей жизни в этот праздник мы духом присутствуем на Фа-

ворской горе. Очами веры мы видим вместе с апостолами Петром, Иаковом и 

Иоанном, восшедшими со Спасителем на вершину этой горы, славу Божию в свя-

щенные минуты этого события. Оно произошло незадолго до крестных страданий 

и смерти нашего Спасителя. 

 Вы знаете, что Сын Божий, сходивший на нашу землю для вечного спасения 

людей, явился не в Своей Божественной славе, – иначе Его Божественный свет 

ослепил бы очи грешных людей, – но пришел на землю в уничиженном виде, при-

крыв Свое Божество образом человека. А здесь, на горе Преображения, Он пока-

зал Себя в сиянии той славы, в которой Он пребывает от века и в которой увидят 

Его те из нас, кто своей земной жизнью будет этого достоин. 

 На горе Преображения апостолы увидели рядом с преобразившимся Господом пророка Моисея и про-

рока Илию. Моисей жил за тысячу шестьсот лет до Рождества Христова, пророк Илия – за девятьсот лет. 

Значит, – пророки Моисей и Илия не мертвые, но живые. Они живы были и тогда, когда их видели в этот 

день апостолы; живы и сейчас, живы будут и в бесконечных веках, потому что Бог наш, в Которого мы веру-

ем, как говорит Слово Божие, «не есть Бог мертвых, но живых» (Мф. 22, 32). У Господа все живы. И апосто-

лы, созерцая пророков, явившихся им на это мгновение из небесного мира, видели в этом явлении живое 

подтверждение слов Господа Иисуса Христа: «Верующий в Меня имеет жизнь вечную» (Иоан. 6, 47). 

 Так это священное событие, которое мы сегодня прославляем, открывает тайну о жизни вечной, в кото-

рую уже вошли наши прадеды, деды, отцы, войдет и каждый из нас. Больше того, каждый из нас уже здесь 

на земле, на коротком отрезке времени, данном ему Господом для земной жизни, уже начинает этот путь 

жизни вечной, ибо уже никогда не умрет ни моя, ни твоя, ни чья-либо душа – ни душа верующего, ни душа 

нераскаянного грешника. Мы все войдем в вечную жизнь, хотя и не все войдем в вечную славу. В «радость 

Господа Своего» войдет только тот, кто проживет земную жизнь достойно священного имени сына своего 

Небесного Отца; кто стремится к Господу, как дитя к груди своей любимой матери; кто ищет Господа и в 

скорби и в радости, ощущая прикосновение Его отеческой руки, которой Он ведет каждого из нас к Себе, и 

видя на всем своем земном пути Божественный Промысл. 

 Св. Евангелист говорит нам, что пророки Моисей и Илия, явившиеся на Фаворе, не молча стояли около 

Спасителя: сами осененные Божественным Светом, они беседовали с Ним. И апостолы слышали о чем: о 

кончине Спасителя, о близких, уже предстоящих крестных страданиях Господа Иисуса Христа. Они стреми-

лись проникнуть в тайну этих крестных страданий, потому что страдания и смерть нашего Спасителя – это 

воистину тайна. Это – тайна любви Божией, по которой Отец Небесный послал Своего Сына для того, чтобы 

Он, взяв на Себя грехи каждого из нас, пострадал и принес искупительную жертву на Голгофском кресте. 

Это – тайна правосудия Божия, по которому Господь осуждает грех, но прощает каждого кающегося грешни-

ка во имя Своих крестных страданий. Это великая тайна премудрости Божией, по которой Господь благово-

лил дать людям через страдания Своего Божественного Сына право войти в вечную жизнь и наследовать в 

ней все те блага, какие, по слову Божию, приготовлены у Господа любящим Его (1 Кор. 2, 9). 

 Если эти крестные страдания Спасителя нужны были для спасения человечества, то разве это не явля-

ется свидетельством того, что в каждом из нас есть то, что вызывало необходимость этих страданий, о кото-

рых пророки беседовали с Господом на горе Преображения? Значит, в нас есть не только плоть и кости, ко-

торые мы носим. Если бы мы состояли только из них, за что же было бы страдать за нас Господу? За прах, в 

который мы обратимся после смерти? Эти крестные страдания необходимы были потому, что кроме плоти и 

костей, которые мы носим, в нас есть бессмертная душа, и за счастье этой бессмертной души и нужна была 

крестная смерть нашего Господа. 

П Р О П О В Е Д Ь  В  Д Е Н Ь  П Р Е О Б Р А Ж Е Н И Я  Г О С П О Д Н Я  



 8 

 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Так и пророк Моисей и пророк Илия не только своим соприсутствием с Господом на горе Фаворе, но и бесе-

дой своей с Ним говорят нам о тайне вечной жизни и о бессмертной нашей душе. 

На горе Преображения перед лицом изумленных учеников Господь Иисус Христос на несколько мгновений 

открыл не только Свою славу, но и славу Царства Небесного, горнего Иерусалима, в котором Он встретит 

души Своих апостолов, когда они окончат свой земной подвиг мученической смертью. И когда перед апо-

столами открылись двери небесного Иерусалима, и они увидели славу Спасителя и свет Небесного града, 

они пережили такое чувство радости, с которой воскликнул апостол Петр: «Хорошо нам здесь быть» (Лк. 9, 

33). Он не нашел других слов, чтобы выразить всю радость, которая заполняла его душу и души других апо-

столов, свидетелей Преображения. На этой горе Господь дал почувствовать Своим ученикам то, что их ожи-

дает в вечной жизни. 

Все вы хорошо знаете, мои дорогие, что земная жизнь перейдет в жизнь, не знающую конца. И в сердце ис-

тинного ученика Христова, если мы живем по заповедям Божиим, живем с Господом на пути земной жизни, 

живет и предвкушение, предчувствие наших вечных благ и вечных радостей, какие ожидают истинных де-

тей Божиих в Небесном Царстве. 

В светлую пасхальную ночь мы обнимаемся друг с другом, мы ликуем; наша душа поднимается как бы на 

крыльях над землей; мы переживаем особый, только светлой пасхальной ночи присущий, восторг, потому 

что мы ощущаем, как Воскресший Спаситель осеняет нас благодатью Своего преславного Воскресения. 

Недаром и маловерующие люди в эту пасхальную ночь какой-то непонятной для них силой влекутся на 

светлые пасхальные огоньки. 

Когда с верою, любовью и со страхом Божиим, после очищения себя благодатью покаяния, православный 

христианин приобщается Божественного Тела и Животворящей Крови Господа, он, соединяясь с Господом и 

духом и телом, носит радость общения с Господом и предвкушает ту радость, которая будет заполнять его 

при вечном общении со Сладчайшим Спасителем. 

И чем ближе мы к Богу своей молитвой, своим покаянием, добрыми делами и жаждой спасти свою душу, 

тем больше и больше мы живем этой ожидаемой нами радостью, предвкушаем ее, еще не войдя в жизнь за-

гробную. 

Священное событие Преображения Господня напоминает всем нам о том, мои дорогие, что для того, чтобы 

войти в ту славу, какую Господь показал на Фаворской горе, какую обещает Своим верным детям, какую мы 

предощущаем здесь на земле, мы должны преображать свою душу в дни земной жизни. Мы должны обнов-

ляться, восстанавливать в себе искажаемый грехами образ Божий, чтобы он воссиял в каждом из нас до кон-

ца этой жизни, за которой начинается новая жизнь. 

Сотворив первого человека, Господь запечатлел в его душе Свой образ. Этот образ в человеке составляется 

из любви, милосердия, чистоты, терпения, смирения – всего того, чем Господь Иисус Христос Сам просла-

вил Себя в дни Своей земной жизни. Чистыми мы вышли из св. купели крещения. Но нашими грехами и 

страстями этот образ Божий беспрерывно омрачается, покрывается грязью нашей порочной жизни. И пото-

му мы должны обновлять его в себе в течение всей своей жизни, освобождаясь от нечистоты и пороков и 

украшая душу добродетелями. 

Так, событие Преображения Господня напоминает нам о долге преображения нашей души. И потому с осо-

бой силой в этот день в наших сердцах звучат слова Христовы: «Бодрствуйте и молитесь» (Марк 14, 38). 

Господь велит нам бодрствовать сердцем, а бодрствовать – значит быть подобным страже, которая бережет 

какое-нибудь здание от нападения на него вора или злого человека. Эта стража обходит свое здание со всех 

сторон – и не один раз – из опасения, чтобы или через дверь, или через окно, или через крышу не проник в 

него какой-нибудь злой человек. 

Так надо охранять нам все ходы, через которые грех вползает в наше сердце. А он вползает бесчисленными 

путями: через глаза, когда они смотрят на то, что возбуждает греховное чувство и влечет ко греху; через 

уста, когда они произносят бранные, скверные, лживые, клеветнические, осуждающие друг друга слова. Он  
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 По материалам сети  Интернет 

входит через наши помыслы, он поднимается со дна нашей души, когда мы даем свободу живущей в нас 

наклонности к греховной жизни. 

Мы должны быть стражами своего сердца, потому что грех лишает нас радости чувствовать в себе Господа, 

отнимает сладость предвкушать и будущую радость общения со Спасителем. 

Мы и просим в сегодняшний день, когда Господь преобразился на Фаворе и показал славу Свою и свет неру-

котворного духовного града Иерусалима, чтобы Он осветил и наши грешные души Своим светом присно-

сущным и Своей Божественной благодатью помог нам грешным пройти земной путь достойно того призва-

ния, к которому мы все предназначены, – быть небесными гражданами горнего Иерусалима. 

Живите с Господом и умирайте с Господом! И пусть ваше сердце еще здесь, на земле, учится предвкушать 

радость увидеть Господа, Ему поклониться и с Ним быть в бесконечных веках. 

Когда Господь пресечет земную жизнь каждого из нас, да откроются, мои дорогие, перед нами, по милости 

Божией, двери небесного Иерусалима! 

И радости нашей тогда никто и ничто не отнимет от нас. 

Митрополит Николай (Ярушевич) 

18 августа 2007 г. 

« Т Р И Р С К А Я »  Ч АС Т Ь  М О Щ Е Й  А П О С Т ОЛ А  М АТ Ф И Я »  

 Приходская и аббатская церковь святого Евхариуса и святого 

Матфия на территории бенедиктинского монастыря (Basilika St. Eucha-

rius – St. Matthias) в немецком городе Трире, где хранится значительная 

часть мощей святого апостола Матфия, уже несколько столетий являет-

ся местом паломничества христиан Западной Европы. Церковь, датиру-

емая в справочниках Х–ХII веками, освящена в 1148 году, а построена 

она на фундаменте древней римской церкви, в крипте которой с сере-

дины III века находились захоронения первых трирских епископов Ев-

хариуса и Валериуса. По данным немецких историков Ганса-Иоахима 

Канна и Эдуарда Зебалда, этот римский храм был построен во времена 

правления в Трире Константина Великого (306–316) – примерно в 313 году. В те годы на этом месте распола-

галось большое римское кладбище, где совершались захоронения вплоть до V века. Археологи обнаружили 

здесь несколько могильных слоев и насчитали в общей сложности около четырех-пяти тысяч каменных сарко-

фагов, некоторые из которых сегодня можно видеть на новом кладбище бенедиктинского монастыря. 

 Кладбищенский храм с криптой в народе называли церковью святого Евхариуса. По преданию, некая 

трирская вдова по имени Альбана имела в своем владении на территории кладбища нечто вроде просторного 

склепа, где по ее желанию и похоронили первого трирского епископа Евхариуса. На месте захоронения епи-

скопа позже построили церковь. По одной версии, то ли в алтаре, то ли в ее стене, а по 

другой – среди древних кладбищенских надгробий жители Трира, подвергшиеся в конце 

VIII века нападению норманнов, надолго спрятали великую святыню – ковчег с мощами 

святого апостола Матфия. Считается, что эти мощи доставлены в Трир из Святой Земли 

матерью Константина Великого – равноапостольной царицей Еленой. 

 Апостол Матфий принял мученическую смерть в 63-м году. Разные источники ука-

зывают на разные места его кончины (Иерусалим и Колхида), не сходятся и в том, какой 

именно казни подвергся апостол: был ли он побит камнями или распят на кресте. 

 Из Деяний святых апостолов известно, что апостол Матфий везде сопутствовал  
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Иисусу Христу, слушал Его Божественное учение, был свидетелем Его дивных чудес и славного служения 

Господа роду человеческому, начиная от Крещения Его до дня Вознесения на небо (см.: Деян 1: 21–23). 

 Житие апостола, вошедшее в составленные святителем Димитрием Ростовским Четьи Минеи, повест-

вует о том, что апостол Матфий происходил из племени Иудова и родился в Вифлееме. С ранних лет он изу-

чал в Иерусалиме закон Божий по священным книгам под руководством праведного Симеона Богоприимца. 

Господь избрал его сначала в ученики, а потом и в апостолы. Матфий был одним из 70 меньших апостолов, 

которых Господь избрал вскоре после избрания 12 апостолов. После Вознесения Господа на небо Матфий 

был причтен к 12 апостолам вместо отпадшего Иуды Искариота. Приняв дары Духа Святого в день Пятиде-

сятницы, апостол Матфий стал проповедовать Христа. Сначала местом его проповеди была Иудея, позже – 

Эфиопия Понтийская. Здесь он претерпел много мучений за имя Христово: его били, влачили по земле, ве-

шали, строгали острым железом, жгли на огне. Однако он с радостью шел на все муки и переносил их муже-

ственно. 

 После этого апостол Матфий проповедовал в Македонии, где идолопоклонники решили испытать си-

лу проповедуемой им веры, заставив его выпить отраву, делающую выпившего слепым. Силою Божией апо-

стол Матфий остался невредим, и затем вернул зрение 250 язычникам, которым диавол внушил убить апо-

стола. Его связали и бросили в темницу, но Господь отворил ему ее двери. Святой апостол стал безбоязнен-

но проповедовать слово Божие, а озлобленные язычники хотели умертвить проповедника Христова, но раз-

верзшаяся внезапно земля поглотила дерзновенных. Оставшиеся в живых люди при виде этого чуда уверова-

ли во Христа и крестились. 

 Потом апостол Матфий вернулся в Иудею, где проповедовал, творил многие чудеса, исцелял больных, 

очищал прокаженных, изгонял злых духов и воскрешал мертвых. Его проповеди сопровождали дивные зна-

мения, что привлекало многих израильтян ко Христу. Озлобленные и ослепленные неверием иудеи схватили 

апостола и привели его в Иерусалим на суд первосвященника Анана и синедриона. Апостол Матфий изъяс-

нил иудейскому собранию те места из Ветхого Завета, где многое в прообразах предвещено было об Иисусе 

Христе. Первосвященник Анан пришел в ярость и осудил апостола на побиение камнями. 

 Апостола Матфия привели в местечко недалеко от Иерусалима, называемое Вефласкила, где обыкно-

венно совершалась казнь осужденных на побиение. Два свидетеля положили руки на голову осужденного, 

что свидетельствовало по еврейскому закону о хуле на Бога, и исполнили свою обязанность – первыми бро-

сили камни. Святой апостол обратился к ним с просьбой, чтобы первые два камня положили с ним в гроб 

как свидетельство его страданий за Христа. Потом и все собравшиеся люди стали бросать камни в Матфия, 

и он предал душу Богу. Уже мертвому апостолу отрубили голову. 

 Христиане с честью погребли тело мученика Христова. 

 Известно, что честная глава апостола Божия хранилась в храме святых апостолов в Константинополе. 

Часть мощей апостола Матфия видели в Риме. Есть сведения, что святые мощи апостола хранились в некоем 

«монастыре братьев армянских» на берегу озера Иссык-Куль. Однако вот уже многие столетия монастырь 

этот скрыт водами озера, а экспедиции, организуемые с целью его обнаружения, не дали пока обнадеживаю-

щих результатов. 

 Хранящаяся в трирском соборе часть святых мощей апостола Мат-

фия – единственные, по утверждению немецких историков, мощи этого 

святого в Европе севернее Альп. Предание гласит, что о существовании 

мощей в Трире известно было давно, но обнаружены они были случайно. В 

1127 году на территории того самого южного римского кладбища, о кото-

ром уже упоминалось выше, раскопали ковчег с мощами апостола Матфия. 

Чудесное обретение спрятанных от врагов мощей апостола послужило по-

водом для строительства в Трире величественного храма, получившего  
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наименование церкви святого Маттиаса (так в западной традиции называют апостола). В последнее время в 

письменных источниках церковь эта все чаще упоминается как церковь святых Евхариуса и Матфия. 

 Ковчег с мощами апостола Матфия вмонтирован в основание постамента, стилизованного под высокое 

надгробие из черного мрамора, на котором лежит белая мраморная фигура апостола. Сам ковчег виден моля-

щимся сквозь прутья решетки каменного постамента, установленного перед алтарем. В некоторых немецких 

туристических справочниках и их «перепевах» на русский язык интернет-сайтов этот мраморный постамент 

в готическом стиле называют «саркофагом» или даже «могилой» апостола Матфия, что не соответствует 

действительности, как и то, что этот святой якобы проповедовал в Галлии. 

 По данным бенедиктинского монастыря в Трире, его церковь, где хранится «трирская» часть мощей 

апостола Матфия, ежегодно посещают около 50 тысяч паломников, а в последнее время множится число ве-

рующих из стран Восточной Европы 

Анатолий Холодюк 
22 августа 2007 г. 

МОЙ ПЕРВЫЙ ПАЦИЕНТ 
             Евгения Трошина  

 

 В прошлом году Екатерина окончила медицинскую ака-

демию. До этого она служила сестрой милосердия у нас в 

сестричестве. Уже несколько лет Катюша, в свободное от ос-

новной работы в детской больнице время, преподает на курсах 

при сестричестве основы педиатрии. Мне очень симпатична 

эта молодая женщина с удивительно мягким и добрым харак-

тером, с большими, всегда задумчивыми глазами. Однажды 

Катя протянула мне тетрадку со своими дневниковыми запися-

ми и сказала: «Если будет у Вас время, прочитайте, пожалуй-

ста. Я пыталась начать с этой истории свой дневник, но на ней и закончила свои записи. Не знаю ответа. Мо-

жет, у Вас был какой-нибудь опыт работы с наркозависимыми?..» И я стала читать: 

 Июль. Раскаленная от жары Москва. Близко расположенная к моему дому больница не приняла меня 

на врачебную практику. Поэтому мне предстояло кататься в дальний конец душной столицы по зеленой вет-

ке метро — в городскую клинику, которой нужны были специалисты. 

1. 

 Главврач, бывший военный, еще на пороге ознакомил меня с требованиями дисциплины в больнице и 

с необходимыми правилами выживания в стране, переживающей перестройку. Вторая терапия доброжела-

тельно встретила и приняла юную студентку Медицинской академии. Даже и не вспомню, где и когда мне 

были прежде так рады. 
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Еще бы! Только в нашем отделении ординаторская была лишена кондиционера. Заведующего отделением 

вообще не оказалось. Достаточного штата врачей также не набралось. По этим причинам мне не удавалось 

покидать клинику после пятнадцати часов, как полагалось, и отправляться домой на отдых после напряжен-

ного трудового дня. Не на кого было оставить лавину каждодневных дел: обходы больных, медицинскую 

документацию, выписки и все новые и новые приемы пациентов. 

Дальше — больше. Спустя некоторое время одна из лечащих врачей нашего отделения ушла в отпуск, оста-

вив на меня «тяжелую» палату. 

В сестричестве я привыкла к бабушкам-старушкам, млеющим от моего внимания и энтузиазма. А здесь, в 

«тяжелой», мне стало, честно говоря, страшновато. Одно дело — входить в палату во время обхода вместе с 

куратором, другое — остаться один на один с тяжелобольным, чтобы взять на себя ответственность за его 

жизнь. 

2. 

Палата мужская. Я представилась и начала свой первый в жизни самостоятельный обход. Один из мужчин, 

лет сорока, небольшого росточка, был серьезен и собран — готовился к выписке. Двое других, из вновь по-

ступивших больных, были в тяжелом состоянии, лежали перебинтованные, но сохраняли, к моему удивле-

нию, оптимизм, не переставая шутить и сыпать вопросами. Постаралась проявить участие к каждому из них, 

пожурила за халатное отношение к собственному здоровью, за вредные привычки… 

Заметила мысленно то, как намеренно тяну время. Но наконец решаюсь и подхожу к нему, к моему первому 

пациенту. 

Он лежит у окна. Его анамнез я знаю полностью, практически наизусть. Начинаю осмотр больного. 

Мой ровесник, худющий, глаза равнодушные, немного даже циничные. Спрашиваю: «Есть жалобы?» Ду-

маю: «Наверняка — более чем!..» Жду от него потока жалоб на плохое самочувствие. Но он говорит лишь: 

— Спина болит и ноги. Терпимо. Да не бойтесь же Вы! Нажимайте сильнее!.. 

Он не может определиться, не знает, можно ли мне «тыкать». Ловит мой сочувствующий взгляд, направлен-

ный на ужасающие пролежни. Говорит по-деловому: 

— Да нет, там не больно… Внутри ноги болят. Немного. 

— Хорошо, сейчас Вам сделают укол с обезболивающим лекарством, отдохнете немного. Хирург придет, 

посмотрит ранки. 

Возвратилась в ординаторскую, села и начала снова штудировать его толстенную историю болезни. Ушла из 

больницы, как всегда, поздно. На плечах — тяжесть, на душе — еще больше. 

3. 

У Олега — бактериальный эндокардит. Это значит — клапаны сердца инфицированы. Поступил в отделение 

ОРИТ, проведен курс сильной антибактериальной терапии. Бригаду скорой помощи вызвал кто-то из жите-

лей дома, в подъезде которого он жил под лестницей. Ни прописки, ни паспорта. Сирота, родители спились, 

в живых нет. Квартиру продали, бабушка не согласилась взять его к себе. Три «ходки» на «зону». Весь торс 

в татуировках. Ни прошлого, ни настоящего. А будущее у него есть?.. Вводил внутривенно антидепрессан-

ты, растворенные таблетки. Обычно после таких инъекций люди начинают гнить заживо, а в больницу по-

ступают с диагнозом «сепсис». 

4. 

— Доброе утро, больные! 

— Доктор, а Олег Лапин сегодня вставал, бегал по отделению!.. Гы-гы!.. 

Подхожу к Олегу. Он говорит смущенно: 

— Не то чтобы бегал, но встал сегодня на ноги… Да, сам от себя не ожидал, что еще ходить буду. Смешно... 
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5. 

Боюсь принимать ответственные решения и за каждым назначением бегаю на этаж ниже — в кабинет к ис-

полняющему обязанности заведующего отделением. 

— Павел Сергеевич, что с больным Лапиным делать? 

— Ищите, Катенька, спонсора, способного обеспечить протезирование клапанов за NNN тысяч евро, — от-

вечает Павел Сергеевич, не скрывая иронии. 

Это речь идет о человеке без крыши над головой и без документов! Я не сдержалась: 

— Нельзя быть таким жестоким! 

— Ладно, не расстраивайся! Договоримся с приютом Матери Терезы. 

— Спасибо и на этом! 

Ухожу без советов о лечении Олега. 

Спустя несколько дней Павел Сергеевич входит в ординаторскую, говорит мне насмешливым тоном: 

— Оформляй выписку! В четверг твоего Лапина подвезут к дверям приюта, а там пусть определяется сам, 

как хочет и знает!.. 

Еще минут десять слушаю монолог о презренных алкоголиках, асоциальных людях, которые не ценят труд 

врачей. Молчу, но молчание дается с трудом. 

6. 

…Так! Надо что-то придумать. Живая, пока еще, душа нестерпимо страдает. Ведь Олег этот — образ Бо-

жий!.. Вхожу в палату. Хочу поговорить с несчастным юношей. При аускультации замечаю среди татуиро-

вок на груди надпись: «Прости, Господи, за слезы матери!» Спрашиваю его: 

— Ты в Бога веришь? 

— Не знаю, не думал. Пару раз заходил в тюремный храм. 

— А надпись такая — почему? 

— Не знаю! На зоне сделал по дури. 

— А знаешь ли ты, как будешь дальше жить? 

— Нет. Но на улицу больше не вернусь. 

— Ты хоть школу-то окончил? 

— Да. 

— Завтра тебя выпишут. Я дам тебе подходящий адрес и телефон. Если захочешь вернуться к нормальной 

жизни, тебе там помогут это сделать. 

Я говорила об обители «ТИЛь». 

Вечером снова зашла к нему в палату. Олег спал, я не стала будить, положила листок с адресом на его тум-

бочку. 

7. 

Август. Звонок телефона. Голос врача из нашего отделения: 

— Катюша, привет! Хорошие новости! Сегодня звонили из приюта Матери Терезы. Так вот, Олег Лапин — 

там, всё нормально, не переживай!.. 

8. 

Сентябрь. 

— Кать, привет! А у нас для тебя новости — не очень… Лапина вчера привезли с улицы в ОРИТ в тяжелей-

шем состоянии… 
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9. 

Октябрь. В сестричестве — собрание сестер милосердия. Встала одна из сестер и со слезами на глазах рас-

сказала о своей беде: «Мой крестник — наркоман... Вы понимаете, как много их стало? Устрашающая стати-

стика!.. Нельзя это так оставлять, надо что-то делать, вести работу в этом направлении!» 

Священник говорит: «Надо брать их и тащить вслед за собой, вытаскивать из среды зависимых, помогать в 

поиске работы, любимого дела». 

Моя рука взметнулась вверх, но испуганно опустилась. 

Эх, Олег Лапин!.. Мой первый пациент, где же ты сейчас?! Я ведь ничего так и не смогла сделать для тебя! 

Прости меня. Не получилось вытянуть тебя. Не хватило решимости и самоотверженности. Не хватило люб-

ви. Веры не хватило… 

А сестры гудели, как пчелки, в улье, спорили, спрашивали: «Как их брать и тянуть за собой, батюшка?.. Как 

их вытаскивать, если они сами того не хотят?..» 

И вот получается так, как в песне поется: «Каждый сделал всё, что смог, но об этом помолчим...» 

(Рим. 5, 1-10; Мф. 6, 22-33). "Если око твое будет чисто, то все те-

ло твое будет светло; если же око твое будет худо, то все тело 

твое будет темно". Оком называется здесь ум, а телом весь со-

став души. Таким образом, когда ум прост, тогда в душе светло; 

когда же ум лукав, тогда в душе темно. Что такое ум простой и 

ум лукавый? Ум простой тот, который принимает все, как напи-

сано в слове Божием, и несомненно убежден, что все так и 

есть, как написано: никакого хитроумия, никаких колебаний и 

раздумья нет в нем. Ум лукавый тот, который приступает к сло-

ву Божию с лукавством, хитрым совопросничеством и подъискиваниями. Он не мо-

жет прямо верить, но подводит слово Божие под свои умствования. Он приступает к 

нему не как ученик, а как судия и критик, чтоб попытать, что-то оно говорит, и потом 

или поглумиться, или свысока сказать: "да, это не худо". У такого ума нет твердых по-

ложений, потому что слову Божию, очевидно, он не верит, а свои умствования всегда 

неустойчивы: ныне так, завтра иначе. Оттого у него одни колебания, недоумения, во-

просы без ответов; все вещи у него не на своем месте, и ходит он впотьмах, ощупью. 

Простой же ум все ясно видит: всякая вещь у него имеет свой определенный харак-

тер, словом Божиим определенный, потому всякой вещи у него свое место, и он точно 

знает как себя в отношении к чему держать, ходит, значит, по дорогам открытым, вид-

ным, с полною уверенностью, что они ведут к настоящей цели. 

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê.  

Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà 
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Ïðèõîäñêàÿ æèçíü 

12.07.24. Êåìïòåí. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ  
â ïðàçäíèê ñâÿòûõ ïåðâîâåðõîâíûõ  

àïîñòîëîâ Ïåòðà è Ïàâëà. 

 12 июля, в праздник святых первоверховных апосто-

лов Петра и Павла, в храме Святителя Николая настоятель 

храма священник протоиерей Павел Мельников совершил 

Божественную литургию. 

 По окончании Литургии отец Павел обратился к 

прихожанам с проповедью в которой рассказал о житиях 

святых Петра и Павла, о том, как Православная Церковь 

прославляет духовную твердость святого Петра и разум 

святого Павла, воспевает в них образ обращения согреша-

ющих и исправляющихся: в апостоле Петре — 

образ отвергшегося от Господа и покаявшегося, в апостоле Павле — образ 

сопротивлявшегося проповеди Господней и потом уверовавшего. 

 По окончании Литургии настоятель протоиерей Павел Мельников 

поздравил всех собравшихся с праздником и поблагодарил за совместную 

молитву. 

В адрес отца Павла от прихожан прозвучали поздравления:  

 

 Дорогой отец Павел, примите наши теплые и сердеч-
ные поздравления ко дню Вашего Тезоименитства! Благо-
дарим Бога за встречу, за наш совместный духовный путь, 
за радость общения во Христе! 

 Ваше слово проповеди всегда помогает каждому из нас 
не поддаваться искушениям и укореняться в вере. 
Многие лета!  

 Отец Павел поблагодарил прихожан за теплые поздравления/ 

 14.07.24. Êåìïòåí. Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ â ïðàçäíèê 
ñâÿòûõ  ñâ. áåññðåáðåíèêîâ è ÷óäîòâîðöåâ  

Êîñìû è Äàìèàíà  

 14 июля в храме святого Николая отец Павел Мельников провёл торже-

ственную Божественную литургию в честь святых бессребреников и чудотворцев 

Космы и Дамиана. В этот день верующие собрались в храме, чтобы почтить па-

мять святых, которые прославились своими чудесами и бескорыстной помощью 

нуждающимся. 
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Фото Василия Греховодова 
 Отец Павел в своей проповеди рассказал о жизни и подвигах святых Космы и Дамиана, подчеркнув их 

самоотверженность и глубокую веру. Он призвал верующих следовать их примеру, проявляя милосердие и 

сострадание в своей повседневной жизни. 

 Сегодня Церковь совершает память святых бессребреников Космы и Дамиана — бескорыстных вра-

чей, которые за свой труд и совершенные исцеления не брали ни денег, ни какого-либо другого вещественно-

го воздаяния. И возникает вопрос: если обладание богатством само по себе не является грехом, то почему 

святые целители его избегали? 

 Ответ можно найти в Евангелии от Матфея, которое читают в день памяти святых бессребреников. В 

нем Господь наставляет Своих учеников, которым даровал особую благодать исцелений: «Больных исце-

ляйте, прокаженных очищайте, мертвых воскрешайте, бесов изгоняйте; даром получили, да-

ром давайте» (Мф. 10:8). 

 Во исполнение данной заповеди Косма и Дамиан, будучи наделены даром чудотворений, не принима-

ли никакой мзды за исцеления больных. Их бескорыстный труд являлся проповедью Божественной силы и 

славы. И ныне, вспоминая их мученическую кончину, христиане взывают: 

«Святии безсребреницы и чудотворцы Космо и Дамиане, посетите немощи наша: туне прия-

сте, туне дадите нам». 

 После проповеди состоялось причастие, к которому приступили многие прихожане, ощутившие осо-

бую благодать этого святого дня. Литургия завершилась молитвой и благословением, после чего верующие 

разошлись, наполненные духовной радостью и благодарностью. Этот день стал для всех собравшихся в хра-

ме напоминанием о величии христианской любви и служения ближним. 

Притча. Осуждение. 

 Одна семейная пара переехала в новую квартиру. Утром жена выглянула в окошко и, увидев соседку, 

развешивающую выстиранное бельё, говорит мужу: 

— Посмотри, какое у неё белье грязное, наверное, она не умеет стирать». 

 Так происходило всякий раз, когда соседка развешивала белье, жена удивлялась тому, какое оно гряз-

ное. Однажды, проснувшись и глянув в окно, она воскликнула: 

— Сегодня белье чистое! …Наконец-то соседка научилась стирать. 

— Да нет, — сказал муж, — просто я сегодня встал пораньше и вымыл твое стекло… 
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Р о д н и ч о к  
Детская страничка     

Но Иисус, подозвав их, сказал: пустите детей приходить ко Мне и не 
возбраняйте им, ибо таковых есть Царствие Божие."(Лук.14:26) 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Преображение Господне, Яблочный Спас, Спас на горе или Верхний Спас. У этого праздника много назва-

ний, но несомненно одно – в этот день произошло Великое событие. Об этом мы сегодня и поговорим. 

Народная любовь к празднику 

Праздник Преображение приходится на то время, когда созревают овощи и фрукты. Созревают наливные 

яблочки, наливаются гроздья винограда, поспевают злаки. В этот день 

люди освящают фрукты, злаки, а в некоторых регионах и грибы. Про-

сят Всевышнего благословить новый урожай и сохранить его в зимний 

период. 

Велика народная любовь к празднику, ведь после Спаса можно вкушать 

всё, что выросло в саду и на огороде. Наши предки считали, что в этот 

день на Небесах Ангелы угощают усопших вкусными плодами. 

Библейское повествование о празднике 

О том, что это за событие, подробно описано в Евангелии. Библейское 

повествование о празднике Преображения Господня гласит, что неза-

долго до Крестных страданий, Иисус Христос взял троих учеников и 

отправился на гору Фавор молиться. 

Во в     ремя молитвы на учеников напал сон. Когда они проснулись, 

то увидели Учителя в лучах Славы, беседующего с двумя мужами. Это 

были Моисей и Илия, они обсуждали предстоящие события: Страда-

ния Иисуса, Распятие и Воскресение. От лика Господа исходил удиви-

тельный свет, а Его одежда стала белоснежной, белее самого снега. По 

окончании разговора гору окутало облако, из которого раздался голос 

Творца: «Сей есть Сын Мой Возлюбленный!». 

Ученикам хотелось остаться в этом благодатном месте, но Учитель 

велел спускаться вниз, и об увиденном молчать до того времени, когда 

Сын Божий не восстанет из гроба. Апостолы выполнили наказ, но так 

до конца и не поняли слова Спасителя. 

Чему нас учит этот библейский эпизод? 

А сейчас давайте подумаем, чему нас учит этот библейский эпизод? Господь не раз говорил ученикам о том, 

что Ему предстоит исполнить. Он говорил о Царствии Божьем, которое важнее всех земных титулов. Да, Он 

Царь Славы, Царь Мира, но это другой Мир, тот, в котором мы все будем, закончив земной путь. А в Нём  
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видели земного правителя, который наведёт порядок и будет 

жить в дорогом дворце. И они, его ученики, будут вкушать рай-

скую жизнь рядом со своим Учителем. 

Иисус Христос явил Свою Славу трём апостолам. Беседа с Вет-

хозаветными мужами также была не случайна. Через Моисея Бог 

дал людям Закон, в котором всё было подробно расписано. Илия 

был ревностным пророком, через которого Создатель говорил с 

людьми. Теперь, когда сбылись все пророчества, Сын Божий, 

знающий всё заранее, добровольно идёт на страдания и смерть. 

И это всё только для того, чтобы своей кровью смыть первородный грех мира, спасти людей от гибели. 

Праздник Преображения для нас важен ещё и тем, что Господь преображает наши души для жизни вечной, 

даёт надежду достойно войти в Обитель Отца Небесного. Новый Завет нам дал десять заповедей, согласно 

которым следует жить. В то же время, нам дана свобода выбора. Каждый сам для себя решает, каким путём 

идти. Творить непотребства, грешить, жить в своё удовольствие, или исполнять заповеди и служить Господу 

через людей. 

Празднование Преображения на Руси 

Согласно церковным предписаниям, плоды нового урожая можно вкушать после праздника Преображения 

Господня. К этому дню созревают фрукты, наливаются колосья, леса изобилуют грибами. В этот день в хра-

мах витает неописуемый аромат. После литургии освящаются дары. Поскольку праздник приходится на 

Успенский пост, после Преображения к постной пище постящиеся добавляют фрукты и ягоды. 

Празднование Преображения на Руси было особенным, батюшки службу вели в белых облачениях. На спе-

циально установленных столах – корзины, блюда, пакеты с яблоками, грушами, виноградом, сливами и дру-

гими плодами. После службы было принято навещать родственников и знакомых, или тех людей, которые не 

смогли прийти в храм по каким-то причинам. Обязательно в этот 

день было принято угощать фруктами. 

В наши дни во многих местностях и городах проходят яблочные 

или виноградные фестивали, на которых представлено множе-

ство сортов. Селекционеры демонстрируют результаты своей 

многолетней работы. Как в былые времена, так и сейчас – это 

светлый и очень вкусный праздник. 

Почему Преображение называют яблочным Спасом? 

Почему Преображение называют яблочным Спасом? Ответ на этот вопрос следует искать в истории. Дело в 

том, что Церковь испокон веков вела непримиримую борьбу с язычеством. В августе язычники праздновали 

свой праздник, посвящённый богу плодородия и виноградарства, Вакху. Они устраивали шумные гуляния, 

которые назывались вакханалиями. Православный праздник постепенно вытеснил языческие обряды. 

В этот день Господь благословляет всё, что у нас выросло и созрело. В южных районах России, конечно, 

главным в этот день является виноград. Там, где виноград не произрастает, его заменили яблоками, отсюда и 

название «яблочный Спас». 

Дорогие братья и сестры, сегодня мы поговорили о празднике Преображение Господне. Вспомнили Библей-

ское повествование и немного рассказали о праздновании этого дня. В преддверии этого праздника преобра-

жаются не только люди, стремящиеся жить по Божьим законам. Природа также преображается, уже видны 

лёгкие осенние нотки. В домах пахнет новым урожаем, заготовками, яблочными пирогами. 

 



 19 

 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Словно проседью подёрнулась золотом листва деревьев. Красне-

ют гроздья калины, стройные рябины надели оранжевые бусы. В 

садах периодически слышен звук падающих плодов. В лесах кра-

суются яркими шляпками подосиновики. Благородные боровики 

важно устроились на моховом покрывале леса. Кажется, вся при-

рода радостно ликует и хвалит Творца. Восхвалим и мы Его, ведь 

всё, что мы имеем – нам дал Господь. С праздником, дорогие бра-

тья и сестры! 

Господи Иисусе Христе, сыне Божий, помилуй нас, грешных. 

Преобрази наши души для жизни вечной в обители Небесного Отца! 

Источник: https://semyaivera.ru/2021/08/18/preobrazhenie-gospodne-6/ 

2 àâãóñòà — Äåíü ïàìÿòè ïðîðîêà Èëèè 

Èëüÿ íàì äàë äîðîãó â îñåíü… 

2 августа отмечается праздник в честь Святого Ильи, которого в 
народе называют Пророком. Об этом дне рассказывают много инте-
ресных историй. Народ придумал по его поводу немало примет, зага-
док. Наша подборка — Илья пророк стихи – содержит небольшие по 
объёму поэтические произведения, в которых отражены главные 
признаки этого православного праздника. Знакомясь с ними, заучи-
вая наизусть, ребята смогут узнать много нового и интересного о 
нём. Они откроют для себя символику, связанную с Днём святого 
Ильи, поймут, почему его так почитают русские люди. такие произ-
ведения способствуют развитию у детей интереса к культуре и тра-
дициям своего народа. 

Илья нам дал дорогу в осень: 
Хоть август — лето, но не то. 
Мы так тепла у неба просим, 
А дождь, как через решето. 
И в озере не искупаться, 
И не побегать босиком, 
Придется лишь в земле копаться, 
Чтоб урожай достать потом. 
 
Зато нас ждут два Спаса ярких 
И желтый тихий листопад. 
Да, все ж Илья несет подарки, 
Которым каждый будет рад. 

Áîã — Èëèå 

Не сокрушайся, Мой Пророк! 
На все есть час, на все есть срок; 
Пускай, кичась, растет порок: 
Будь зло добру в святой урок! 
Но не грусти! Твой Господин 
Здесь не совсем еще один, 
Не все пошли к Ваалу в сети! 
Есть тайные у Бога дети, 
Есть тайный фимиан сердец, 
Который обонять мне сладко! 
Они бегут ко Мне украдкой, 
И я являюсь втайне к ним; 
И их лелею, просветляю 
Высоким, истинным, святым! 

Ф. Глинка 

Мы ждем и не дождемся сроков 
Сей бедственной с нечестьем при: 
Твоих зарезали Пророков, 
Твои разбили алтари! 
Проснись, Бог сил! Заговори! 
Нет места для Твоей святыни, 
И я теперь жилец пустыни, 

Èëèÿ — Áîãó 

Я плачу пред тобой один! 
А Ты им терпишь, Властелин 
Земли, морей и облаков! 
Ты терпишь от Своих рабов! 
Ф. Глинка 1826 или 1827 
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