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Ìîëèòâû 
Òðîïàðü 
ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Õðèñòî-
âà глас 4 
 Рождество Твое, Христе Боже 
наш,/ возсия мирови свет разу-
ма,/ в нем бо звездам 
служащии/ звездою учахуся/ 
Тебе кланятися, Солнцу Прав-
ды,/ и Тебе ведети с высоты 
Востока.// Господи, слава Те-
бе! 

Êîíäàê 
ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Õðèñòî-
âà глас 3  
Дева днесь Пресущественнаго 
раждает,/ и земля вертеп Не-
приступному приносит,/ Анге-
ли с пастырьми славословят,/ 
волсви же со звездою путеше-
ствуют,/ нас бо ради родися// 
Отроча Младо, Превечный 
Бог. 

Âåëè÷àíèå 
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà  
Величаем Тя,/ Живодавче Христе,/ нас ради ныне плотию рождшагося/ от Безневестныя// и 
Пречистыя Девы Марии. 

Çàäîñòîéíèê 
ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà глас 1  
Величай, душе моя,// Честнейшую и Славнейшую горних воинств, Деву Пречистую, Богоро-
дицу. Любити убо нам яко безбедное страхом/ удобее молчание,/ любовию же, Дево,/ песни 
ткати, спротяженно сложенныя, неудобно есть,// но и, Мати, силу, елико есть произволение, 
даждь. 

7 ÿíâàðÿ  Ðîæäåñòâî Ãîñïîäà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà.  

Ñ Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì !  Ñ Íîâûì Ãîäîì ! 

Îòöû, áðàòüÿ è ñåñòðû! 
Õðèñòîñ-Ìëàäåíåö ðîäèëñÿ íàì! 

Света, мира, любви Христовой - Вам и близким Вашим! 
...Забудем про разделения, забудем про вражду, забудем распри, забудем всё, что нас разде-
ляет, и углубимся в то, что нас делает подлинно людьми, каждого из нас человеком, ра-
ди которого жил и умирал Господь. И если мы так друг на друга посмотрим, мы сможем 
соединиться в единую семью. Да, в ней будут разногласия; люди будут думать по-
разному, чувствовать по-иному, но все будут в ней соединены Божией верой в человека. А 
человек так глубок, что Бог мог стать одним из нас; человек так потенциально свят, 
что все мы призваны быть как бы частицами таинственного тела Христова, до дня, 
когда, по слову апостола Павла, Бог станет всем во всем, когда все мы будем охвачены, 
как пожаром, Божественным огнем и все воссияем славой Божией!.. 
    (Митрополит Антоний Сурожский) 
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14ÿíâàðÿ. Îáðåçàíèå Ãîñïîäíå.  

19 ÿíâàðÿ  
Ñâÿòîå Áîãîÿâëåíèå. Êðåùåíèå Ãîñïîäà Áîãà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà.  

Òðîïàðü 
Îáðåçàíèÿ Ãîñïîäíÿ глас 1  
На Престоле огнезрачнем/ в Вышних 
седяй со Отцем Безначальным и Боже-
ственным Твоим Духом,/ благоволил 
еси родитися на земли/ от Отроковицы 
Неискусомужныя, Твоея Матере, Иису-
се,/ сего ради и обрезан был еси, яко 
Человек осмодневный./ Слава всеблаго-
му Твоему совету,/ слава смотрению 
Твоему,// слава снизхождению Твоему, 
Едине Человеколюбче. 

Êîíäàê 
Îáðåçàíèÿ Ãîñïîäíÿ глас 3 
 Всех Господь обрезание терпит/ и че-
ловеческая прегрешения, яко Благ, об-
резует,/ дает спасение днесь миру./ Ра-
дуется же в Вышних и Создателев ие-
рарх,// и светоносный, Божественный 
таинник Христов Василий. 

Òðîïàðü 
ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ глас 1  
Во Иордане крещающуся Тебе, Госпо-
ди,/ Тройческое явися поклонение:/ Ро-
дителев бо глас свидетельствоваше Те-
бе,/ возлюбленнаго Тя Сына именуя,/ и 
Дух в виде голубине/ извествоваше сло-
весе утверждение./ Явлейся Христе 
Боже// и мир просвещей, слава Тебе. 

Êîíäàê 
ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ глас 4  
Явился еси днесь вселенней,/ и свет 
Твой, Господи, знаменася на нас,/ в 
разуме поющих Тя:/ пришел еси и 
явился еси,// Свет Неприступный. 

Âåëè÷àíèå ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ  
Величаем Тя,/ Живодавче Христе,/ нас ради ныне плотию крестившагося/ от Иоанна// в водах Иордан-
ских. 
Çàäîñòîéíèê ïðàçäíèêà Áîãîÿâëåíèÿ глас 2 
 Величай, душе моя,/ Честнейшую горних воинств// Деву Пречистую Богородицу. Недоумеет всяк язык 
благохвалити по достоянию,/ изумевает же ум и премирный пети Тя, Богородице;/ обаче, благая сущи, 
веру приими,/ ибо любовь веси Божественную нашу:// Ты бо христиан еси предстательница, Тя велича-
ем. 

Ðîæäåñòâåíñêîå îáðàùåíèå íàñòîÿòåëÿ îáùèí ãîðîäîâ  Äàõàó, Ìþíõåíà è Êåìïòåíà 
ïðîòîèåðåÿ Íèêîëàÿ Çàáåëè÷à. 

Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû! 

 Сердечно поздравляю Вас с Великими праздниками  Рождества 
Христова и Богоявления. 
 Бог стал человеком, чтобы люди уподобились Богу.“Соединение с 
Богом , по мысли святого праведного Иоанна Кронштадтского, возможно 
всегда и на всяком месте, было бы только с ним наше сердце, а не с дьяво-
лом и не с суетою мира сего.“ 
 Будем стремиться всей своей жизнью к воссоединению с Богом, ис-
полняя его заповеди. 
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Святитель Феофан Затворник.  
Мысли на каждый день года. 

Гал. 4, 4-7; Мф. 2, 1-12). 
Слава Тебе, Господи! И еще 
дождались мы светлых дней 
Рождества Христова: пове-

селимся же теперь и порадуемся. Св. Церковь 
нарочно для того, чтоб возвысить наше веселие в 
эти дни, учредила перед ними пост - некоторое 
стеснение, чтобы вступая в них мы чувствовали 
себя как бы исходящими на свободу. При всем 
том она никак не хочет, чтобы мы предавались 
услаждению только чувств и одним удовольстви-
ям плотским. Но исстари, наименовав эти дни 
святками, требует, чтобы самое веселие наше в 
течение их было свято, как они святы. А чтобы не 
забылся кто веселясь, она вложила в уста нам 
краткую песнь во славу родившегося Христа, 
которою остепеняет плоть и возвышает дух, ука-
зывая ему достойные дней этих занятия: 
"Христос рождается - славите" и проч. Славьте 
же Христа, и славьте так, чтоб этим славослови-
ем усладились душа и сердце, и тем заглушился 
позыв ко всякому другому делу и занятию, обе-
щающему какую-либо утеху. Славьте Христа: это 
не то, что составляйте длинные хвалебные песни 
Христу, нет; но если, помышляя или слушая о 
рождестве Христа Спасителя, вы невольно из 
глубины души воскликнете: слава Тебе, Господи, 
что родился Христос! - этого и довольно; это бу-
дет тихая песнь сердца, которая пройдет, однако 
же, небеса и войдет к Самому Богу. Воспроизве-
дите немного пояснее то, что совершено для нас 
Господом - и вы увидите, как естественно ныне 
нам такое воззвание. Чтоб это было для нас лег-
че, приравняем к этому следующие случаи. За-
ключенному в темнице и закованному в узы царь 
обещал свободу. . . Ждет заключенный день - 
другой, ждет месяцы и годы. . . не видит исполне-
ния, но не теряет надежды, веря цареву слову. 
Наконец, показались признаки, что скоро-скоро, 
внимание его напрягается; он слышит шум при-
ближающихся с веселым говором: вот спадают 
запоры и входит избавитель. . . Слава Тебе, Гос-
поди! восклицает невольно узник. Пришел конец 
моему заключению, скоро увижу свет Божий! 
Другой случай: больной покрытый ранами и рас-
слабленный всеми членами, переиспытал все ле-
карства, и много переменил врачей; терпение его 
истощилось, и он готов был предаться отчаянно-
му гореванию. Ему говорят: есть еще искусней-
ший врач всех вылечивает и именно от таких бо-
лезней, как твоя; мы просили его - обещал прий-
ти. Больной верит, возникает к надежде и ждет 
обещанного. . . Проходит час, другой, более - 
беспокойство снова начинает точить душу его. . .  

Уже под вечер кто-то подъехал. . . идет. . . отво-
рилась дверь, и входит желанный . . . Слава Тебе, 
Господи! вскрикивает больной. Вот и еще слу-
чай: нависла грозная туча; мрак покрыл лицо 
земли; гром потрясает основания гор и молнии 
прорезывают небо из края в край: от этого все в 
страхе, словно настал конец мира. Когда же по-
том гроза проходит и небо проясняется, всякий, 
свободно вздыхая, говорит; Слава Тебе, Господи! 
Приблизьте эти случаи к себе и увидите, что в 
них вся наша история. Грозная туча гнева Божия 
была над нами, - пришел Господь - примиритель 
и разогнал эту тучу. Мы были покрыты ранами 
грехов и страстей - пришел врач душ и исцелил 
нас. . . Были мы в узах рабства - пришел освобо-
дитель и разрешил узы наши. . . Приблизьте все 
это к сердцу своему и восприимите чувствами 
своими, и вы не удержитесь, чтоб не восклик-
нуть: слава Тебе, Господи, что родился Христос! 
Не усиливаюсь словами моими привить к вам 
такую радость: это недоступно ни для какого сло-
ва. Дело, совершенное родившимся Господом, 
касается каждого из нас. Вступающие в общение 
с Ним приемлют от Него свободу, врачевство, 
мир, обладают всем этим и вкушают сладость 
того. Тем, которые испытывают это в себе, неза-
чем говорить: "радуйтесь", потому что они не 
могут не радоваться, а тем, которые не испытыва-
ют, что и говорить: "радуйтесь"; они не могут 
радоваться. Связанный по рукам и по ногам, 
сколько ни говори ему: "радуйся избавлению" - 
не возрадуется; покрытому ранами грехов откуда 
придет радость уврачевания? Как вздохнет сво-
бодно устрашаемый грозою гнева Божия? Таким 
можно только сказать: "пойдите вы к Младенцу 
повитому, лежащему в яслях, и ищите у Него 
избавления от всех обдержащих вас зол, ибо этот 
Младенец - Христос Спас мира". Желалось бы 
всех видеть радующимися именно этою радостью 
и нехотящим знать других радостей, но не все 
сущие от Израиля - Израиль. Начнутся теперь 
увеселения пустые, буйные, разжигающие похо-
ти: глазерство, кружение, оборотничество. Любя-
щим все это сколько ни говори: "укротитесь", 
они затыкают уши свои и не внемлют - и всегда 
доведут светлые дни праздника до того, что за-
ставят милостивого Господа отвратить очи Свои 
от нас и сказать: "мерзость Мне все эти праздне-
ства ваши"! И действительно, многие из наших 
увеселений общественных воистину мерзость 
языческая, то есть, одни прямо перенесены к нам 
из языческого мира, а другие, хотя и позже яви-
лись, но пропитаны духом язычества. И как будто 
нарочно они изобретаются в большем количестве 
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Святого отца нашего Иоанна Златоустого  
уроки о воспитании 

Продолжение. Начало в 11 номере. 

восстановляем Божие подобие? Именно с этим 
может сравниться добродетель души, когда нау-
чим детей быть добрыми, нераздражительными, 
непамятозлобными, готовыми на благодеяния, 
человеколюбивыми (что все свойственно Богу) и 
когда наставим их не дорожить земными блага-
ми. Итак, образовать и упорядочить себя и их — 
вот наша обязанность! Иначе как мы дерзнем 
предстать Престолу Господню? Ежели тот, у кого 
дети необузданны, недостоин епископства, то тем 
более он недостоин Царствия Небесного. Ужели, 
если наши дети будут беспорядочны, то мы бу-
дем подлежать за них ответу? Да, — если это 
случится потому, что мы не употребили с своей 
стороны строгих мер, какие следовало употре-
бить. 
 23. [3] Нерадение о детях есть величай-
ший из всех грехов и в нем крайняя степень не-
честия. И что я так заключаю не без основания, 
докажу это самым опытом, дабы знали вы, что 
хотя бы у нас все касающееся нас было устроено 
прекрасно, однако ж мы подвергнемся крайнему 
наказанию, если нерадим о спасении детей. Вы 
знаете повесть о первосвященнике Илии, содер-
жащуюся в Божественном Писании. Если свя-
щенника, престарелого, знаменитого, двадцать 
лет беспорочно начальствовавшего над еврей-
ским народом, жившего во времена, не требовав-
шие великой строгости (в жизни), ничто не могло 
оправдать, — напротив, он погиб ужасно и бедст-
венно за то, что не пекся о детях с полным стара-
нием, и виновность этой малопопечительности, 
как сильная и великая вина, превысила все эти 
преимущества и покрыла все добрые дела Илия, 
— то какое осуждение постигнет нас, которые 
живем во времена, требующие гораздо большего 
любомудрия, но не имеем и его добродетели, и не 
только сами не наставляем детей, но и против  

 21. Скажи мне, какие из растений самые 
лучшие? Не те ли, которые сами по себе содер-
жат силу и ни от дождя, ни от града, ни от стрем-
ления ветров, ни от других каких-нибудь подоб-
ных причин не терпят вреда, но, стоя открыто и 
не имея нужды ни в кровле, ни в ограждении, как 
бы всем пренебрегают? Таков истинный любо-
мудр, таково его богатство… Он ничего не имеет, 
и имеет все; и все имеет, и ничего нет у него. Ибо 
стена не внутри, а извне, и ограда не от природы, 
а отвне воздвигается. Еще скажи мне также, ка-
кое тело бывает особенно крепко? То ли, которое 
здорово, которое удобно переносит голод, не тре-
бует пресыщения, не терпит от стужи, равно как 
и от жара, или то, которое неспособно перено-
сить всего этого и, кроме того, для своего здоро-
вья нуждается в поварах, ткачах, охотниках и 
врачах? Подлинно, только истинный любомудр, 
который не нуждается ни в чем подобном, есть 
истинный богач. Поэтому-то блаженный Павел и 
говорил: воспитывайте их (детей) в наказании и 
учении Господни (Еф.6,4). Итак, не во внешних 
благах ищите ограждения для детей своих, но 
воспитывайте их по наставлению Апостола; в 
этом заключается богатство, в этом состоит сла-
ва. 
 22. Богатство вредит слишком много, 
когда делает нас негодными к перенесению пре-
вратностей жизни. Итак, воспитываем детей так, 
чтобы они могли переносить все и знали, как 
должно поступать среди несчастий; воспитаем их 
в наказании и учении Господни, и нам воздастся 
великая награда. В самом деле, если люди, зани-
мающиеся изображением царей, пишущие их 
портреты, пользуются большим почетом, то мы, 
которые украшаем образ Царя Небесного (ибо 
человек есть образ Божий), не будем ли наслаж-
даться гораздо большими благами за то, что  

 в дни Рождества и Пасхи. Увлекаясь ими, мы даем князю мира - мучителю своему, противнику Бо-
жию, повод говорить к Богу: "что сделал Ты мне рождеством Своим и воскресением? Все ко мне идут!" 
Но да проносятся чаще в глубине сердца нашего слова 50-го псалма: "Ты праведен в приговоре Твоем и 
чист в суде Твоем". .. Нас увлекает просвещенная Европа. . . Да, там впервые восстановлены изгнанные 
было из мира мерзости языческие; оттуда уже перешли они и переходят и к нам. Вдохнув в себя этот 
адский угар, мы кружимся как помешанные, сами себя не помня. Но припомним двенадцатый год: за-
чем это приходили к нам французы? Бог послал их истребить то зло, которое мы у них же переняли. 
Покаялась тогда Россия, и Бог помиловал ее. А теперь, кажется, начал уже забываться тот урок. Если 
опомнимся, конечно, ничего не будет; а если не опомнимся, кто весть, может быть, опять пошлет на 
нас Господь таких же учителей наших, чтоб привели нас в чувство и поставили на путь исправления. 
Таков закон правды Божией: тем врачевать от греха, чем кто увлекается к нему. Это не пустые слова, 
но дело утверждаемое голосом Церкви. Ведайте, православные, что Бог поругаем не бывает; и ведая 
это, веселитесь и радуйтесь в эти дни со страхом. Освятите светлый праздник святыми делами, заня-
тиями и увеселениями, чтоб все, смотря на нас, сказали: у них святки, а не буйные какие нибудь игри-
ща нечестивцев и развратников, не знающих Бога.  



Стр. 5 

Продолжение в следующем номере. 

То же самое делает Он и в Законе. Ибо, сказав о 
перворожденных, опять прибавляет: аще… во-
просит тя сын твой по сих, глаголя: что сие; и 
речеши ему: яко рукою крепкою изведе нас Гос-
подь из земли Египетския, из дому работы, егда 
бо ожесточися Фараон отпустити нас, изби Гос-
подь всякаго… от первенца человеча до первенца 
скотия; сего ради аз в жертву приношу (Господу) 
всякое развер-        зающее ложесна (Исх.13,8,14-
15). Всем этим Он повелевает вести детей к бого-
познанию. Да и самим детям Он заповедует мно-
гое в отношении к родителям, награждая послуш-
ных (детей), а непризнательных наказывая и та-
ким образом делая их еще более драгоценными 
для родителей. В самом деле, когда кто сделает 
нас господами над кем-либо, то этою честью он 
налагает на нас самое сильное обязательство пе-
щись о нем, так что это одно, без другого, в со-
стоянии убедить нас, что вся судьба того челове-
ка в наших руках, и мы не скоро решимся сделать 
вред тому, кто вверен нам таким образом. Когда 
же он после этого еще и гневается и негодует 
более, чем сами оскорбляемые, и является стро-
гим карателем, то этим еще более побуждает нас 
(к исполнению долга). Так сделал и Бог. К этим 
(двум) Он присовокупил еще третье, естествен-
ное обязательство, а если хочешь, так — это пер-
вое. Именно, чтобы родители, получив повеление 
воспитывать детей, не пренебрегали Его запове-
дями, Бог связал их естественной необходимо-
стью. А чтобы эта связь, быв оскорбляема со сто-
роны детей, не расторглась совсем, Он оградил ее 
наказаниями и от Себя, и со стороны самих роди-
телей, а таким образом и детей подчинил родите-
лям, и в родителях возбудил любовь к детям. 
Впрочем, не этим только, но и другим еще, чет-
вертым способом Бог крепко и тесно связал нас с 
ними. Он не только детей злых — в отношении к 
родителям — наказывает, а добрых — награжда-
ет, но то же самое делает и с родителями, жесто-
ко наказывая нерадящих о детях, а попечитель-
ных удостаивая почестей и похвал. Так и этого 
старца (Илия), во всех других отношениях дос-
тойного хвалы, Он наказал за одну непопечитель-
ность о детях, а патриарха Авраама наградил за 
его попечительность не менее, как за другие доб-
родетели. Ибо, говоря о тех многих и великих 
дарах, которые обещал дать ему, Бог представля-
ет причиной такого обещания эту добродетель: 
вем бо, говорит, яко заповесть (Авраам) сыном 
своим, и дому своему по себе, и сохранят пути 
Господни творити правду и суд (Быт.18,19). 

желающих делать это строим козни и вооружаем-
ся, и поступаем с чадами своими жесточае всяко-
го варварства? Ибо жестокость варваров доводит 
только до рабства, до опустошения и пленения 
отечества и вообще до бедствий телесных, а вы 
порабощаете самую душу и, связавши ее, как 
какого-нибудь пленника, предаете таким образом 
злым и свирепым демонам и их страстям. Точно 
это, а не другое что делаете вы, когда и сами не 
внушаете (детям) ничего духовного и другим 
делать это не позволяете. 
 24. И никто не говори мне, что многие, и 
больше Илия нерадевшие о своих детях, не по-
терпели ничего подобного Илию; нет, многократ-
но потерпели, и многие, и гораздо больше еще, и 
за этот самый грех. Ибо откуда преждевременные 
смерти? Откуда тяжкие и продолжительные бо-
лезни и у нас, и у наших детей? Откуда потери, 
откуда несчастия, откуда огорчения, откуда бес-
численное множество зол? Не от того ли, что мы  
не стараемся исправлять порочных детей своих? 
И для удостоверения в том, что это не догадка, 
достаточно бы и бедствий этого старца (Илия), но 
я скажу вам еще слово одного из наших мудре-
цов. Он, рассуждая о детях, вот как говорит: не 
веселися о сынех нечестивых… аще несть страха 
Господня с ними, не веруй животу их…
(Сир.16,1-2). Ибо зарыдаешь плачем преждевре-
менным и, не ожидавши, узнаешь о их гибели. 
Итак, многие, как я сказал, потерпели много по-
добного; если некоторые избегли (наказания), то 
не избегнут навсегда; если и избегли здесь, то на 
погибель своей головы, потому что понесут жес-
точайшее наказание по отшествии отсюда. 
 25. Не будем поступать безрассудно из-
за того, что Бог теперь не посылает пророка и не 
предвозвещает наказания, как было с Илием: те-
перь не время пророков, а впрочем, Он посылает 
их и теперь. Откуда же известно нам? Имут, ска-
зано, Моисея и пророки (Лк.16,29). Сказанное 
тем (при которых жили Моисей и пророки) сказа-
но также и нам, и Бог говорит не одному Илию, 
но чрез него и его страдания, всем, подобно ему 
согрешающим. Бог нелицеприятен, и если Он так 
истребил со всем домом менее виновного, то не 
оставит без наказания сделавших более тяжкие 
преступления. 
 26. Сам Бог имеет великое попечение о 
воспитании детей. Для того Он и вложил в при-
роду такое влечение (родителей к детям), чтобы 
поставить родителей как бы в неизбежную необ-
ходимость пещися о детях. А впоследствии, бесе-
дуя к нам, поставил и законы касательно попече-
ния о них, и, учредив праздники, повелел объяс-
нять установления их. Так, сказав о Пасхе, Он 
присовокупил наставление: и возвестиши сыну 
твоему в день он, глаголя: сего ради сотворил 
Господь Бог мне, егда исхождах из Египта.  
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Тит Коллиандер "УЗКИЙ ПУТЬ" 
ТРОПИНКА К ХРАМУ 

 Очерк Тита Коллиандера основан исключительно на Священном Писании и творени-
ях Святых Отцов Церкви и состоит в основном из прямых ссылок на их труды и пересказа их 
изречений, применительно к условиям современной жизни. Надеюсь, что очерк "Узкий путь" 
принесет читателям изрядную пользу и вдохновит на духовную жизнь по узкому пути. 
Начало очерка см. в ноябрьском номере. 

VI. О ПОДАВЛЕНИИ ЖЕЛАНИЯ К САМОУГОЖДЕНИЮ  
 Сказано: лишь немногие пойдут узким 
путем, который ведет к жизни, и нам надо подви-
заться войти сквозь тесные врата, ибо сказываю 
вам, что многие поищут войти, и не возмогут 
(Лк. 13, 24).  
 Объяснения надо искать в нашем неже-
лании преследовать себя. Может быть, мы побе-
ждаем в себе большие и пагубные страсти, но и 
только. Маленьким страстишкам мы даем волю 
расти, сколько угодно. Мы не растрачиваем чу-
жого, не крадем, но охотно осуждаем; не пьянст-
вуем, но неумеренно пьем чай и кофе. Сердце 
остается наполненным страстными желаниями, 
корни не вырваны, и мы блуждаем в чаще, кото-
рая выросла от жалости к себе.  
 Ты должен вырвать самый корень жало-
сти к себе, и тогда ты поймешь, что то, что тебе 
сейчас кажется невыносимым, есть именно то, 
что тебе на пользу. Ты смотришь через призму 
жалости к себе и потому твой горизонт узок. Ты 
связан любовью к себе; освободись, и зло отсту-
пит от тебя.  
  Подави в себе пагубное желание к само-
угождению во всех его формах. Заглуши свое 
желание к наслаждению. Будь строг к себе; не 
давай своему плотскому "я" те взятки, которых 
оно настойчиво требует. Ибо все получает силу 
посредством повторения, но отмирает, если не 
дают ему пищи. Но следи при этом тщательно за  

VII. О ПОКОРЕНИИ СВОЕЙ ВОЛИ ГОСПОДУ  

тем, чтобы ты, закрывая главный вход злу, не 
оставил бы открытой лазейку, через которую зло 
может ловко прокрасться под иным видом.  
 Будет ли тебе польза в том, что ты бу-
дешь спать на твердой постели, но вместе с тем 
наслаждаться в ванне? Или стараешься избавить-
ся от курения, но не обуздываешь свой язык? 
Или, побеждая болтливость, читаешь захваты-
вающие романы? Или не читаешь романов, но 
даешь волю мечтаниям и сладострастной гру-
сти?    
 Все это - различные виды одного и того 
же явления: ненасытного желания удовлетворить 
свою потребность к наслаждению.     
 Ты должен искоренить в душе самое же-
лание жить в довольстве и наслаждении. Ты дол-
жен научиться любить бедствия, скорби и труд-
ности. Ты должен научиться следовать заповеди 
Христа: не празднословить, не украшать себя, 
быть покорным начальникам, не смотреть на 
женщину с вожделением, не раздражаться, и мно-
гому другому. Ибо все эти заповеди даны нам не 
для того, чтобы мы делали вид, будто их не суще-
ствует; милосердный Господь дал их нам для 
исполнения. Если кто хочет идти за Мною, от-
вергнись себя, - говорит Господь (Мф. 16, 24). Он 
предоставил нам свободный выбор - если кто 
хочет и свободный личный труд - отвергнись 
себя. 

 "Если мы отвергаемся себя, то кого мы 
тогда встретим?" - спрашивает св. Феофан За-
творник; он же дает и ответ: "Тогда мы встретим 
Бога и ближнего". Первым условием для того, 
кто ищет освобождения во Христе, является от-
вержение себя; только таким образом средоточие 
нашего существования может быть перенесено от 
нас самих ко Христу, Который есть и Господь, и 
наш ближний.   
  Это значит, что все попечение, заботы и 
любовь, которыми мы окружали себя, переносят-
ся естественно, незаметно для нас, на Господа, и 
тем самым и на нашего ближнего (Мф. 25, 34-40). 
Лишь таким образом левая рука не знает, что 
делает правая, и милость твоя будет в тайне (Мф. 
6, 3-4).     

 Пока мы угождаем себе, мы не можем 
угождать ближнему во благо, к назиданию (Рим. 
15, 2). Наши попытки в этом направлении будут 
ложными, ибо они творятся по нашей собствен-
ной воле и исходят из нашего желания угождать 
самим себе. На это надо обратить особое внима-
ние, так как мы можем легко заблудиться по до-
роге благодеяний и услуг, удовлетворяющих нас 
самих, и эта дорога, безусловно, ведет к болоту 
самооправдания. Углубись в себя, тщательно 
проверь себя, и ты заметишь, что многие из этих, 
вроде бы самоотверженных поступков исходят из 
потребности заглушить свою совесть, иначе - из 
твоей постоянной привычки ублажать себя и 
жить для того, чтобы угождать только себе (Рим. 
15, 1).      
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"Äåíü çà äíåì. Äíåâíèê ïðàâîñëàâíîãî ñâÿùåííèêà"                        
07.01/25.12 
Рождество Христово 

Продолжение в следующем номере. 

  Для Господа, Который есть любовь, мир 
и благость, несообразны суетливость и шум са-
моублажения, хотя бы оно и было в скрытой фор-
ме. Проверь себя: если ты расстроишься или опе-
чалишься, или даже раздражишься хотя немного, 
встречая препятствия в задуманном тобою бла-
гом деле, тогда знай - источник его был мутный.   
 Ты спросишь, почему? Люди опытные 
ответят тебе: внешние препятствия и сопротивле-
ние встречает только тот, кто не покорил свою 
волю Господу; Господу же препятствия немысли-
мы. Действительно самоотверженный поступок 
не мой, а исходит от Господа и поэтому не может 
встретить препятствий на своем пути. Лишь для 
моих собственных планов, моих собственных 
желаний - работать, изучать, отдыхать, есть или 
оказывать услугу ближнему - могут встретиться 
препятствия, и потому, что они "мои" - я огорча-
юсь. 
 Но для того, кто идет узким путем, веду-
щим к жизни - ко Господу, есть только одно пре-
пятствие - его собственная греховная воля. И ес-
ли человек задумал что-то и ему не дозволено 
исполнить это - как может он огорчаться?    

Ему, вообще, не следует строить планы. Не давай 
вводить себя в заблуждение. Христианин должен 
поступать так, как поступал Господь (1 Ин. 2, 
6), Который не искал Своей воли (Ин. 5, 30), был 
рожден на соломе, постился сорок дней, бодрст-
вовал ночи в молитве, изгонял злых духов, исце-
лял больных, Ему негде было преклонить голову, 
и, наконец, Он дал себя на оплевание, бичевание 
и распятие.      
 Подумай, как ты далек от этого. Посто-
янно спрашивай себя: бодрствовал ли я хоть одну 
ночь в молитве? Постился ли я хоть одни сутки? 
Выгнал ли хоть одного злого духа? Дал ли я себя 
без сопротивления на оскорбление и биение? Рас-
пял ли я действительно свою плоть, а не искал ли 
всегда и прежде всего своей воли? (Гал. 5, 24). 
Держи это в памяти все время.     
 Что значит: отвергнись себя? Кто дейст-
вительно отвергается себя, не спрашивает: счаст-
лив ли я? или: получу ли я успокоение? Все такие 
вопросы отпадают, если ты действительно, отвер-
гаешься себя; этим ты уже отказался от своего 
желания счастья, как земного, так и небесного. 

"Слава в вышних Богу, и на земле мир, в человеках благоволение" 
(Лк. 2, 14) 

 По всей земле, где только проповедуется имя Христа, празднуется Рождество Христо-
во. И каждый год этот праздник приносит с собою как бы свежую струю любви и света. В ка-
ждом доме, в каждой семье, ежегодно идут приготовления к этому дню. Дети ожидают его с 
радостным нетерпением, родители с любовью думают о предстоящем детям удовольствии, 
мысль о праздничной елке наполняет все сердца. 
 Но не надо забывать, что Рождество есть прежде всего день священный, божествен-
ный день, который мы чтим по воспоминанию о той бесконечной любви, не пожалевшей Сы-
на Своего для спасения рода человеческого. Итак, чтобы достойно встретить и провести этот 
праздничный день, каждый должен исполниться благоговения перед Пречистым образом 
Младенца Иисуса, иначе исчезает все значение праздника. Празднуя Рождество Христово, 
будем молиться, чтобы дух Его любви проснулся и возродился в нашем сердце, пусть в нем 
найдутся ясли, готовые Его принять, драгоценные дары, готовые Ему принадлежать. Значе-
ние Рождества есть любовь, мир и благоволение, а благоволение - это всепрощение, это жела-
ние добра всем и каждому, это полное самозабвение и любовь, объемлющая все человечество. 
 Будем же все стремиться к осуществлению среди нас в правде и в истине праздника 
Рождества Христова. Тогда и в наши дни повторится то дивное чудо. Христос снова сойдет на 
землю, потому что Дух Его будет обитать в каждом из нас, и звуки ангельской песни постоян-
но будут звучать в нашей душе, наполняя ее радостью бесконечною.  
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 В своем слове, обращенном к пастве, архиепископ Феофан осветил понятие Литургии–сказав, 
что Литургия -это общественное богослужение, за которым совершается таинство Святого Причаще-
ния. Божественная литургия называется также Евхаристией - благодарением. Совершая ее, мы благода-
рим Бога за спасение рода человеческого от греха, проклятия и смерти Жертвой, принесенной на Кре-
сте Его Сыном, Господом нашим Иисусом Христом. Это великое Таинство любви Бога к человеку бы-
ло установлено Самим Иисусом Христом на Тайной Вечери . Господь повелел творить это Таинство в 
Его воспоминание.  Архиепископ Феофан призвал прихожан благодарить Бога. 
 Во второй части проповеди владыка Феофан осветил смысл притчи о милосердном самаряни-
не. Любовь к «своим» не должна настолько заполнять все наше сердце, чтобы в нём не оставалось мес-
та для внимания к «чужим».Эта притча о милосердном самарянине, как и всё Евангелие, стирает грани-
цы между понятиями «ближнего» и «дальнего». Для Бога нет дальних. Для Бога все люди близки, все - 
Его драгоценное создание.  
 В конце  проповеди Архиепископ Феофан тепло поздравил всех прихожан с их престольным 
праздником и с обретением храма. 
 Закончилась Литургия проповедью епископа Никодима,  в которой Его Преосвященство при-
звал прихожан обратить внимание на скоротечность времени и призвал  поспешить делать добрые де-
ла. 
 Епископ Никодим рассказал, что в августа 2009 года Святейший Патриарх Московский и всея   

             20 декабря 2009 года. 
В Кемптенском приходе во имя Св. Николая  
состоялась Божественная Литургия, которую  
возглавил архиепископ Берлинский и Германский 
Феофан, в сослужении архиепископа Винницкого 
и Могилев-Подольского  Симеона и епископа  
Владимир-Волынского Никодима. 

 20 декабря в Кемптенском проходе во имя Святителя Николая произошло историческое собы-
тие, в праздничной Божественной Литургии приняли участие три владыки.  Возглавил торжества архи-
епископ Берлинский и Германский Феофан, которому сослужили Симеон, архиепископ Винницкий и 
Могилев-Подольский (Шостацкий Владимир Иванович), Никодим, епископ Владимир-Волынский и 
Ковельский (Горенко Виктор Васильевич). В богослужении принимали участие протоиерей Петр Сте-
панов ( благочинный земель Баварии и Гессена), протоиерей  Павел Латушко из Минска, иеромонах 
Максим Шмидт (настоятель храма сбб.мчч. Валентина и Пасикрата г.Ульма ), протоиерей Николай 
Забелич (настоятель православных приходов в Дахау Мюнхене и Кемптена), иерей Николай Балюк, 
протодиакон Садаков Виталий Евгеньевич (протодиакон Кафедрального Собора).  
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19.12.2009.  ÇÈÌÍÈÉ ÍÈÊÎËÀ Â ÊÅÌÏÒÅÍÅ. 
 19 декабря кемптенский приход  чествовал память святителя Николая. Бо-
жественную Литургию возглавил настоятель православных приходов в Дахау, 
Мюнхене и Кемптене протоиерей Николай Забелич. 
 19 декабря второй раз наш приход посещает чудотворная икона святителя 
Николая. История этой иконы удивительна. В конце 19-го века икона была 
«приобретена и подарена» иерусалимскому храму Александра Невского («На Рас-
копках») великой княгиней Елизаветой Федоровной (св. вмц. Елисаветой). После 
убиения великой княгини в 1918 году монашествующие и прихожане в Иерусалиме 

стали почитать образ Святителя Николая как икону, «печаль, боль и грусть утоляющую и в путешест-
вии оберегающую», и назвали ее «Николаем-Утешителем». 
 В мае 1963 патриарх Иерусалимский Венедикт передал икону в дар монахине Александре  
(монахиня Александра—Ольга Николаевна Глазунова—жена Александра Константиновича Глазунова) 
за ее многочисленные пожертвования. Монахиня Александра стала обладательницей и хранительницей 
в Иерусалиме большой иконы Святителя Николая, прославленной своими чудотворениями среди мона-
шествующих на Святой Земле. Представители духовенства, монашествующие и паломники часто при-
ходили в «пещерку» - келью, где жила монахиня Александра, чтобы вместе с ней помолиться перед 
иконой. С 1968 года и по сей день находится икона Святителя Николая в «доме Глазуновых» в Мюнхе-
не . Чудотворная икона Святителя Николая, согласно завещанию семьи Глазуновых, будет передана в 
один из монастырей на Западной Украине. 

 В этот праздничный день  прихожане Кемптенского прихода святителя Николая и гости из 
Мюнхенского прихода горячо и сердечно поздравили протоиерея Николая Забелича, иерея Николая 
Балюка и старосту прихода Николая Цыглера с днем тезоименитства и пожелали помощи Божией в 
служении Церкви и России. 
 После Божественной Литургии празднование было продолжено за братской трапезой, любезно 
приготовленной силами прихода. 

Руси Кирилл, совершающий пастырскую и паломническую поездку по епархиям Украинской Право-
славной Церкви, посетил город Владимир-Волынский. Войдя в Успенский кафедральный собор, Свя-
тейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл поклонился его святыням, среди которых — крест 
XIV века, список Почаевской иконы Царицы Небесной, образ равноапостольного князя Владимира с 
частицей его мощей, а также ковчежец с мощами священномученика Фаддея (Успенского), архиепи-
скопа Тверского, который начинал свое архиерейское служение на Владимиро-Волынской кафедре 
 В заключение епископ Никодим сказал, что в следующем году будет отмечаться 850-летие 
Успенского собора, которое состоится 10 мая 2010 года и пригласил всех  разделить этот великий и 
значимый юбилей! 
После Божественной Литургии празднование было продолжено за братской трапезой. Редакция. 

Редакция. 
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Öåðêîâíî-ïðèõîäñêàÿ øêîëà.  
Êåìïòåíñêèé ïðèõîä âî èìÿ ñâ. Íèêîëàÿ. 

Церковно-приходская школа для детей. 
Расписание: 
24.01.; 14.02.; 14.03.; 13.06.; 18.04.; 16.05.; 11.07.2010г. в 16.00 часов. 
Занятия ведет протодиакон Георгий Кобро. 

    Газета «Родник» ровно четыре года благовествует и  как девиз ре-
дакция повторяет вслед за апостолом Павлом: «Горе мне, если не благовествую» и старается не остав-
лять без внимания ни одно важное церковное событие, ни одну интересную публикацию в православ-
ной прессе. 
 Пытаясь охватить все стороны современной православной жизни  в газете находится место как 
для святоотеческих работ и преданий старины глубокой, так и для современных богословов и просто 
верующего человека, способного передать свои мысли.  
 Цель газеты стать метрономом, который настраивал жизнь верующего ежемесячно на право-
славный календарь и не давал утонуть в океане мирской суеты. 
  В праздничном январском выпуске хочется поблагодарить всех, кто участвовал в выпусках 
газеты, помогая осветить те или иные события православной жизни наших приходов, тех кто после 
паломнической поездке с радостью делился своими впечатлениями, ощущениями и чувствами полу-
ченными от святых молитв у Великих Святынь.  
Низкий поклон Вам за труды.      Спаси Вас Господи!       

7 ÿíâàðÿ ãàçåòå «ÐÎÄÍÈÊ» 
        èñïîëíÿåòñÿ ÷åòûðå ãîäà.  

 Газета                                                                                                  
Свято-Воскресенской общины городов Дахау,  Мюнхена                   

и  общины Святителя Николая города Кемптена                                       
Русской Православной Церкви  Московского  Патриархата.                                                                                 

№ 1   я н в а р с к и й  в ы п у с к   2 0 1 0  

  Вот уже несколько месяцев в Кемптенском приходе во имя Св. Николая работает Церковно-
приходская школа для детей. Занятия планируются протодиаконом Георгием Кобро, заботливым орга-
низатором и главным вдохновителем учебных занятий, для детей школьного возраста. Хотелось бы 
отметить, что за партой вместе с детьми мы увидели и взрослых. При этом группа взрослых слушате-
лей в учебном процессе оказалась не менее активной, чем детская группа!   
 Примечательно, что в большинстве случаев дорогу в воскресную школу открывают именно 
дети – а потом уже, вслед за ними и вместе с ними, приходит старшее поколение. Такая вот особен-
ность нашего времени! 
  От редакции хочется пожелать, чтобы часть тем в этой школе изучалось совместно. Такие не-
обычные уроки, когда за одной партой сидят разные поколения, как показывает практика, более ре-
зультативны. Это позволит, ученикам школы от мала до велика, готовятся сообща к праздникам : вме-
сте делать костюмы, декорации, играть в праздничных спектаклях. И практический опыт старших, и 
детская эмоциональность – всё здесь найдет применение.  

Ñ Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì !  Ñ Íîâûì Ãîäîì ! Редакция. 

Редакция. 
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  Р о д н и ч о к  
Äåòñêàÿ ñòðàíè÷êà     

ЕЛКА ХРИСТА 

 Ночь была тихая и теплая. Маленький 
Иисус лежал на душистом сене в кормушке 
для скота, которая стояла в пещере, куда заго-
няли пастухи скот во время ненастья. 

 Вокруг кормушки толпились пастухи, молча любуясь Его крот-
ким, не детским лицом, а над Ним тихо пели Ангелы, прославляя Младенца-Христа. 
 Пастухи шепотом рассказывали о том, что этой ночью, когда они спали неподалеку от 
пещеры, их разбудило пение Ангелов о родившемся Христе. Изумленные, упали пастухи на 
колени, и Ангелы указали им на звезду, ярко горевшую над входом в пещеру. 
- Пойдемте, посмотрим, - о чем возвещают Ангелы, - сказали они и явились сюда... 
В это время около пещеры послышались голоса, топот, легкий звон бубенчиков упряжи... 
Это подошел к пещере караван, направлявшийся к соседнему городу Вифлеему... 
 С верблюдов сошли три восточных царя, с благоговением вступили в пещеру и скло-
нились перед Младенцем, поднося Ему свои дары. 
 Печальный вышел из пещеры Иосиф. Ему тоже хотелось чем-нибудь порадовать Хри-
ста: пастухи привели с собой своих ягнят и волов, цари принесли дорогие подарки, а он, бед-
ный плотник, что он мог подарить Божественному Младенцу, что мог он придумать такого, 
чтобы счастливая улыбка озарила тихое личико Иисуса? 
 Но едва он отошел от пещеры, как увидел маленькое зеленое деревце, озаренное све-
том яркой звезды, сиявшей над пещерой. 
 Иосиф срубил деревце и поставил его перед входом в пещеру... И вдруг горевшая над 
ней звезда скатилась с неба и упала на верхушку деревца, а вслед за ней скатились и повисли 
на ветвях все самые светлые звезды, мерцавшие на ночном небе. 
 И когда Богоматерь увидела усеянное звездами деревце, Она взяла Иисуса на руки и 
вынесла из пещеры, чтобы Он полюбовался им. 
 И Иисус захлопал маленькими ручонками и радостно вскрикнул... 
 И цари взяли с собой на память шишки с того деревца и посеяли семена его - каждый 
на своей далекой родине. И в восточных странах, откуда были родом трое царей, с тех пор 
стали расти деревца, подобные тому деревцу, которому обрадовался Иисус, и вошло в обычай 
в день рождения Иисуса Христа, в память Его, украшать ветки этих деревьев свечами и зажи-
гать их, потому что дерево, унизанное огоньками свечей, похоже на деревце Иосифа, которое 
было унизано звездами. 
 А звезды, точно празднуя этот великий день, в Рождественскую ночь светят особенно 
ярко, и свет их переливается разноцветными огоньками на ветвях Христовых деревьев, по-
крытых пластами снега. 
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ÂÑÒÐÅ×À ÐÎÆÄÅÑÒÂÀ 

Я приберу свой уголок, 
Зажгу лампадный огонек. 
Взойдет, прекрасна и чиста, 
Звезда - предвестница Христа. 
Сияньем небо озарит, 
Христа рожденье возвестит. 
Я душу приберу свою, 
Христову славу воспою. 
И будет радостно сиять 
Огня молитвы благодать... 
И для меня звезда взойдет - 
Мой Гость - Христос ко мне придет! 

ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ ÑÒÈØÎÊ ÄËß ÌÀËÛØÅÉ 

Мальчик-Бог в яслях родился  
Среди осликов, ягнят.  
И звездою озарился  
Вифлеемский двор и сад. 
И подумал ослик серый,  
Поглядев Младенцу в глазки:  
"Он пришел с добром и верой,  
Состраданием и лаской!"  
А щеночек-лежебока  
Подглядел из конуры,  
Как пришли волхвы с Востока,  
Принесли свои дары.  


