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Êîíäàê 
àïîñòîëà è åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ 
ãëàñ 4 
Мытарства иго отверг,/ правды игу 
притяглся еси/ и явился еси купец 
всеизряднейший,/ богатство принес 
юже с высоты премудрость./ Ото-
нудуже проповедал еси истины 
слово/ и унылых воздвигл еси ду-

29 íîÿáðÿ     Äåíü ïàìÿòè àïîñòîëà è åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ 

Òðîïàðü 
Ñîáîðà Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà è 
ïðî÷èõ Íåáåñíûõ Ñèë áåñïëîòíûõ 
ãëàñ 4 
Небесных воинств Архистратизи,/ мо-
лим вас присно мы, недостойнии,/ да 
вашими молитвами оградите нас/ кро-
вом крил невещественныя вашея сла-
вы,/ сохраняюще ны, припадающия 
прилежно и вопиющия:/ от бед избави-
те ны,// яко чиноначальницы Вышних 
сил. 

Êîíäàê 
Ñîáîðà Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà è 
ïðî÷èõ Íåáåñíûõ Ñèë áåñïëîò-
íûõ 
ãëàñ 2 
Архистратизи Божии,/ служителие 
Божественныя славы,/ Ангелов на-
чальницы и человеков наставницы,/ 
полезное нам просите и велию ми-
лость,// яко Безплотных Архистра-
тизи. 

Âåëè÷àíèå 
Архангелам, Ангелам и прочим Небесным Силам 
Величаем вас,/ Архангели, и Ангели/ и вся Воинства,/ Херувими и Серафими,// славящии Господа. 

Михаил Архангел 

 21 íîÿáðÿ      Ñîáîð Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íåáåñíûõ Ñèë 
áåñïëîòíûõ, àðõàíãåëîâ: Ãàâðèèëà, Ðàôàèëà, Óðèèëà, Ñåëàôèèëà, 

Èåãóäèèëà, Âàðàõèèëà è Èåðåìèèëà 

Òðîïàðü 
àïîñòîëà è åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ 
ãëàñ 3 
Усердно от мытницы к звавшему 
Владыце Христу,/ явльшуся на земли 
человеком за благость,/ Тому после-
довав, апостол избранный явился еси/ 
и благовестник Евангелия вселенней 
велегласен./ Сего ради чтим честную 
память твою, Матфее богоглаголиве,/ 
моли Милостиваго Бога,// да грехов 
оставление подаст душам нашим.  

 [24.10.2008] Клир и прихожане Берлинской епархии РПЦ МП искренне по-
здравляют своего правящего Архиерея - Архиепископа Берлинского и Германского 
Феофана с днем Тезоименитства! Здравия, долгоденствия, благословенных успехов 
в Святительском служении нашей Матери - Церкви на многая и благая лета ! 



Стр. 2 Родник 

 Празднование Собора Архистратига Божия Михаила и прочих Небесных 
Сил бесплотных установлено в начале IV века на Поместном Лаодикийском Со-
боре, бывшем за несколько лет до Первого Вселенского Собора. Лаодикийский 
Собор 35-м правилом осудил и отверг еретическое поклонение ангелам как твор-
цам и правителям мира и утвердил православное их почитание. Совершается 

праздник в ноябре - девятом месяце от марта (с которого в древности начинался 
год) - в соответствии с числом 9-ти чинов Ангельских. Восьмой же день месяца указывает на будущий 
Собор всех Сил Небесных в день Страшного Суда Божия, который святые отцы называют "днем вось-
мым", ибо после века сего, идущего седмицами дней, наступит "день осмый", и тогда "приидет Сын 
Человеческий в Славе Своей и вси святии Ангелы с Ним" (Мф. 25, 31). 
 Чины Ангельские разделяются на три иерархии - высшую, среднюю и низшую. Каждую иерар-
хию составляют три чина. В высшую иерархию входят: Серафимы, Херувимы и Престолы. Ближе всех 
Пресвятой Троице предстоят шестокрылатые Серафимы (Пламенеющие, Огненные) (Ис. 6, 2). Они 
пламенеют любовью к Богу и других побуждают к ней. 
 После Серафимов Господу предстоят многоочитые Херувимы (Быт. 3, 24). Их имя значит: из-
лияние премудрости, просвещение, ибо через них, сияющих светом Богопознания и разумения тайн 
Божиих, ниспосылается премудрость и просвещение для истинного Богопознания. 
 За Херувимами - предстоят Богоносные по благодати, данной им для служения, Престолы 
(Кол. 1, 16), таинственно и непостижимо носящие Бога. Они служат правосудию Божию. 
 Среднюю Ангельскую иерархию составляют три чина: Господства, Силы и Власти. 
 Господства (Кол. 1, 16) владычествуют над последующими чинами Ангелов. Они наставляют 
поставленных от Бога земных властителей мудрому управлению. Господства учат владеть чувствами, 
укрощать греховные вожделения, порабощать плоть духу, господствовать над своей волей, побеждать 
искушения. 
 Силы (1 Пет. 3, 22) исполняют волю Божию. Они творят чудеса и ниспосылают благодать чу-
дотворения и прозорливости угодникам Божиим. Силы помогают людям в несении послушаний, укреп-
ляют в терпении, даруют духовную крепость и мужество. 
 Власти (1 Пет. 3, 22; Кол. 1, 16) имеют власть укрощать силу диавола. Они отражают от людей 
бесовские искушения, утверждают подвижников, оберегают их, помогают людям в борьбе с злыми 
помыслами. 
 В низшую иерархию входят три чина: Начала, Архангелы и Ангелы. 
 Начала (Кол. 1, 16) начальствуют над низшими ангелами, направляя их к исполнению Божест-
венных повелений. Им поручено управлять вселенной, охранять страны, народы, племена. Начала на-
ставляют людей воздавать каждому честь, подобающую его званию. Учат начальствующих исполнять 
должностные обязанности не ради личной славы и выгод, а ради чести Божией и пользы ближних. 
 Архангелы (1 Сол. 4, 16) благовествуют о великом и преславном, открывают тайны веры, про-
рочества и разумение воли Божией, укрепляют в людях святую веру, просвещая их ум светом Святого 
Евангелия. 
 Ангелы (1 Пет. 3, 22) наиболее близки к людям. Они возвещают намерения Божий, наставляют 
людей к добродетельной и святой жизни. Они хранят верующих, удерживают от падений, восставляют 
падших, никогда не оставляют нас и всегда готовы помочь, если мы пожелаем. 
 Все чины Небесных Сил носят общее название Ангелов - по сути своего служения. Господь 
открывает Свою волю высшим Ангелам, а они, в свою очередь, просвещают остальных. 
 Над всеми девятью чинами поставлен Господом святой Архистратиг Михаил (имя его в пере-
воде с еврейского - "кто как Бог") - верный служитель Божий, ибо он низринул с Неба возгордившегося 
денницу с другими павшими духами. А к остальным Ангельским Силам он воскликнул: "Вонмем! Ста-
нем добре пред Создателем нашим и не помыслим неугодного Богу!" По Церковному преданию, запе-
чатленному в службе Архистратигу Михаилу, он принимал участие во многих ветхозаветных событи-
ях. Во время выхода израильтян из Египта он предводительствовал им в виде столпа облачного днем и 
столпа огненного ночью. Через него явилась Сила Господня, уничтожившая египтян и фараона, пресле-
довавших израильтян. Архистратиг Михаил защищал Израиль во всех бедствиях. 

Ñîáîð Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà è ïðî÷èõ Íåáåñíûõ Ñèë áåñ-
ïëîòíûõ, àðõàíãåëîâ: Ãàâðèèëà, Ðàôàèëà, Óðèèëà, Ñåëà-

ôèèëà, Èåãóäèèëà, Âàðàõèèëà è Èåðåìèèëà 

Михаил Архангел 



Стр. 3 Родник 
 

По материалам сети Интернет 

 Он явился Иисусу Навину и открыл волю Господа на 
взятие Иерихона (Нав. 5, 13 - 16). Сила великого Архистратига 
Божия явилась в уничтожении 185 тысяч воинов Ассирийско-
го царя Сеннахирима (4 Цар. 19, 35), в поражении нечестивого 
вождя Антиохова Илиодора и в ограждении от огня трех свя-
тых отроков - Анании, Азарии и Мисаила, брошенных в печь 
на сожжение за отказ поклониться идолу .(Дан. 3, 92 - 95). 
 По воле Божией, Архистратиг перенес пророка Авва-
кума из Иудеи в Вавилон, чтобы дать пищу Даниилу, в рове со 
львами заключенному (кондак акафиста, 8). 
 Архангел Михаил запретил диаволу явить иудеям тело святого пророка 

Моисея для обожения (Иуд. 1, 9). 
 Святой Архангел Михаил явил свою силу, когда он чудесно спас отрока, брошенного грабите-
лями в море с камнем на шее у берегов Афона (Афонский Патерик). 
 С древних времен прославлен своими чудесами Архангел Михаил на Руси. В Волоколамском 
Патерике приводится рассказ преподобного Пафнутия Боровского со слов татарских баскаков о чудес-
ном спасении Новгорода Великого: "А яко же Великий Новград никогда же не бысть взят от агарян ... 
внегда по Божию попущению грех ради наших безбожный агарянский царь Батый Росискую землю 
поплени и пожже и поиде к Новому граду и покры его Бог и Пречистая Богородица явлением Михаила 
Архистратига, иже возбрани ему итти на него. Он же поиде на Литовския грады и прииде к Киеву и 
виде у каменныя церкви над дверьми написан великий Михаил Архангел и глагола князем своим ука-
зуя перстом: "сей ми возбрани пойти на Великий Новгород"". 
 Предстательства за города русские Пресвятой Царицы Небесной всегда осуществлялись Ее 
явлениями с Воинством Небесным, под предводительством Архистратига. Благодарная Русь воспела 
Пречистую Богородицу и Архангела Михаила в церковных песнопениях. Архистратигу посвящено 
множество монастырей, соборных, дворцовых и посадских храмов. В древнем Киеве сразу по принятии 
христианства был воздвигнут Архангельский собор и устроен монастырь. Архангельские соборы стоят 
в Смоленске, Нижнем Новгороде, Старице, монастырь в Великом Устюге (нач. XIII в.), собор в Свияж-
ске. Не было на Руси города, где не существовало бы храма или придела, посвященного Архистратигу 
Михаилу. Один из главнейших храмов города Москвы - храм-усыпальница в Кремле - посвящен ему. 
Многочисленны и прекрасны иконы Чиноначальника Вышних Сил и его Собора. Одна из них - икона 
"Благословенное воинство" - написана для Успенского собора Московского Кремля, где святые воины 
- князья русские - изображены под предводительством Архистратига Михаила. 
 Из Священного Писания и Священного Предания известны также Архангелы: Гавриил - кре-
пость (сила) Божия, провозвестник и служитель Божественного всемогущества (Дан. 8, 16; Лк. 1, 26); 
Рафаил - врачевание Божие, целитель человеческих недугов (Тов. 3, 16; Тов. 12, 15); Уриил - огонь или 
свет Божий, просветитель (3 Езд. 5, 20); Селафиил - молитвенник Божий, побуждающий к молитве (3 
Езд. 5, 16); Иегудиил - славящий Бога, укрепляющий труждающихся для славы Господней и ходатайст-
вующий о воздаянии им за подвиги; Варахиил - раздаятель благословения Божия на добрые дела, ис-
прашивающий людям милости Божий; Иеремиил - возвышение к Богу (3 Езд. 4, 36). 
На иконах Архангелы изображаются в соответствии с родом их служения: 
 Михаил - попирает ногами диавола, в левой руке держит зеленую финиковую ветвь, в правой - 
копье с белой хоругвью (иногда пламенный меч), на которой начертан червленый крест. 
 Гавриил - с райской ветвью, принесенной им Пресвятой Деве, или со светящимся фонарем в 
правой руке и зеркалом из ясписа - в левой. 
 Рафаил - держит сосуд с целительными снадобьями в левой руке, а правой 
ведет Товию, несущего рыбу. 
 Уриил - в поднятой правой руке - обнаженный меч на уровне груди, в опу-
щенной левой руке - "пламень огненный". 
 Селафиил - в молитвенном положении, смотрящий вниз, руки сложены на 
груди. 
 Иегудиил - в деснице держит золотой венец, в шуйце - бич из трех красных 
(или черных) вервий. 
 Варахиил - на его одежде множество розовых цветов. 
 Иеремиил - держит в руке весы  

Архангел Гавриил 
Архангел Рафаил 

Архангел Уриил 



Стр. 4 Родник 

Протоиерей Александр СТЕ-
ПАНОВ родился в 1956 году в 
Ленинграде. В 1980 году окон-
чил физический факультет 
Ленинградского государствен-
ного университета. Работал в 
Физико-техническом институ-
те им. А.Ф. Иоффе, Ленинград-

ском инженерно-строительном институте 
(ЛИСИ), заведовал лабораторией теплофизи-
ки. Кандидат физико-математических наук. 
Рукоположен в сан священника в 1992 году. 
Настоятель домовой церкви великомученицы 
Анастасии Узорешительницы и храма святых 
благоверных князей Феодора, Давида и Кон-
стантина Ярославских на Васильевском ост-
рове. Главный редактор радиостанции Санкт-
Петербургской епархии “Град Петров”. 
 Чаще всего, когда говорят о лженауке, то 
подразумевают конкретные примеры. В области 
истории – это фантазии академика Анатолия Фо-
менко, в естественнонаучной области – всяческие 
торсионные генераторы, биополя и прочее. Цер-
ковь к этим вещам относится крайне отрицатель-
но. 
 Дело в том, что наука в чистом, неповре-
жденном виде лишена религиозного элемента. 
Впрочем, религиозный элемент, может быть, про-
является в том рвении, энтузиазме, с которым 
люди предаются научным исследованиям. И это 
мы вполне застали в советское время. Я сам как 
человек, посвятивший долгое время научной ра-
боте, как физик, наблюдал это в лучших проявле-
ниях. Действительно, люди науки во многом ста-
новились своего рода орденом, научная деятель-
ность воспринималась ими как служение, а не как 
способ зарабатывать себе кусок хлеба. Это выс-
шее проявление творческой деятельности челове-
ка, но она абсолютно лишена религиозной окра-
шенности. 
Ученые руководствуются рациональной методо- 

ÖÅÐÊÎÂÜ  ÏÐÎÒÈÂ  ËÆÅÍÀÓÊÈ  

Журнал "Фома" №7(39), июль 2006  

Борьба с псевдорелигиями это вопрос просвещения. Отчас-
ти - просвещения и самих пастырей. 

 Со лженаукой так или иначе сталкиваются все – это особенность нашего времени. Мирного 
обывателя то и дело пугают грядущими глобальными катастрофами, уверяют, что вот-вот будет 
открыт “эликсир бессмертия”, знакомят с “новой хронологией” и “общей теорией всего”. Но как 
отличить лженауку от настоящей? Как разобраться в этом обычному человеку, не-ученому, кото-
рый просто читает прессу и смотрит телевизор? И как смотрят на эту проблему академическая 
наука и Православная Церковь? Об этом мы беседуем с доктором физико-математических наук Рос-
тиславом Феофановичем ПОЛИЩУКОМ и протоиереем Александром СТЕПАНОВЫМ. 

логией, которая предполагает, что тот факт, кото-
рый мы признаем научным и обсуждаем, всегда 
можно проверить, воспроизвести. “Бритва Окка-
ма” – так называется второй существенный науч-
ный принцип, который запрещает вводить новые 
сущности, не исчерпав всех возможностей объяс-
нить то или иное явление уже известными. Лже-
наука, напротив, не следует этим принципам. 
Например, наблюдается в небе какое-то явление 
– и его с легкостью необыкновенной объявляют 
“летающей тарелкой”. И тут же строят на этом 
зыбком основании далеко идущие выводы. 
 Церковь разделяет две сферы – естест-
венного и сверхъестественного, в которой рацио-
нальные методы зачастую не работают, где при-
близиться к высшей реальности можно только 
духовными средствами – в молитве, в таинствах. 
С другой стороны, есть естественная сфера – то, 
что мы называем “природой”, то, что ниже чело-
века, потому что человек создан Богом как венец 
творения. Только он может постигать мир и изме-
нять его. И вот эти две сферы Церковь предельно 
старается не смешивать. 
 А вот лженаука как раз и возникает на 
грани того и другого. 
 К сожалению, грешат этим и верующие 
люди. Можно понять их мотивы – воспитаны они 
в почтении к науке, фраза “наука доказала” явля-
ется для них синонимом абсолютной истины. Вот 
им и хочется свою, нередко довольно слабую 
веру подкрепить наукой, которой они с детства 
привыкли доверять. Например, утверждают, что 
крестное знамение изменяет свойства воды, что 
колокольный звон лечит онкологические заболе-
вания, что наука, якобы, измерила массу челове-
ческой души... Я думаю, этим они оказывают 
Церкви медвежью услугу. Ни с позиций научного 
знания, ни со строгих богословских позиций их 
представления не выдерживают ни малейшей 
критики. Не надо лезть в те сферы, которые 
принципиально не подлежат научному исследо- 
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1 Тим. 4, 4-8, 16; Лк. 16, 15-18. 17, 1-4). "Невозможно придти соблазнам, но горе тому, через кого они 
приходят"! стало быть, жить с плеча, нараспашку нельзя. Надо осторожно осмат-
риваться, как бы не соблазнить кого. Разум кичит и ни на кого не смотрит; а между 
тем возбуждает кругом соблазны делом, а более словом. Соблазн растет и увеличи-
вает беду самого соблазнителя, а он того не чует и еще больше расширяется в со-
блазнах. Благо, что угроза Божия за соблазн здесь, на земле, почти не исполняется 
в чаянии исправления; это отложено до будущего суда и воздаяния; тогда только 
почувствуют соблазнители, сколь великое зло соблазн. Здесь же никто почти и не 
думает о том, соблазнит ли или не соблазнит он своими делами и речами окружаю-
щих. Два греха, в очах Божиих очень великие, ни во что вменяются людьми: это - 
соблазн и осуждение. Соблазнителю, по слову Господа, лучше не жить; осуждаю-
щий уже осужден. Но ни тот, ни другой не помышляют об этом и даже сказать не 

могут, грешны ли они в чем либо подобном. Какое, в самом деле, ослепление окружает нас и как бес-
печно ходим мы посреди смерти! 
 

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê. Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà 

ванию. Если мы считаем, что Бог трансценден-
тен, то есть абсолютно непознаваем, что это ре-
альность, превышающая возможности нашего 
рационального познания – то зачем же пытаемся 
Его линейкой измерить?  
 Но еще большая опасность – это сраще-
ние лженауки с оккультизмом. Они ведь с двух 
сторон подходят к одному и тому же. Оккультизм 
пытается “одухотворить” природу, а лженаука 
пытается рационализировать духовную сферу. И 
здесь они встречаются – и возникают крайне при-
чудливые союзы. С одной стороны, в современ-
ный оккультизм пытаются внедрить научную 
терминологию. Те явления, которые раньше опи-
сывались языком демонологии, теперь называют 
какими-то полями, “тонкими структурами”, 
“энергиями”. С другой стороны, в естественнона-
учную область вводят духовные понятия, стре-
мятся найти некие соответствия. Например, аура. 
Это, дескать, то же самое, что и нимб, а он – то 
же самое, что биополе, излучение и так далее.  
 И возникает язык, построенный из поня-
тий, относящихся к совершенно разным сферам 
человеческой деятельности, духовное и рацио-
нальное перемешиваются. Возникает бесчислен-
ное множество “теорий”, пишется масса книжек. 
Каждый по своему вкусу конструирует собствен-
ную картину духовного и физического мира. А у 
людей, которые это читают, получается ужасная 
смесь в головах. Последствия очевидны – чело-
век, привыкший доверять псевдонаучным из-
мышлениям, с той же легкостью поведется и на 
соблазны оккультизма. 
 Крайне печально, что порой такая лите-
ратура попадает и в церковную книготорговлю. 
Беда в том, что наши церковные книжные лавки 
часто ставят главной своей целью извлечение 
прибыли. Поэтому и продается все, что пользует-
ся спросом, что приносит доход. Что угодно най-
дете – и что Распутин с Иваном Грозным святые, 
и что ИНН – печать антихриста, и лженауку в  

христианской упаковке... Наше священноначалие 
многократно выступало против этого – но легко и 
быстро такое не лечится. 
 Беда еще и в том, что, к сожалению, не 
все священнослужители сами до конца это пони-
мают. В 90-е годы, когда открывалось много хра-
мов, а духовенства катастрофически не хватало, 
многие священники рукополагались без бого-
словского образования, подчас и без серьезного 
светского образования. Впрочем, и образование 
далеко не всегда гарантирует, что человек все 
правильно понимает. 
 Возможно, некоторые священники рассу-
ждают так: ну, я этого, допустим, не понимаю – 
всех этих полей, какую-нибудь христианскую 
физику. Откроешь – ничего не понятно, что там 
написано. Но пишет-то, наверное, умный чело-
век, и кому-то это интересно, и вроде бы это в 
пользу Православия – так почему бы и нет? Пус-
кай читают. Мне лично это не нужно, – рассуж-
дает он, – но вдруг это кому-то поможет прийти к 
вере? 
 На самом деле они не отдают себе отчета 
в том, насколько это действительно вредное явле-
ние в церковной жизни. Тут ведь расфокусирует-
ся наше духовное зрение. Одно дело, когда все 
сводится к Единому Истинному Богу, в Троице 
познаваемому, а другое дело – когда все размазы-
вается, как каша по тарелке, по плоскости каких-
то “паранормальных” явлений. В конечном счете 
это уводит человека от Христа, от Церкви. 
 Я думаю, что на эти темы нужно гово-
рить, просвещать людей, вооружать их христиан-
ским мировоззрением, правильной христианской 
картиной мира, в которой все должно стоять на 
своих местах. Это вопрос просвещения. Отчасти 
– просвещения и самих пастырей. Насколько я 
знаю, в Московских и Петербургских семинариях 
и академиях об этом говорят. 
  
Автор: Ирина ЛЕВИНА 
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Ïàëîìíè÷åñòâî – 
 ÄÐÅÂÍßß ÄÓØÅÑÏÀÑÈÒÅËÜÍÀß ÒÐÀÄÈÖÈß 

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÕ ÕÐÈÑÒÈÀÍ 

Продолжение: С 13 августа по 19 августа Кемптенские прихожане приняли участие в откры-
тие нового паломнического маршрута ”Православные святыни Бельгии: Брюссель, Брюгге, Гент,                

Мехелен, Антверпен.” 

Åïàðõèàëüíûå íîâîñòè 

Совместное пастырское совещание Германских епархий РПЦ МП 
и РПЦЗ 

 Хильдесхайм. 1-4 октября 2008 года в Сербском православном центре состоялось очередное 
межепархиальное пастырское совещание духовенства Берлинской епархии РПЦ МП и Германской 
епархии РПЦЗ. Основная тема совещания : „Семья и таинство Брака“. 
 С приветственным словом к пастырям обратились Архиепископ Берлинский и Германский 
Марк (РПЦЗ, Архиепископ Берлинский и Германский Феофан, Епископ Среднеевропейский Констан-
тин (Сербская Православная Церковь). Архиепископ Полтавский и Миргородский Филипп ( УПЦ МП) 
зачитал доклад на тему : „Миссионерское служение с дальнем и ближнем зарубежье“. 2 октября в Хра-
ме Сербского православного центра была отслужена Божественная литургия, которую возглавил Архи-
епископ Берлинский и Германский Марк в сослужении Архиепископа Берлинского и Германского 
Феофана, Архиепископа Полтавского и Миргородского Филиппа, Епископа Штутгартского Агапита, 
викария Германской епархии РПЦЗ и духовенства обеих епархий. www.rokmp.de 

Антверпен.  18 августа наша палом-
ническая группа посетила храм Рождест-
ва Христова в Антверпене. Нас встретил 
настоятель прихода священник Андрей 
Елисеев и рассказал о святынях, истории 
прихода и русского православного при-
сутствия в Антверпене. Предлагаем ваше-

му вниманию рассказ о святынях прихода, который мы услышали от священника Андрея Елисеева. 
 - Одной из них является икона святителя Николая. Она находится у нас с 1999 года. Святитель 
Николай - очень почитаемый святой, люди часто приходили и молились перед его иконой. Она посто-
янно висела на одном из деревянных щитов, которыми у нас закрыты стены храма. Поскольку здание 
не принадлежит нам, то мы не можем здесь устраивать ничего постоянного. 16 июля 2006 года в обыч-
ный воскресный день, прихожане стояли возле этой иконы и вдруг заметили, что на ней выступили 
какие-то капельки. Сначала подумали, что кто-то просто  разбрызгал лампадное масло, неаккуратно 
наливая его. Но в течении службы капельки стали множиться и покрыли лик святителя Николая, омо-
фор и благословляющую десницу. От иконы начал исходить легкий благоуханный аромат. Все это про-
исходило у нас на глазах, в храме было человек сто пятьдесят. Люди были ошеломлены. Никто из них 
раньше никогда не видел мироточения. Что интересно, капли были маслянистыми и прозрачными, как 
слезы и они довольно долго держались - несколько дней.  
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 Мы не старались привлечь внимание к чуду и специально широко не оповещали об этом. Толь-
ко через неделю, по благословению правящего архиерея владыки Симона, поместили на сайте епархии 
сообщение о том, что имел место факт мироточения. Но уже на следующий день после того, как все 
случилось, на русских форумах в интернете появились сообщения о чуде в антверпенском приходе. От 
мира ничего не осталось в течение недели, потому что сюда началось настоящее паломничество. К нам 
ехали со всей Бельгии, из Франции, из Голландии, Германии. Никакого стекла на иконе не было, мы 
закрыли ее только через год. Каждый, кто подходил, хотел хоть капельку взять себе и, в общем, все 
вытерли. Конечно, приходило очень много просто любопытствующих. Некоторые люди сразу начина-
ли меня по-деловому спрашивать: где у вас тут трубки, как вы все это устроили?  
 Думаю, что такие явления бывают как раз для того, чтобы подчеркнуть наше недостоинство, 
чтобы мы вразумились, поняли, что нам веры не хватает. Раз нам такие явные чудеса даются, значит у 
нас веры мало.  

 Есть еще одна святыня - икона Божией Матери. Ее обретение 
было для нас большим событием. Еще до открытия храма в 2000 году на 
его территории находился почтовый ящик, оставшийся в наследство от 
прежних хозяев. Им никто не пользовался, да и ключей не было. Однаж-
ды, было это на Успение, после литургии, пока шел молебен, к нам при-
шли двое наших мальчишек с сообщением, что играя на улице, задели 
ящик и услышали, как внутри что-то громыхает. Тогда ребята, как на-
стоящие следопыты, извлекли из узкой щели ящика пыльную и поржа-
вевшую железную коробочку из-под папирос, а в ней обнаружили не-
большую эмалевую иконку Божией Матери. Тут же находился медальон 

с изображением православного храма. Поскольку все произошло в праздник Успения Божией Матери, 
то мы восприняли это как знамение, как благословение Царицы Небесной.  
 Позже мы узнали историю этой иконы. Оказывается, несколько лет назад владыка Симон пере-
дал одному местному ювелиру эту икону, которая была написана в Петербурге, чтобы из нее сделали 
панагию. Буквально через несколько дней ювелирную мастерскую ограбили. Воры унесли все, в том 
числе и икону, которую дал владыка. По неизвестным нам причинам икону решили вернуть и подбро-
сили в храм. В почтовом ящике она пролежала года два, если не больше. Когда владыка вернулся из 
отпуска, то подтвердил, что икона та самая, но, добавил: «пусть она отныне остается у вас». Один мой 
знакомый - Игорь - по  зову сердца всего за 2-3 дня изготовил для нее оклад и потом стал со всей семь-
ей нашим активным прихожанином. А оба мальчика, нашедших икону, теперь прислуживают у нас в 
алтаре. Все это произошло в 2005 году.  

 У нас также есть икона преподобного Серафима Саровского, 
которая попала к нам очень интересным образом, тоже в 2005 году. Наш 
замечательный бас - Аркадий, по профессии физик-теоретик, - родом из 
города Сарова. Как-то раз я при нем вслух сокрушался: русский храм, а 
иконы преподобного Серафима у нас нет. «Это моя вина», - отвечает он. 
Через некоторое время его брат, который живет в Сарове, решил по-
жертвовать нашему храму икону преподобного. Образ был ему подарен 
кем-то из батюшек в благодарность за благотворительную помощь, но 
он все время чувствовал, что эта икона не должна оставаться у него дома 
и предназначена для церкви и верующих. Образ этот был написан где-то 

в начале прошлого века,  около 1903 года, когда произошла канонизация преподобного Серафима. От 
времени лик потемнел, истерся, пыль въелась в поры краски, с обратной стороны иконы пролегала глу-
бокая трещина - и я взял ее домой, чтобы заклеить и привести в порядок. В это время у меня страшно 
болело горло. Чувствовал себя очень плохо, голос пропал. Был канун  Рождества, и я с тревогой думал 
как же мне теперь служить? Когда я икону почистил, то не обратил внимания, что все болезненные 
симптомы у меня пропали. Лишь проснувшись утром, осознал, что болезнь действительно ушла. Я от-
ношу это исцеление к благодатной помощи преподобного Серафима.  
 Спустя некоторое время, на Рождество прошлого года наш  прихожани-саровчанин снова по-
ехал домой и рассказал о нашей жизни настоятелю саровского Всехсвятского храма. Тот выслушал и 
говорит: «мы хотим передать приходу в Антверпене дар», и вынес ков-
чежец с частицей мощей преподобного Серафима. Конечно, этот дар 
был очень неожиданным, а главное что этот мощевик к нам попал в ночь 
с 14 на 15 января, когда празднуется память преподобного.  
 Мы приложились к частице мощей преподобного Серафима. 
Настоятель прихода священник Андрей Елисеев  отслужил заздравный 
молебен святителю Николаю. В заключение визита паломникам был 
предложен чай и угощение. 
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Ученые сделали фото Христа 
Мировая сенсация: тайна туринской плащаницы разгадана 
25.09.2008 13:52 Smi.MarketGid Рубрика: Наука/Образование  
 
 Выводы экспертов ФСБ России, первыми доказавших подлинность Турин-
ской плащаницы, подтвердили ее новейшие исследования в Оксфорде. 
 Ученые впервые сделали сверхточный цифровой снимок знаменитой Ту-

ринской плащаницы – самой мистической и таинственной реликвии в истории человечества. 
 Кусок льняной ткани христиане называют «Пятым Евангелием» – ведь на нем, словно на фото-
графии, удивительным образом отпечатались лик и тело Христа. Запечатлелась каждая из многих ран 
Иисуса, каждая капелька пролитой во спасение человечества крови! 
 Это послание, которому уже почти две тысячи лет, зримо свидетельствует – все, что написано 
в Евангелии, правда! – говорит директор Российского центра Туринской плащаницы физик Александр 
Беляков. – Оно несет людям благую весть о Спасителе, о победе над смертью… 
 …Что только не делали воинствующие атеисты, пытаясь объявить уникальную реликвию под-
делкой! Тупо твердили, мол, это всего лишь рисунок художника. Экспертиза эту версию опровергла: 
на ткани действительно зеркальный отпечаток тела. С треском лопнул и другой аргумент скептиков – 
будто бы в ткань заворачивали измазанного краской человека. На полотне не охра, а кровь. Удалось 
обнаружить ее компоненты: гемоглобин, билирубин и альбумин. Кстати, повышенное содержание би-
лирубина свидетельствует о том, что человек умер в состоянии стресса, под пытками. Установили 
группу крови – IV(АВ). По набору хромосом в лейкоцитах определили пол – мужской. 
Цифровые технологии позволили воссоздать лик Христа 
 Но самый сильный аргумент доказательства подлинности плащаницы нашли эксперты Инсти-
тута криминалистики ФСБ Российской Федерации – они установили, что радиоуглеродный анализ воз-
раста ткани, который сделали двадцать лет назад лаборатории в Великобритании, США и Швейцарии, 
мягко говоря, был неточным. По мнению доктора технических наук Анатолия Фесенко, возглавлявше-
го исследования, иностранные специалисты «омолодили» реликвию более чем на тысячу лет, потому 
что не учли важнейшего обстоятельства. В Средневековье в соборе, где хранилась плащаница, случил-
ся страшный пожар, и на ткани осели частицы сажи. Поэтому приборы зафиксировали не возраст са-
мой ткани, а налипших на нее фрагментов соединений углерода… 
Снимок 
 Новейшие исследования в Оксфорде подтвердили, что эксперты ФСБ были правы – плащаница 
действительно была соткана во времена жизни Христа. 
 По заказу Ватикана с нее впервые сделан точнейший снимок разрешением в 12,8 миллиарда 
пикселей. На нем до мельчайших деталей запечатлен силуэт тела Спасителя и его облик. Самые совре-
менные технологии позволили детально изучить величайшую святыню. 
 Ученые сфотографировали тысячи фрагментов ткани, а затем из них, словно из частей пазла, 
на компьютере выкладывали снимок плащаницы. 
 Под сильным увеличением видны пятна священной крови Иисуса 
 Мы соединили вместе 1600 кадров, каждый размером с кредитную карту, и создали огромный 
снимок. Он в 1300 раз больше, чем фотография, сделанная при помощи цифровой камеры с разрешени-
ем в 10 миллионов пикселей, – объясняет Мауро Гавинелли. – Благодаря новым технологиям можно 
рассмотреть каждую ниточку, все детали… 
Трепет 
 Погребальное облачение Христа крайне редко разворачивают перед верующими. Плащаница 
хранится в серебряном ларце в свернутом виде. За весь минувший век ее доставали всего пять раз! В 
последний раз она выставлялась перед паломниками в Турине в 2000 году. А в следующий – через 25 
лет. 
 Теперь на многократно увеличенный облик Спасителя, отразившийся чудесным образом на 
льняном полотнище, смогут посмотреть все — цифровое фото ученые планируют выложить в Интер-
нет. И каждый человек сможет присоединиться к ее изучению – для человечества это будет потрясаю-
щий день! Люди своими глазами увидят отпечаток тела Иисуса Христа. 
 Туринскую плащаницу начали изучать ровно 120 лет назад – и именно благодаря фотографии. 
Льняное полотно тогда снял на фотопластинку итальянский адвокат Секондо Пиа. Проявив ее, взгля-
нул на негатив. И мгновенно понял, что объектив запечатлел то, что не видел глаз – отпечаток тела 
бородатого человека, у которого пронзены запястья и ступни. И его лик – как на иконах Христа! 
 Полотно «в елочку», сотканное из средиземноморского льна с примесью египетского хлопка, 
сохранило на себе изображение обернутого им Иисуса – в полный рост, спереди и сзади. Вот описание, 
сделанное по снимку судмедэкспертами: 
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 «Волосы, беспорядочно распластавшиеся на сукне, небольшая борода и усы. Правый глаз за-
крыт, левый слабо приоткрыт. Над левой бровью капля крови. Носовая кость перебита от удара с левой 
стороны. С левой стороны лицо над скулой разбито, есть следы отека. Справа от рта пятно от крови». 
Анализ 
 Ученые из Оксфордского университета в Великобритании вновь пытаются установить возраст 
Туринской плащаницы – теперь уже учитывая поправки российских криминалистов. Бригада под руко-
водством профессора Кристофера Рамси впервые за последние 20 лет проводит анализы распада угле-
водорода полотна. Цель исследований – исправить скандальную ошибку двадцатилетней давности о 
датировке плащаницы. 
 Тогда было заявлено, что примерный возраст этой святыни семь-восемь веков, полотно сотка-
но в период от 1260 по 1390 годы. 
 20 лет назад в Цюрихе, Аризоне и Оксфорде три независимые группы одновременно проводи-
ли исследование плащаницы при помощи углеводородного анализа и пришли к выводу, что она ровес-
ница Средневековья. 
 Тогда оксфордский профессор Эдвард Хилл сказал так: «Кто-то купил кусок льна, нарисовал 
на нем очертания тела и сильно его истрепал»… 
 Цифры, представленные специалистами, подтолкнули тогда туринского кардинала Анастасио 
Альберто Баллестеро сказать, что плащаница и впрямь может быть фальшивкой! 
Это сомнение пастыря возмутило чувства верующих. Они отказывались верить науке. Опровергли то-
гдашние скоропалительные заявления оксфордских исследователей в России, причем в самых серьез-
ных структурах – в ФСБ! 
 «Плащаница – подлинник, относящийся к первому веку нашей эры, а не более поздняя поддел-
ка» – сделала вывод группа экспертов под руководством тогдашнего директора Института криминали-
стики ФСБ доктора технических наук Анатолия Фесенко. 
 «Причина погрешности – естественное полимерное покрытие, образовавшееся на волокнах 
ткани после того, как в средние века монахи очищали ее растительным маслом. Это и отклонило пока-
зания анализа» – просчитали специалисты. 
Фильм 
 Профессор из Оксфорда Кристофер Рамси, признав доводы русского криминалиста Фесенко, 
объявил, что 20 лет назад при анализах могла произойти ошибка. 
 – Возраст мог быть определен неверно из-за загрязнений, которые наслоились на плащанице, – 
говорит он. – К тому же в 1988 году почти ничего не было известно об углероде-14, который мы до-
вольно хорошо изучили сейчас. Возможно, в этом откроется нечто необычное, что поможет раскрыть 
тайну самой мистической святыни христианства. 
 Новейшие исследования в Оксфорде будут сняты на видео для канала BBC. Режиссер проекта 
доктор Рольф говорит, что достаточно снять с плащаницы всего два процента загрязнений, чтобы полу-
чить истинные данные. 
 Верующие уверены, что к концу марта, когда обнародуют результаты исследований, будет 
совершенно точно доказано, что плащаница – именно та самая ткань, которой было укрыто почти две 
тысячи лет назад тело Спасителя! 
 …В России фотография Туринской плащаницы по благословению патриарха Алексия II хра-
нится в Сретенском монастыре в Москве. Этому снимку верующие молятся, как иконе. 
– Мы сердцами чувствуем, что на снимке Спаситель, – говорит прихожанка храма. – Ведь их наполняет 
любовь… 

Рождественский (Филиппов) пост 
28 ноября - 6 января 

     В конце осени, за 40 дней до великого праздника Рождества Христова, Церковь призывает нас к 
зимнему посту. Он называется и Филиппов, потому что начинается после дня, посвященного памяти 
апостола Филиппа, и Рождественский, ибо бывает перед праздником Рождества Христова.  
     Этот пост установлен для того, чтобы нам принести Господу благодарственную жертву за собран-
ные земные плоды и приготовиться к благодатному единению с родившимся Спасителем.  
     Устав о пище совпадает с уставом Петрова поста, до дня святителя Николая (19 декабря).  
     Если праздник Введения во храм Пресвятой Богородицы выпадает на среду или пятницу, то разре-
шается рыба. После дня памяти Святителя Николая и до предпраздненства Рождества разрешается ры-
ба в субботу и воскресенье. В предпраздненство нельзя есть рыбу во все дни, в субботу и воскресенье - 
пища с маслом.  
 В сочельник нельзя вкушать пищу до появления первой звезды, после чего принято вкушать 
сочиво - вареные в меду зерна пшеницы или отварной рис с изюмом. 
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ТРОПИНКА К ХРАМУ 

              Рождественский пост:  
    ответы священников на вопросы о посте 
 В каких случаях можно отнести себя к путешествующим, кому по-
слабляется пост?  
 Согласно церковным правилам, пост для путешествующих смягчается. 
Но, безусловно, смягчается он тогда, когда путешествующему невозможно или 
крайне затруднительно выполнять указания поста. Скажем, нельзя отправиться 
специально в путешествие, чтобы не поститься. Если мы едем поездом до Санкт-
Петербурга, и там нам подкладывают сухой ужин с колбасой, и мы представляли, 

что так будет, то лучше заранее взять с собой, к примеру, хлеба и огурцов. Тогда не 
будет нужды нарушать пост. Поэтому там, где это непреодолимо, пост смягчается. А там, где его мож-
но исполнить, нужно потерпеть и исполнить.  
         Прот. Максим Козлов  
 Можно ли читать акафисты в пост?  
Если вспомнить Великий пост, то в храме читается акафист Божией матери (в пятую субботу поста), а 
также при совершении Пассии – акафист Страстям Христовым. Это не позволяет нам говорить о том, 
что в пост акафисты вообще не читаются. Но, по традиции, их чтение в пост значительно умаляется по 
сравнению с другими временами церковного года.  
        Священник Михаил Немнонов  
 Чем отличается пост мирян от монашеского поста? Какие послабления в посте допуска-
ются для больных и ослабленных людей?  
 В Типиконе предписан пост для монахов, причем для монахов здоровых, а внизу есть ссылка о 
том, что можно мирянам. Постный календарь писался несколько веков назад, и нужно еще посмотреть, 
где и как жили эти люди, на качественный и количественный состав их пищи. Старец Силуан Афон-
ский, когда пришел из армии, мог закусить целым ведром яиц.  
 Преподобный Серафим Саровский, судя по размеру его обуви, тоже был человеком далеко не 
маленьким. А он почти три года питался одной лесной травой. И вообще, мог бы кто-нибудь из наших 
современных дядей со сломанным в двух местах позвоночником пойти в лес и жить там в келлии-
избушке, рубить дрова, носить воду, возделывать огород и пчельник? Или Паисий Великий, по описа-
нию тех времен маленький и слабенький на вид, Великим постом за один раз съедал более килограмма 
хлеба. В Великий пост там монахи собирались на трапезу один раз в неделю, а потом расходились по 
келлиям, собрав крохи со стола.  
 Если мы представим, что это были за люди, мы поймем, как они могли выдержать пост с тра-
пезой один раз в неделю. Вот такие люди и писали Устав поста. Поэтому, если мы говорим о соблюде-
нии поста мирянами, в первую очередь, мы должны думать о посте духовном, иначе встречается проти-
воположная вещь: непомерное возрастание гордыни, когда сидят на хлебе и воде и знаться ни с кем не 
хотят.  
 Так что пост полезен тогда, когда он по силам, а если вы в них не уверены – посоветуйтесь с 
врачом и своим духовником.  
Иеромонах Олег (Осипов), врач и священник Вознесенского Печерского монастыря  
 Почему в Православии столько ограничений в удовольствиях, в еде, половых отношени-
ях? Вроде не причиняется вред другим, не нарушается заповедь о любви к ближнему. Почему 
нужно обязательно "убивать своё тело", свои желания? Зачем такая несвобода?  
 – Наше тело убивается не ограничениями в еде и других удовольствиях, а излишеством в них. 
А, кроме того, даже если мы не причиняем вред другим и не нарушаем заповедь о любви к ближнему, 
нужно еще любить Бога. Отсюда и происходят некоторые ограничения в удовольствиях, поскольку 
любовь, когда она есть, проявляется в действии, в наших поступках.  
 Например, легко сказать: «Я не люблю себя», но при этом наши дела свидетельствуют, что мы 
любим себя именно так, как нужно было бы любить Бога. И можно с той же легкостью сказать: «Я 
люблю Бога», но только нет ничего легче слов, - любовь познается из дел. И если мы   хотим любить 
Бога, то ограничим себя в том, что нас удаляет от Него. Нет такой цели - ни в мирской жизни, ни в жиз-
ни духовной, – ради которой мы не жертвовали бы чем-то другим. Те же, кто не хотят ничем жертво-
вать, ни с чем и остаются. Не приобретают ничего стоящего, и при этом теряют то, что имели.  
                  Священник Михаил Немнонов  
 
 

www.viewfinder.ru  

По материалам сети Интернет 
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  Р о д н и ч о к  
Äåòñêàÿ ñòðàíè÷êà     

Содержание:  

Вступление (см. №10) 

О молитве (см. №10) 

Молитва предначинательная (см. №10) 

Господи, помилуй  

Молитва Святому Духу  

В этом номере мы начинаем публикацию 
книги « ТВОЙ МОЛИТВОСЛОВ» 

с Интернет-сайта  
"Предстоятель Русской Православной Церкви  

Алексий II - детям"  

ÒÂÎÉ ÌÎËÈÒÂÎÑËÎÂ  

Молитва Господня  

Песнь Пресвятой Богородице  

Достойно есть...  

Символ веры  

Молитва к Ангелу-хранителю  

                                            Господи, помилуй  
 Господи, помилуй. В этой молитве мы обращаемся к Господу с просьбой помиловать нас. Не-
смотря на кажущуюся простоту слов, эта молитва имеет глубокий смысл. Господь, милости Податель, 
знает всё, что нам необходимо. Обращаясь к нему с этой молитвой, мы вверяем всего себя его благой 
воле и промыслу.  

                                       Молитва Святому Духу  
На церковнославянском языке:  
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души 
наша.  
На русском языке:  
Царь Небесный, Утешитель, Дух истины, пребывающий везде и всё наполняющий, Сокровищ-
ница благ и Податель жизни, приди и поселись в нас, и очисти нас от всякой скверны, и спаси, 
Благой, души наши.  
 Эта молитва обращена к Святому Духу - Третьему Лицу Пресвятой Троицы, Утешителю, кото-
рый всегда пребывает в сердце православных христиан, если только наши грехи не отвращают Его 
Лик от нас. Как учит Церковь, Святым Духом поддерживается существование всего сотворённого ми-
ра. Именно поэтому Он называется Пребывающим везде и Подателем жизни - как жизни на земле, так 
и вечной жизни с Богом.  
 Эта молитва - одно из песнопений праздника Пятидесятницы (или Троицы), когда воспомина-
ется рождение Церкви - сошествие Святого Духа на апостолов. Апостолы основали Церковь, и с тех 
пор и доныне всякий православный христианин может приобщиться Духом Святым к спасению, со-
вершённому Сыном Божиим.  
 Святой Дух живёт и действует в Церкви, и потому всякая служба начинается с молитвы Ему. 
По примеру церковных служб, молитва "Царю Небесный" читается и в домашних молитвах, а также 
перед началом любого доброго дела.  
 Эта молитва не читается только в течение пятидесяти дней с Воскресения Христова, то есть 
Пасхи, до праздника Пятидесятницы. Как воспоминание о том времени, когда Господь уже воскрес,  
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но Дух Святой ещё не сошёл к апостолам. Первые тридцать девять дней молитва "Царю Небесный"  
заменяется тропарём Пасхи: "Христос воскресе из мёртвых, смертию смерть поправ и сущим во гро-
бех живот даровав". В оставшиеся же дни просто пропускается.  

                                              
                                              Молитва Господня  
На церковнославянском языке:  
Отче наш, Иже еси на Небесех, да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля 
Твоя, яко на Небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги на-
ша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от 
лукаваго.  
На русском языке:  
Отец наш Небесный! Пусть святится имя Твоё и придёт Царство Твоё. Да будет воля Твоя и на 
земле, как на небе. Хлеб наш насущный дай нам сегодня. И прости нам наши долги, как и мы 
прощаем нашим должникам. И не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого.  
 Эту молитву называют молитвой Господней. Её можно назвать самой главной из молитв - ей 
научил нас Сам Господь Иисус Христос. Слова этой молитвы можно найти в Евангелии от Матфея 
(глава 6, стихи 9-13) и Луки (глава 11, стихи 2-4). Она присутствует во всех церковных службах и 
содержит в себе все те прошения, которые необходимы для нашего спасения.  
 Молитва Господня начинается с обращения к Отцу Небесному. Мы называем Бога Отцом, то 
есть именем самого родного нам человека. Это говорит о большой близости Его к нам, о Его любви к 
нам, как отца к детям. А ещё о том, что в каждом из нас есть что-то, полученное нами от Бога, как в 
каждом ребёнке есть унаследованное от родителей.  
 Затем следует прошение об освящении имени Божия и о наступлении Его Царства. Мы про-
сим помочь нам жить так, чтобы наша жизнь прославляла имя Божие на земле. Ожидание Царства 
Божия, которое непременно должно наступить, является выражением сути нашей веры. Веры в то, 
что в конце концов всякий грех и всякое зло будут побеждены навсегда. Это не значит, что мы долж-
ны сидеть сложа руки в ожидании конца света. Мы просим Бога стать Хозяином в наших сердцах, 
чувствах, мыслях уже здесь. Ведь если жизнь каждого из нас и всех вместе будет принадлежать Богу, 
Царство Божие, по слову Христа, откроется в нас (смотри Евангелие от Луки главу 17, стих 21).  
 Прошение о том, чтобы воля Божия осуществлялась как на земле, так и на небе, продолжает 
эту мысль. А также заставляет вспомнить: всё, что происходит с нами, происходит по воле Божией. 
Произнося слова: "да будет воля Твоя", мы покорно принимаем волю Божию, которая неизменно ве-
дёт нас ко спасению - даже во время трудностей и скорбей.  
 Прошение о "хлебе насущном" можно понять двояко. Во-первых, как просьбу дать нам всё 
необходимое для обычной жизни: еду, дом, одежду. И, во-вторых, как просьбу о даровании нам Хле-
ба, который превыше всего. Это Тело и Кровь Христовы, которым мы приобщаемся в Таинстве Евха-
ристии.  
 Потом мы просим Бога простить наши грехи. Ведь только так мы можем помириться с Богом - 
нашим Отцом. Но прося Господа о прощении, мы и сами должны прощать другим причиняемые нам 
обиды и огорчения: "прости нам наши долги, как и мы прощаем нашим должникам". Святые отцы 
говорили, что мы не имеем права читать молитву "Отче наш", если обижаемся на кого-то. Молитва 
напоминает нам, что отношения с окружающими нас людьми должны быть подлинно христианскими 
- без этого невозможна духовная жизнь.  

Продолжение в декабрьском номере. 


