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Òðîïàðü 
Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû 
глас 4 
Днесь, благовернии людие, светло 
празднуем,/ осеняеми Твоим, Бого-
мати, пришествием,/ и к Твоему взи-
рающе пречистому образу, умильно 
глаголем:/ покрый нас честным Тво-
им Покровом/ и избави нас от всяка-
го зла,/ молящи Сына Твоего, Хри-
ста Бога нашего,// спасти души на-
ша. 

Êîíäàê 
Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû 
глас 3 
Дева днесь предстоит в церкви/ и с 
лики святых невидимо за ны молится 
Богу,/ Ангели со архиереи покланяют-
ся,/ апостоли же со пророки ликовству-
ют:// нас бо ради молит Богородица 
Превечнаго Бога.  

Âåëè÷àíèå 
Áîãîðîäèöå 
Величаем Тя,/ Пресвятая Дево,/ и чтим Покров Твой святый:/ Тя бо виде святый Андрей на возду-
се,// за ны Христу молящуюся. 

Ïîêðîâ Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.  
              14 îêòÿáðÿ 

Октябрь 26 (Перенесение в Москву) 

 Иверская икона Божией Матери, находящаяся на Афоне, прославилась мно-
гими чудесами. Слух о чудотворном образе через паломников распространился по 
России. Святейший Патриарх Никон (тогда еще Новоспасский архимандрит) обра-
тился к архимандриту Иверского Афонского монастыря Пахомию (который прибыл 
в Москву за милостыней для афонских обителей) с просьбой прислать список с чу-
дотворной Иверской иконы Пресвятой Богородицы. Афонский инок Иамвлих напи-
сал копию с Иверского образа, и через год икона, в сопровождении афонских мона-
хов, прибыла в Москву. 13 октября 1648 года она была торжественно встречена жи-
телями столицы. Великая святыня Русской Православной Церкви Московская Ивер-
ская икона прославлена от Господа многими чудесами. 

 Иверская икона (которая сейчас хранится на Афоне) в IX веке находилась у 
одной благочестивой вдовы, жившей близ города Никеи. При императоре Феофиле 
(829 - 842) иконоборцы, уничтожавшие святые иконы, пришли в дом этой христиан-
ки, и один воин копьем ударил по образу Богородицы. Тотчас из пораженного места 
потекла кровь. Вдова, боясь уничтожения святыни, пообещала императорским вои-
нам деньги и просила их до утра не трогать икону. Когда они ушли, женщина вместе 
с сыном (впоследствии афонским иноком), для сохранения святой иконы опустила 
ее в море. Икона, стоя на воде, приплыла к Афону. Афонские иноки, несколько дней  

ÈÂÅÐÑÊÀß ÈÊÎÍÀ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈ 



Стр. 2 Родник 

 "Дева днесь пред-
стоит в Церкви, и с лики 
святых невидимо за ны мо-
лится Богу: ангели со ар-
хиереи покланяются, апо-
столи же со пророки ликов-
ствуют: нас бо ради молит 
Богородица Превечнаго 
Бога" - это чудное явление 
Матери Божией произошло 

в середине Х века в Константинополе, во 
Влахернской церкви, где хранилась риза Бого-
матери, Ее головной покров (мафорий) и часть 
пояса, перенесенные из Палестины в V веке. В 
воскресный день, 1 октября, во время всенощ-
ного бдения, когда храм был переполнен моля-
щимися, святой Андрей, Христа ради юроди-
вый (память 2 октября), в четвертом часу ночи, 
подняв очи к небу, увидел идущую по воздуху 
Пресвятую Владычицу нашу Богородицу, оза-
ренную небесным светом и окруженную Анге-
лами и сонмом святых. Святой Креститель Гос-
подень Иоанн и святой апостол Иоанн Бого-
слов сопровождали Царицу Небесную. Прекло-
нив колена, Пресвятая Дева начала со слезами 
молиться за христиан и долгое время пребыва-
ла в молитве, потом, подойдя к Престолу, про-
должала Свою молитву, закончив которую, Она 
сняла со Своей головы покрывало и распро-
стерла его над молящимися в храме людьми, 
защищая их от врагов видимых и невидимых. 
Пресвятая Владычица сияла небесной славой, а 
покров в руках Ее блистал "паче лучей солнеч-
ных". Святой Андрей с трепетом созерцал див-
ное видение и спросил стоявшего рядом с ним 
своего ученика, блаженного Епифания: 
"Видишь ли, брат, Царицу и Госпожу, моля-
щуюся о всем мире?" Епифаний ответил: 
"Вижу, святый отче, и ужасаюсь". Преблаго-
словенная Богородица просила Господа Иисуса 
Христа принять молитвы всех людей, призы-
вающих Его Пресвятое Имя и прибегающих к 
Ее заступлению. "Царю Небесный, - глаголаше 
в молитве на воздусе со Ангелы стоящая Все-
непорочная Царица, - приими всякаго человека, 
молящегося к Тебе и призывающего Имя Мое  

Ïîêðîâ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû 
на помощь, да не отыдет от Лика Моего тощ и 
неуслышан". Святые Андрей и Епифаний, 
удостоившиеся созерцать молящуюся Богома-
терь, "долгое время смотрели на распростертое 
над народом покрывало и на блиставшую на-
подобие молнии славу Господню; доколе была 
там Пресвятая Богородица, видимо было и 
покрывало; по отшествии же Ее, сделалось и 
оно невидимым, но, взяв его с Собою, Она ос-
тавила благодать, бывшую там". Во Влахернской 
церкви сохранилась память о дивном явлении 
Богоматери. В XIV веке русский паломник дьяк 
Александр видел в церкви икону молящейся за 
мир Пресвятой Богородицы, написанную так, 
как Ее созерцал святой Андрей. Но Греческая 
Церковь не знает этого праздника. 
 В русском Прологе ХII века содержится 
запись об установлении особого праздника в 
честь этого события: "Се убо, егда слышах - по-
мышлях; како страшное и милосердное видение 
и паче надеяния и заступления нашего, бысть без 
празднества... восхотех, да не без праздника ос-
танет Святый Покров Твой, Преблагая". В празд-
ничном Богослужении Покрову Божией Матери 
Русская Церковь воспевает: "С чинми Ангел, 
Владычице, с честными и славными пророки, с 
верховными апостолы и со священномученики и 
со архиереи за ны грешныя Богу помолися, Твое-
го Покрова праздник в Российстей земли про-
славльшыя". Следует добавить, что и святой Ан-
дрей, созерцавший дивное видение, был славя-
нин, в молодых годах попавший в плен и про-
данный в Константинополе в рабство местному 
жителю Феогносту. В России храмы в честь По-
крова Божией Матери появились в XII веке. Все-
мирно известный по своим архитектурным дос-
тоинствам храм Покрова на Нерли был построен 
в 1165 году святым князем Андреем Боголюб-
ским. Заботами этого святого князя и был уста-
новлен в Русской Церкви около 1164 года празд-
ник Покрова Божией Матери. В Новгороде в XII 
веке существовал монастырь Покрова Пресвятой 
Богородицы (так называемый Зворинский мона-
стырь); в Москве царем Иоанном Грозным был 
построен собор Покрова Божией Матери у храма 
Святой Троицы (известный как храм Василия 
Блаженного). 

видя в море огненный столп, восходящий до неба, пришли к берегу и нашли святой образ, стоящий на 
воде. После молебна о даровании монастырю явившейся святыни благочестивый инок Иверского мона-
стыря святой Гавриил Грузин (память 12 июля), по повелению Божией Матери, явившейся ему во сне, 
пошел по воде, принял святую икону и поставил в храме. Однако на следующий день икона была обре-
тена не в храме, а над воротами обители. Так повторялось несколько раз, пока Пресвятая Дева не от-
крыла святому Гавриилу Свою волю во сне, сказав, что не желает быть хранимой иноками, а хочет 
быть их Хранительницей. После этого образ был поставлен над монастырскими воротами. Поэтому 
святая икона называется Портаитиссою, Вратарницею. 



Стр. 3 Родник 

 
(2 Кор. 11, 31-12, 9; Лк. 6, 31-36). Коренная, исходная заповедь - люби. Малое слово, а выражает все-
объятное дело. Легко сказать люби, но не легко достигнуть в должную меру любви. Не совсем ясно и 

то, как этого достигнуть; потому-то Спаситель обставляет эту заповедь другими 
пояснительными правилами: люби, "как самого себя; и как хотите, чтобы с вами 
поступали люди, так и вы поступайте с ними". Тут указывается мера любви, мож-
но сказать, безмерная; ибо есть ли мера любви к самому себе и есть ли добро, ко-
торого не пожелал бы себе кто от других? Между тем, однако, это предписание не 
неисполнимо. Все дело стоит за тем, чтобы войти в совершенное сочувствие с дру-
гими так, чтобы их чувства вполне переносить на себя, чувствовать так, как они 
чувствуют. Когда это будет, нечего и указывать, что в каком случае надо сделать 
для других: само сердце укажет. Ты только позаботься поддерживать сочувствие, а 
то тотчас подойдет эгоизм и возвратит тебя к себе и заключит в себя. Тогда и паль-
цем не пошевелишь для другого и смотреть на него не станешь, хоть умри он. Ко-

гда сказал Господь: люби ближнего, как самого себя, то хотел, чтобы вместо нас, стал в нас, т. е. в 
сердце нашем, ближний. Если же там по старому будет стоять наше "я", то не жди добра. 

14.10/01.10 
"Уже не я живу..." 

Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê. Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà 

"Äåíü çà äíåì. Äíåâíèê ïðàâîñëàâíîãî ñâÿùåííèêà"                            

"Отвергнись себя" (Мф. 16, 24) 

В праздник Покрова Пресвятой Богородицы мы испрашиваем у Цари-
цы Небесной защиты и помощи: "Помяни нас во Твоих молит-
вах, Госпоже Дево Богородице, да не погибнем за умно-
жение грехов наших, покрый нас от всякаго зла и лютых 
напастей; на Тя бо уповаем и, Твоего Покрова праздник 
чествующе, Тя величаем". 

По материалам сети Интернет 

По материалам сети Интернет 

 Как часто душа, жаждущая достигнуть этого полного отречения, вопрошает себя: как утолить 
эту жажду, каким образом побороть все затруднения и преграды? Самый большой камень преткнове-
ния является в нас самих, в нашем себялюбии. Отречение от самого себя является первым условием 
смиренной духовной победы, могущей освободить нас от всяких оков и внести с собой полный мир в 
жизнь нашу. 
 В чем же состоит это самоотречение? Мы часто не понимаем это слово во всей его полноте. Ни 
самообладание, ни разумная расчетливость, ни даже подчинение низших свойств нашей души высшим 
целям не есть еще полное самоотречение. В духе христианском самоотречение надо понимать в пол-
ном смысле этого слова. Отречься от себя - значит не знать себя, отказаться от себя, даже не существо-
вать в своих собственных глазах. Для этого необходимо выйти из себя и, всецело отдавшись Господу, 
постоянно проникаясь Его духом, дойти до полного самозабвения, посвящая свою жизнь жизни ближ-
них. 
 В прежние годы, вчера еще, быть может, мы относили многое к себе, не были равнодушны к 
похвале и порицанию людскому, допускали наслаждения в удовлетворении личных потребностей. Ны-
не же, отдавшись Господу, мы твердо решились приносить все без исключения к Господу Иисусу Хри-
сту. Жить и действовать только для славы Его, постоянно свидетельствуя о Нем нашею жизнью, - тогда 
только и нам будет возможно сказать с апостолом Павлом: "Уже не я живу, но живет во мне Хри-
стос" (Гал. 2, 20).  



Стр. 4 Родник 
 

     ÅÏÈÑÊÎÏ  
 Встреча на фоне военного детства  
  
 К вере меня привел человек, встретить которого на своем жизнен-
ном пути в советское время было крайне сложно — это был епископ. Точ-
нее, архиепископ Астраханский и Сталинградский — владыка Филипп. Ко-
гда я была маленькой, мне посчастливилось некоторое время быть рядом с 
этим удивительным человеком, и он очень помог мне — исцелил от немо-
ты. Я никогда не забуду его… 
 Детство мое пришлось на страшные годы Великой Отечественной вой-
ны. В выходной день 22 июня 1941 года мы с мамой отдыхали в парке культуры 
города Воронежа. Светило солнце, играла музыка, работали аттракционы. И 

вдруг сообщение по радио, что началась война. Что означало это слово, я не знала, но поняла: про-
изошло что-то страшное, потому что все сразу переменилось: крики, слезы, аттракционы остановились 
и все гуляющие разъехались по домам. 
 Вскоре начались бомбежки. Мы прятались в подвале: сидели там по нескольку дней — без 
воды и еды. Однажды бомба шарахнула совсем близко — многие погибли, а оставшиеся в живых выбе-
жали на улицу. Как же изменился город за то время, что мы провели под землей! Кругом руины, по 
улицам идут танки. Какой-то танкист крикнул: «Бегите, немцы в городе!». Мама схватила меня за руку, 
и мы кинулись к вокзалу. С собой ничего, только кукла в руках… 
 На вокзале стоял только один поезд — для железнодорожников. Он был забит людьми до отка-
за и в него никого не пускали. Налетели самолеты и стали стрелять по толпе. Все ринулись врассып-
ную, и в этой суматохе мы прыгнули в ближайший вагон. Поезд тут же тронулся. С неба сыпались бом-
бы, никто не знал — выберемся ли? Мы только миновали мост, как он рухнул от прямого попадания 
снаряда. 
 …Но все-таки мы едем. Куда? Оказалось, в сторону Сталинграда. Мы не знали, что там тво-
рится и даже обрадовались: под Сталинградом жила раньше бабушка, к которой мы приезжали летом 
на каникулы. Добирались неделю — станции пылали, состав продвигался по ночам. Во время бомбе-
жек выбегали, прятались в кустах. В воздухе стоял гул самолетов, летевших туда, куда так хотели доб-
раться и мы — к Сталинграду. 
 Бабушкин дом оказался наполовину разрушен, и вскоре нас направили в глубинку, в совхоз. 
Поселили в школе, где размещался госпиталь. Раненые лежали на полу, на соломе. Дали и нам соломы, 
котелок и ложки. Я и еще две девочки-беженки помогали, как могли: подметали коридоры, ходили в 
лесополосу за ветками и листьями, чтобы топить печи. Уроков, конечно, не было: так шестой класс и 
прогуляла. Потом переселили нас в барак для беженцев. Наступила зима. Одеть и обуть было нечего — 
бежали-то в летних платьишках, а тут морозы… И голод нас донимал. 
 Помню, в нашу маленькую комнату (но уже с кроватями и столом) ненадолго поселили пол-
ковника. Денщик сварил ему котелок рисовой каши с маслом. Котелок стоял на столе, запах был умо-
помрачительный. Я и соседская девочка, тоже из беженок, стояли рядом и не могли отойти. Офицер не 
выдержал и положил нам этой каши в блюдце. Никогда ничего вкуснее не ела. А потом была победа 
под Сталинградом, госпиталь уехал, заработала школа и мама стала там преподавать сразу несколько 
предметов. Потихоньку стали учиться: учебников нет, тетрадей нет, писали на книгах из библиотеки.  
 Жизнь налаживалась. Но ужас от бомбежек и пожаров не прошел бесследно для меня. Два года 
я не говорила, а потом долго заикалась. На уроках отвечала письменно. Многие ученики надо мною 
смеялись, считали, что я притворяюсь. Нужно было лечение, и мы поехали в Сталинград. Но город был 
разрушен — ни поликлиник, ни больниц, ни аптек. Сестра мамы тетя Катя, по специальности врач, 
жила с мужем — инженером лесхоза в городе Киквидзе Сталинградской области. И мама попросила ее 
взять меня к себе на лето, чтобы подкормить и подлечить по возможности.  
 Это было время, когда стали открывать некоторые православные храмы. И вот, на мое счастье 
случилось так, что в Киквидзе приехал архиепископ Филипп освящать местный храм, от которого оста-
лись только голые стены. Владыка поселился неподалеку от нас. 
 Как-то утром я выгоняла корову и вдруг увидела в саду его. Это было тихое раннее утро, всхо-
дило солнце и пели птицы. Он стоял в белых одеждах и молился, раскинув руки. Я застыла заворожен-
ная… Ведь было такое время, что мы очень мало знали о Боге — храмы разрушены, икон почти нет… 
И вот я стояла и думала, глядя на Владыку, что так, наверное, должен выглядеть Бог. Именно таким я 
его и запомнила. 
 Архиепископ Астраханский и Сталинградский Филипп был человеком блестяще образован-
ным, интеллигентным, необыкновенной доброты и обаяния. Он располагал к себе всех и, особенно,  
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Владыка Филипп с клириками и прихожанами 
Покровского кафедрального Собора.  
Начало 50-х годов ХХ века. 
Фото из архива библиотеки Покровского ка-
федрального Собора Астраханской епархии. 

детей, которых очень любил. Стройный, с красивой белой бородой и очень высокий. Казалось, что он 
стеснялся своего роста. Однажды какой-то мальчик спросил его: «А вам не одиноко так высоко?». «Нет 
— ответил он, — зато, когда в нас стреляли, за мною могли спрятаться двое».   
 В Киквидзе я подружилась с дочкой священника. Однажды батюшка этот попросил мою тетю 
приготовить обед для Владыки, а мы, две девочки, накрывали на стол. Потом моя подруга играла на 
скрипке, а я пела молитвы. Не заикаясь, свободно! Мое заикание вдруг совершенно пропало! Я пела… 
Владыка сказал, что у меня ангельский голос и попросил все повторить. И я повторила — легко-легко! 
По его просьбе я пела потом в хоре на освящении Храма. 
 Владыка был внимателен ко мне, расспрашивал о жизни, часто клал руку на мою голову, и мне 
становилось необычайно спокойно. Он радовался моим длинным, до пояса, косам. Я очень привязалась 
к нему как к родному человеку. И так плакала, когда он уезжал! Мои каникулы закончились, я верну-
лась к маме. В школе очень удивились, что я заговорила, а вот мама сразу поняла, что своим выздоров-
лением я обязана Владыке.  
 Через два года я снова приехала к тете Кате и вновь встретилась с ним. Случилось так, что ар-
хиепископ Филипп, объезжая свою епархию, приехал в Киквидзе. Я не надеялась, что он узнает меня, 
хотя втайне мечтала об этом. Но разве может он помнить всех, с кем встречался? И вдруг он спросил: 
«А где та девочка с ангельским голоском и длинными косичками?». Я бросилась к нему, не помня себя 
от счастья.  
 Владыка пробыл в Киквидзе несколько дней и должен был ехать дальше, в другие приходы. И 
он предложил тете отпустить меня с ним в эту поездку. Сколько радости тут было! В его окружении 
были два мальчика — Юра и Георгий, мои ровесники и мы очень подружились. Они много рассказыва-
ли о жизни в монастыре, и под впечатлением от этих разговоров я твердо решила стать монахиней.  
 В этой поездке я стала намного спокойнее и уже совершенно нормально, совсем без трудно-
стей, разговаривала. А Владыку полюбила так, что когда поездка окончилась, рыдала взахлеб. За мною 
приехала мама, и они долго беседовали с Владыкой о моих планах стать монахиней. Мама объясняла, 
что, кроме меня, у нее никого нет. Что она — директор школы, и если узнают, что дочь ушла в мона-
стырь, ее выгонят с работы и посадят. Тогда архиепископ отпустил меня с нею, и только просил, чтобы 
я писала ему по почте. Так я стала его духовной дочерью. Мы переписывались несколько лет. Письма 
он всегда начинал так: «Милость Божия будь с тобой!». На левой ножке буквы «М» ставил крестик. Он 
высылал мне маленькие книжечки с Евангелием. Где-то они теперь?  
 От моего заикания после той поездки не осталось и следа. Я успешно сдала устные выпускные 
экзамены, поступила в Ленинградский педагогический институт имени Герцена. Потом преподавала в 
педучилище, работала в Министерстве просвещения РСФСР, написала и издала два учебника. Сейчас 
на пенсии, мне семьдесят семь лет, и теперь я часто думаю: если бы Владыка не исцелил, кем бы я ста-
ла, что бы со мною было? 
 Главное — он привел меня к Богу, и я не представляю свою жизнь без Церкви. Фотография 
Владыки Филиппа стоит у меня на полочке с иконами. Только теперь я узнала, что он вылечил не толь-
ко меня, что у него был дар исцеления. Но уже давно, детским сердцем своим почувствовала я доброту 
и красоту души этого замечательного человека, который так много значил в моей жизни. 

Сталинград. На вокзальной площади после 
налета фашистской авиации. 
Фото Эммануила Евзерихина. Репродукция Фо-
тохроники ТАСС. 

Автор: Любовь ГОРЧАКОВА 
Журнал "Фома" | №9/65 | сентябрь 2008 
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Ïðèõîäñêàÿ æèçíü 

Ïàëîìíè÷åñòâî – 
 ÄÐÅÂÍßß ÄÓØÅÑÏÀÑÈÒÅËÜÍÀß ÒÐÀÄÈÖÈß 

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÕ ÕÐÈÑÒÈÀÍ 

Продолжение: С 13 августа по 19 августа Кемптенские прихожане приняли участие в откры-
тие нового паломнического маршрута ”Православные святыни Бельгии: Брюссель, Брюгге, Гент, 

 Пример паломничества христиане нашли в Евангелии: "Каждый год родители Его ходили в 
Иерусалим на Праздник Пасхи. И когда Он был двенадцати лет, пришли они также по обычаю в 
Иерусалим на праздник. Когда же, по окончании дней праздника, возвращались, остался Отрок 
Иисус в Иерусалиме..."(Лк.2,41-43)  
Сегодня воскресают монастыри, обретаются святые мощи и иконы, а вместе с этим возрождается и 
традиция паломничества. 

Áðþããå 
 Следующим городом после Брюсселя— был город Брюгге, или как его еще называют 
«Северная Венеция», расположенный в западной части Бельгии, в провинции Западная Фландрия. 
Брюгге – «городок в табакерке» - , целый город-музей, настоящий средневековый город в целости и 
сохранности. Наша паломническая группа любуясь городом –музеем двигалась к заветной цели—к 
Базилике и капелле Святой Крови Христовой. Церковь пряталась в углу площади в потемневшем от 
времени здании , украшенном золочеными статуями графов фландрских. Состоит она из двух капелл – 
верхней (капелла Крови Христовой) и нижней (капелла-базилика).  
 Капелла Крови Христовой (XV век) изукрашена золочением, росписью стен, богатым убранст-
вом в стиле ренессанс. Серебряный алтарь – место, где хранится реликвия всю неделю, а каждую пят-
ницу и каждый день с 3 по 17 мая ее выставляют на поклонение паломникам. 
 Наша паломническая группа приложилась к капсуле с кровью Господа Иисуса Христа и к ков-
чегу с частицей мощей святителя Василия Великого, который вынесли специально для нашей группе.  

  

Частицы мощей  
Василия Великого  

 21 ñåíòÿáðÿ—Свято-Воскресенская община города Мюнхена 
праздновала Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé Âëàäû÷èöû íàøåé Áîãîðîäèöû è 
Ïðèñíîäåâû Ìàðèè.  
 Была совершена Божественная Литургия, которую возглавил архиепи-
скоп Берлинский и Германский Феофан в сослужении настоятеля прихода про-
тоиерея Николая Забелича и гостей в священном сане приехавших на праздник. 
 В этот день в праздничных песнопениях Церковь воспевает , «Небесной 
Дверью, вводящей Христа во Вселенную во спасение душ наших» (2-я стихира 
на «Господи, воззвах», глас 6). Это значит, что Пресвятая Дева Мария Своей 
чистотой и добродетелью превзошла не только всех людей, но и Ангелов, яви-
лась живым храмом Божиим. 

 По завершении Божественной Литургии Его Высокопреосвященство, Высокопреосвященней-
ший Архиепископ Берлинский и Германский Феофан обратился к собравшимся в храме со святитель-
ским словом.  
Радость праздника надолго останется в сердцах всех его участников. 
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 Эти стихи Нина Карл, прихожанка Кемптенского прихода Святителя Николая, написала к дню 
рождения настоятеля протоиерея Николая (Забелич). 

Что может больше в мире быть, 
Чем сораспяться со Христом на Древе Жизни? 
Что может больше быть, чем дар любить, 
Чем дар молиться за врагов и ближних, 
Что может больше в мире быть? 
 
И вот поставлен ты у Божьего колодца, 
Дар Божий, Воду жизни, раздавать. 
Чтоб каждый мог приобрести господство 
Над тленьем, обретая Благодать. 
 
Пройдут перед тобой и праведник и грешник, 
И прокаженный, падший и больной. 
Тебя служитель Божий, водочерпий, 
Попросят исцелить Живой водой. 
 
И ты найди для каждого то Божье слово, 
Что Может душу исцелить. 
Чтоб в жажду истиной напиться 
Смог каждый, кто желает пить. 
 

Нелегкий путь указывать дорогу. 
Идти вперед и за собой вести. 
Чтоб быть всегда во всем угодным Богу, 
Постичь боль, муки крестного пути. 
 
Уж сколько раз та горная вершина 
В подножье превращалась пред тобой. 
И сколько раз цветов равнина, 
Сменялась волчцей и сухой травой. 
 
Пройдя чрез трудности, и слезы, и страданья, 
Предстанешь ты у своего конца, 
Который есть начало мирозданья, 
И жизнь, и вечность, и любовь Творца. 
 
Да пусть благословен ты будешь! 
Повенчан со Христом вовек! 
Поднявшись над грехом и смертью, 
Шагнешь из смерти в жизнь, из века в век! 

                     С любовью во Христе, 
                     Прихожане  кемптенского  прихода. 

 Благодарю Тебя, Господь и Бог мой, за все совершившееся надо мною! Благодарю Тебя за все 
скорби и искушения, которые посылал Ты мне для очищения оскверненных грехами, для исцелении 
изъязвленных грехами, моих души и тела! 
 Помилуй и спаси те орудия, которые Ты употреблял для моего врачевания: тех людей, которые 
наносили мне оскорбления. Благослови их в этом и будущем веке! Вмени им в добродетели то, что они 
делали для меня! Назначь им из вечных твоих сокровищ обильные награды. 
 Что ж я приносил Тебе? Какие благоугодные жертвы? – Я приносил одни грехи, одни наруше-
ния Твоих Божественнейших заповеданий. Прости меня, Господи, прости виновного пред Тобою и 
пред человеками! Прости безответного! Даруй мне увериться и искренно сознаться, что я грешник! 
Даруй мне отвергнуть лукавые оправдания! Даруй мне покаяние! Даруй мне сокрушение сердца! Да-
руй мне кротость и смирение! Даруй любовь к ближним, любовь непорочную, одинаковую ко всем, и 
утешающим и оскорбляющим меня! Даруй мне терпение во всех скорбях моих! Умертви меня для ми-
ра! Отъими от меня мою греховную волю, и насади в сердце мое Твою святую волю; да творю ее еди-
ную и делами, и словами и помышлениями, и чувствованиями моими. 
 Тебе за всё подобает слава! Тебе единому принадлежит слава! Мое единственное достояние – 
стыдение лица и молчание уст. Предстоя страшному суду Твоему в убогой молитве моей, не обретаю в 
себе ни единого доброго дела, ни единого достоинства, и предстою, лишь объятый отвсюду бесчислен-
ным множеством грехов моих, как бы густыми облаком и мглою, с единым утешением в душе моей: с 
упованием на неограниченную милость и благость Твою. Аминь. 

 Ìîëèòâà ïðåñëåäóåìîãî ÷åëîâåêàìè, ñâÿòèòåëÿ Èãíàòèÿ Áðÿí÷àíèíîâà. 

  Òâîð÷åñòâî íàøèõ ïðèõîæàí                                                 

               Нина Карл 
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 ÖÅÐÊÎÂÍÛÉ   ÝÒÈÊÅÒ 

Öåðêîâíûé ÷åëîâåê â ñåìüå 
Семейная жизнь - частное дело каждого. Но поскольку семья считается домашней церко-

вью, то и здесь можно говорить о церковном этикете. 
Церковное благочестие и домашнее благочестие взаимосвязаны и дополняют друг друга. 

Истинный сын или дочь Церкви остается таковым и вне церкви. Христианское миросозерцание 
определяет весь строй жизни верующего. Не касаясь здесь большой темы домашнего благочестия, 
затронем некоторые вопросы, касающиеся этикета. 

Обращение. Имя. Поскольку имя православного христианина имеет мистический смысл и 
связано с нашим небесным покровителем, то оно должно употребляться в семье по возможности в 
полной форме: Николай, Коля, но не Кольча, Колюня; Иннокентий, но не Кеша; Ольга, но не 
Лялька и т.п. Употребление ласкательных форм не исключается, но оно должно быть разумным. 
Фамильярность в речи часто свидетельствует, что незримо отношения в семье утратили трепет-
ность, что обыденность взяла верх. Недопустимо также называть домашних животных (собак, ко-
шек, попугаев, морских свинок и т.д.) человеческими именами. Любовь к животным может превра-
титься в подлинную страсть, догорая умаляет любовь к Богу и человеку. 

Дом, квартира церковного человека должны являть собой пример житейской и духовной 
сообразности. Ограничиваться необходимым количеством вещей, предметов кухонного обихода, 
мебели - значит видеть меру духовного и материального, отдавая предпочтение первому. Христиа-
нин не гонится за модой, это понятие вообще должно отсутствовать в мире его ценностей. Верую-
щий знает, что каждая вещь требует к себе внимания, ухода, времени, которого часто не хватает на 
общение с близкими, на молитву, чтение Священного Писания. Найти компромисс между Мар-
фой и Марией (по Евангелию), выполнять по-христиански добросовестно обязанности хозяина, 
хозяйки дома, отца, матери, сына, дочери и при этом не забыть о едином на погребу - это целое 
духовное искусство, духовная мудрость. Несомненно, духовным центром дома, собирающим в ча-
сы молитвы и духовных бесед всю семью, должна быть комната с хорошо подобранным набором 
икон (домашний иконостас), ориентирующим молящихся на восток. 

Иконы должны быть в каждой комнате, а также на кухне и в прихожей. Отсутствие в при-
хожей иконки обычно вызывает у приходящих в гости верующих людей некоторое замешательст-
во: войдя в дом и желая перекреститься, они не видят образа. Смущение (уже с обеих сторон) вы-
зывает и незнание либо гостем, либо хозяином обычной для верующих формы приветствия. Вхо-
дящий произносит: "Молитвами святых отец наших. Господи Иисусе Христе Сыне Божий, поми-
луй нас", на что хозяин отвечает: "Аминь"; либо гость говорит: "Мир вашему дому", а хозяин отве-
чает: "С миром принимаем". 
В квартире церковного человека духовные книги не должны находиться на одном стеллаже 
(полке) с мирскими, светскими. Духовные книги не принято оборачивать в газету. Церковную га-
зету ни коем случае не используют для бытовых нужд. Пришедшие в негодность духовные книги, 
журналы, газеты сжигают. 

В красном углу рядом с иконами не размещают портреты и фотографии дорогих хозяевам 
людей. 

Иконы не ставят на телевизор и не вешают над телевизором. 
Ни в коем случае в квартире не держат столь распространенные сейчас гипсовые, деревян-

ные или иные изображения языческих богов, ритуальные маски африканских  или индейских пле-
мен и т.д. 
 Пришедшего (даже на малое время) гостя желательно пригласить к чаю. Здесь хорошим 
примером может служить восточное гостеприимство, положительное влияние которого так замет-
но в радушии православных, живущих в Средней Азии и на Кавказе. Приглашая гостей по какому-
то определенному поводу (именины, день рождения [ 2 ], церковный праздник, крещение ребенка, 
венчание и т.п.), предварительно продумывают состав гостей. Исходят при этом из того, что ве-
рующие люди имеют иное миропонимание и интересы, нежели далекие от веры люди. Поэтому 
может случиться, что человеку неверующему будут непонятны и скучны разговоры на духовную 
тему, это может и обидеть, оскорбить. Или же может случиться, что весь вечер уйдет на жаркий 
(хорошо бы не бесплодный) спор, когда забыт будет и праздник. Но если приглашаемый - на пути 
к вере, ищет истину, подобные встречи за столом могут пойти ему на пользу. Украсить вечер могут 
хорошие записи духовной музыки, фильм о святых местах, лишь бы это было в меру, не чрезмерно 
затянутым.  
 

 

ÂÍÅ ÖÅÐÊÎÂÍÛÕ ÑÒÅÍ  

По материалам сети Интернет 
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Содержание: (1) Молитва перед делом. (2) Изучение заповедей. (3) Пересмотр нашего пове-
дения. (4) Покаяние и исправление грехов. 
       Введение.  
 Основная цель христианства, изменить человека к лучшему: научить его жить по воле Господа 
Бога; то есть жить по добру, не грешить и воспитать в нем добрые, христианские качества. Нужно не 
только жить по Заповедям Закон Божия, но и постепенно изменять себя к лучшему. 
 Святой Праведный отец Иоанн Кронштадтский пишет об этом так:  «Самый живой вопрос 
должны мы решить все: что нам делать, чтобы жить? Ответ на него произнес Сам Жизнодавец и 
Бог:  
« Е с л и  х о ч е ш ь  ж и т ь ,  с о б л ю д и  з а п о в е д и »  ( М а т .  1 9 : 1 7 ) .  
Итак, в соблюдении заповедей жизнь вечная. А заповеди заключаются в любви к Богу и ближнему» [1].  
 «Испытывай каждый человек, каково твое содержимое, - т.е., что находится в душе твоей, ка-
кия помышления, чувства, намерения, добрыя или лукавыя стремления - порывы, к добрым или лука-
вым делам - и исправляй свое содержимое» [2].Митрополит Антоний (Храповицкий), основатель и пер-
воиерарх Русской Православной Церкви Заграницей в своем сочинении «Исповедь» пишет так: «Вести 
борьбу только с грехами, обнаружившимися в поступках, было бы так же безуспешно, как срезывать 
появляющуюся на огороде сорную траву, вместо того, чтобы вырывать ее с корнем и выбрасывать. 
Грехи являются неизбежным произрастанием своих корней, т.е. страстей души. Духовные пастыри 
должны пояснять верующим, что борьба их должна вестись против самой страсти, против грехов-
наго расположения, а ограничиваться покаянием в отдельных греховных поступках далеко не доста-
точно. Точно также невозможно успокаивать себя тем, что я сравнительно мало допускаю грехов-
ных поступков: необходимо воспитывать в себе постоянныя благия склонности и расположения, в 
чем и заключается христианское совершенство или спасение» [3]. 
Какого человека стремится воспитать и создать христианство? И вот опять слова нашего святого отца 
Иоанна:  
«У истиннаго христианина должно быть все иное в духе, в теле и в жизни: иные помыслы - духовные, 
святые; иныя вожделения - небесныя, духовныя; иная воля - правая, святая, кроткая, благая; иное во-
ображение - чистое, святое; иная память, иной взор - чистый, простой, святой, нелукавый; иное сло-
во - целемудренное, чистое, степенное, кроткое; словом - христианин должен быть иной человек, не-
бесный, новый, святой, божественно живущий, мыслящий, чувствующий, говорящий и действующий 
Духом Божиим. Таковы были святые угодники. Читайте их жития, слушайте, поучайтесь, подра-
жайте» [4]. 
 Обыкновенный человек развивается духовно, без всякого плана. На него действуют разные 
силы - внутренние и внешние - и тянут то в одну сторону, то в другую. В результате этого, в течение 
жизни, человек может стать хуже или лучше. Очень часто, окружающий мир, жизнь и «борьба за суще-
ствование», отрицательно действует на духовный и внутренний мир человека. Он становится разочаро-
ванным, циником, холодным, бесчувственным и его душа постепенно портится.  
 С другой стороны, христианин который соблюдает заповеди, согласовывает свою жизнь с За-
коном Божиим и работает над собой и над своими духовными качествами, живет и духовно развивает-
ся и растет совершенно по другому. Его духовный рост идет по заранее отмеченному плану и целеуст-
ремленно. Он шагает по той дороге по которой прошло много христиан до него. Кроме молитвы, поста, 
церковной исповеди, жизни по заповедям, духовного чтения и всего другого, он читает каждый день, 
после вечерней молитвы, исповедь и продумывает все свои поступки в течение дня. Он вспоминает 
свои грехи, кается, и просит прощения у Господа Бога. Таким образом на следующий день он будет 
менее склонен повторить свои грехи. В результате такой внутренней духовной самовоспитательной 
работы, христианин с временем становится добрее, мягче и мудрее.  
 Исповедь - церковная и домашняя - является орудием для исправления себя к лучшему, для 
нашего духовного роста, для воспитания в себе добрых качеств и вообще для нашего духовного и нрав-
ственного самосовершенствования.  
 Изучение грехов и пороков названных в исповеди, раскрывает перед нами величайшую глуби-
ну и богатство христианства. На каждый грех еще многое что можно сказать и написать. Святой Пра-
ведный отец Иоанн Кронштадтский восклицает:  

ТРОПИНКА К ХРАМУ 

ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÄËß ÏÅÐÂÎÉ ÈÑÏÎÂÅÄÈ 
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«Душа человека широка и глубока. Глубоко сердце человека паче всех и кто изследует его? Оно подоб-
но глубокой реке чистой или нечистой, или глубокому озеру, или гнилому болоту, в котором водятся 
всякие гады» [5].  
 С раннего возраста русского человека учили вдумываться и взвешивать все свои поступки. Вот 
именно это и есть одна из тех причин, которая способствовала развитию в нем и в его творчестве, тех 
духовных качеств и глубин, которыми он так отличается. 
1. Молитва перед делом. Для того чтобы подготовиться к первой исповеди, первое что нуж-
но сделать, это помолиться и попросить у Господа Бога благословение и направление на правильный 
путь. Можно прочесть из «Молитвослова» [6]: (1) «Во имя Отца ...», (2) «Отче наш», (3) «Царю небес-
ный», (4) «Пред началом всякаго дела» и (5) «Ангелу Божий». По желанию можно прибавить и другие 
молитвы. 
2. Изучение заповедей. Следующее что нужно сделать -- это изучить заповеди Закона Божия 
по всем имеющимся учебникам. Притом все прочитанное нужно понять, хорошо продумать и усвоить 
и применить к себе. Итак можно воспользоваться следующими учебниками:  
1.Учение Иисуса Христа [7]. Духовный листок. Краткий обзор и введение в учение нашего Господа 
Иисуса Христа. Нужно прочесть и изучить все.  
2. Седьмая Заповедь [8]. Духовный листок. Обширное объяснение как православные понимают эту 
заповедь. Нужно прочесть и изучить все.  
3. Закон Божий для семьи и школы [9] протоиерея Серафима Слободского. Лучший учебник по Зако-
ну Божию. Издано в Jordanville, NY. Переиздано много раз в России. Переведено и на английский язык. 
Нужно прочесть и хорошо изучить следующee: (1) «Предварительные понятия: О мире, О Боге, Свой-
ства Божии, О молитве, О грехе, О крестном знамении, О поклонах, Какия бывают молитвы, Когда Бог 
слышит нашу молитву, Где и когда можно молиться Богу», стр. 15-41, (2) «О вере и жизни христиан-
ской: Назначение человека, О естественном откровении, О сверхъестественном Божественном Откро-
вении, Краткия сведения о Вселенских соборах, О жизни христианской, Десять заповедей Закона Бо-
жия, Девять заповедей блаженства, Беседа о смысле зла, Заключение, Современные ученые и вера в 
Бога», стр. 485-497 и 565-604.  
4. «Молитвослов [6]. Издано в Jordanville, NY. Позади на стр. 401 есть Определение грехов по десяти 
заповедям. Нужно прочесть всю главу.  
5. Краткая исповедь пред духовником [10] (листок). Краткое извлечение из Полной Исповеди Святи-
теля Димитрия, Митрополита Ростовскаго. Нужно прочесть весь листок.  
6. Краткая исповедь пред духовником. Подробное описание грехов и пороков [11] (книга). Подроб-
ное описание грехов и пороков для «Краткого извлечения из Полной Исповеди Святителя Димитрия, 
Митрополита Ростовскаго». Нужно прочесть всю книгу.  
7. Молитвослов [6]. Позади на стр. 396 есть «Наставление о том, как должно исповедываться, что-бы 
получить прощение грехов». Прочесть всю главу. 
3. Пересмотр нашего поведения. Следующий шаг, который мы должны предпринять 
- это пересмотреть - с духовной точки зрения - все наши дела, слова, мысли и чувства в течение 
каждого дня. Делая это нужно помнить что у православных христиан на первом месте всегда молитва. 
Они начинают и кончают день, дело или еду с молитвы.  
 Начать с утра, и до самой ночи, нужно пересмотреть все. Что мы делаем, и с кем мы встреча-
емся? Как мы говорим и что мы думаем? Как мы отдыхаем и что мы читаем? Пересмотреть нашу мане-
ру говорить: может быть мы грубы, или говорим неприятности, или колкости или не тактичны, или 
обижаем других? На что мы намекаем в наших шутках? Может быть наши шутки и намеки неуместны?  
 Нужно пересмотреть все, что мы читаем: газеты, журналы, книги. Способствуют ли они разви-
тию христианских качеств в нас? Воспитывают ли они в нас: доброту, любовь к ближним, сострада-
ние? Нет? Тогда не нужно зря тратить время или просто меньше уделять на них времени.  
 Ходим ли мы в кино, смотрим ли мы телевидение, слушаем ли мы радио и музыку? Что имен-
но смотрим и слушаем? Сколько времени тратим на все это?  
Таким образом нужно пересмотреть всю нашу жизнь по христиански, по православному и целеустем-
ленно. 
4. Исправление грехов и покаяние. После того как мы изучили и поняли что такое 
грех и пересмотрели наше поведение нужно постараться исправить все наши грехи. Потом нужно 
перестроить все наши дни, согласовать их с Законом Божиим и уделить больше внимания на духов-
ную жизнь, воспитание и чтение. На первом месте надо удалить или сократить все что удаляет нас 
от Господа Бога, а на втором прибавить все то что приближает к Нему. Перестроим нашу жизнь 
так, чтобы она постепенно развивала в нас качества православной-христианской добродетели. 
После всего этого уже можно идти к священнику на исповедь и покаяние. 
        По материалам сети Интернет 
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  Р о д н и ч о к  
Äåòñêàÿ ñòðàíè÷êà     

Содержание:  

Вступление  

О молитве  

Молитва предначинательная  

Господи, помилуй  

Молитва Святому Духу  

В этом номере мы начинаем публикацию 
книги « ТВОЙ МОЛИТВОСЛОВ» 

с Интернет-сайта  
"Предстоятель Русской Православной Церкви  

Алексий II - детям"  

ÒÂÎÉ ÌÎËÈÒÂÎÑËÎÂ  

Молитва Господня  

Песнь Пресвятой Богородице  

Достойно есть...  

Символ веры  

Молитва к Ангелу-хранителю  

     Вступление  
 Перед тобой собрание молитв - молитвослов.  
 Молитвы даны на церковнославянском языке - такими, какими ты можешь услышать их в 
храме. А также в переводе на современный русский язык: можно молиться по-русски, если тебе так 
понятнее. Нужные тебе молитвы можно распечатать и на церковно-славянском и на русском языке.  
 Здесь же ты найдёшь объяснение, когда эти молитвы читаются в храме, как появились и ко-
гда ты можешь их читать. Но не думай, что читать их надо только в определённых случаях. Этими 
замечательными словами можно обратиться к Богу в любых обстоятельствах. Можно и своими сло-
вами, а можно и вовсе без слов. Главное, чтобы ты действительно хотел быть услышанным.  

     О молитве  
 
 Может быть, ты уже слышал, что молитва - это труд. Нам хочется сказать тебе ещё, что молит-
ва - это радость, радость общения с Богом. Она приходит, когда отношения с Богом становятся личны-
ми, доверительными и ответственными, как в настоящей дружбе.  
 В молитве мы обращаемся к Богу, открываем себя его воле, пытаемся услышать и понять его. 
Поэтому важна молитва ежедневная, постоянная, ставшая правилом нашей будничной жизни (отсюда 
и название - утреннее и вечернее молитвенное правило). Хорошо каждый вечер вспоминать, что в этот 
день произошло светлого, доброго, и благодарить Бога. Припомнить, что ты сделал в этот день непра-
вильно, о чём сожалеешь, и попросить у Бога прощения и сил не поступать так больше. Такая молитва 
помогает лучше увидеть самого себя, свою жизнь, своё отношение к людям и к Богу. И не забудь по-
молиться обо всех любимых и близких тебе людях, а ещё за врагов и обидчиков - по заповеди самого 
Христа.  
 Прежде чем молиться, важно понять, сколько у тебя есть для этого времени, а не сколько 
стpаниц или молитв надо прочесть. Если тебе не хочется побыть с Богом, что толку зачитывать ему 
молитвослов? И если у тебя нет желания уделить Богу несколько минут из двадцати четыpёх часов 
суток, может быть, стоит спросить себя, каковы же твои  
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     Детская молитва 
 
Молись, дитя, — пока не знаешь 
Еще ни в чём сомненья ты,  
И, полный сил и красоты,  
На всё с любовию взираешь!  
Молись, дитя, — пусть не коснётся  
Твоей души дыханье зла,  
Пусть много света и тепла  
На жизнь твою прольётся.  
Открой, дитя, свои уста  
И за народ душою чистой  
Молись Владычице Пречистой  
И лику светлому Христа. 
 

подлинные чувства к нему. Подумай, поступил бы ты так по отношению к своей маме или к друзьям?  
 Не обязательно читать много молитв. Из предложенных здесь или каких-то ещё ты можешь 
выбрать те, что ближе тебе, больше нравятся. Молитвенное правило не должно быть в тягость. Если 
ты сохранишь в себе способность общаться с Богом, эта способность будет расти вместе с тобой.  
 

   Молитва предначинательная  
 
 Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.  
  
 Эти слова произносятся в начале молитвы и перед любым делом. Призывая в начале каждого 
дела имя Божие, мы напоминаем себе о том, что ежесекундно предстоим перед вечным Богом.  
 У Бога много имён, но имя Отца, Сына и Святого Духа особенно важно. В нём выражена вели-
кая тайна - Бог един в Трех Лицах. От Отца рождается Сын и происходит Дух Святой, и все Три - Од-
но. Сын воплотился ради нас, пострадал, воскрес, вознёсся на небо и вновь придёт судить всех людей 
в конце времён. Но Он не покинул нас - Он пребывает в Церкви, в её Святых Таинствах. С помощью 
Таинств мы вступаем в общение со Всей Пресвятой Троицей - Отцом и Сыном и Святым Духом.  
 Молитва - это общение с Богом, поэтому мы и обращаемся к Нему по имени, приступая к мо-
литве.  
В конце этого призывания, как и в конце многих молитв, мы произносим "Аминь". "Аминь" - это одно 
из немногих древнееврейских слов, которые оставлены во всех языках без перевода. Смысл слова 
"аминь" - "да будет", "воистину так". "Аминь" - это слово-печать, которое как бы запечатывает наши 
слова. Оно подтверждает истинность слов и вместе с тем доводит прошения молитвы до совершенст-
ва: "Да, да будет так, Господи!".  
                                                                                           
                  
        Продолжение в ноябрьском номере. 

        С. Дрожжин  
 
Молись, дитя! Тебе внимает  
Творец бесчисленных миров  
И капли слез твоих считает,  
И отвечать тебе готов.  
Быть может: Ангел твой хранитель  
Все эти слезы соберёт 
И их в надзвёздную обитель  
К престолу Бога отнесёт.  
Молись, дитя! Мужай с годами! 
И дай Бог — в пору поздних лет  
Такими ж светлыми глазами  
Тебе глядеть на Божий свет.  
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