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Тропарь 

праздника Преображения 

глас 7 

Преобразился еси на горе, Христе Боже,/ показавый учеником 

Твоим славу Твою,/ якоже можаху,/ да возсияет и нам, греш-

ным,/ Свет Твой присносущный/ молитвами Богородицы,// 

Светодавче, слава Тебе. 

Кондак 

праздника Преображения 

глас 7 

На горе преобразился еси,/ и якоже вмещаху ученицы Твои,/ 

славу Твою, Христе Боже, видеша,/ да егда Тя узрят распинае-

ма,/ страдание убо уразумеют вольное,/ мирови же пропове-

дят,// яко Ты еси воистинну Отчее сияние. 

Величание 

праздника Преображения 

Величаем Тя,/ Живодавче Христе,/ и почитаем пречистыя пло-

ти Твоея/ преславное// преображение. 
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О великий Христов угодниче и преславный целебниче; великомучениче Пантелеимоне! Душею на Небе-

си Престолу Божию предстояй и триипостасныя Его славы наслаждаяйся; телом же и ликом святым на земли 

в Божественных храмех почиваяй и данною ти свыше благодатию различная чудеса источаяй; призри мило-

стивным твоим оком на предстоящия люди; честней твоей иконе умильно молящияся и просящия от тебе це-

лебныя помощи и заступления: простри ко Господу Богу нашему теплыя твоя молитвы и испроси душам 

нашим оставление согрешений. Се бо мы; за беззакония наша не смеюще возвести очеса наша к высоте 

Небесней; ниже вознести глас молебный к Его в Божестве неприступней славе; сердцем сокрушённым и ду-

хом смиренным тебе; ходатая милостива ко Владьще и молитвенника за ны; грешныя; призываем; яко ты 

приял еси благодать от Него недуги отгоняти и страсти исцеляти. Тебе убо просим: не презри нас; недостой-

ных; молящихся тебе и твоей помощи требующих. Буди нам в печалех утешитель; в недузех страждущим 

врач; напаствуемым скорый покровитель; очесем недугующим прозрения датель; ссущим и младенцем в 

скорбех готовейший предстатель и исцелитель: исходатайствуй всем вся; яже ко спасению полезная; яко да 

твоими Господу Богу молитвами получивше благодать и милость; прославим всех благих Источника и Даро-

подателя Бога; Единаго в Троице Святей славимаго Отца и Сына и Святаго Духа; ныне и присно; и во веки 

веков. Аминь. 

Тропарь Пантелеимону Целителю 

Страстотерпче святый и целебниче 

Пантелеимоне, /моли милостиваго 

Бога, /да прегрешений оставление / 

подаст душам нашим. 

Кондак 1 Пантелеимону Целителю 

Избранный страстотерпче Христов и 

благодатный; туне подаяй недугующим 

исцеления; песньми восхваляем тя; за-

ступника нашего. Ты же; яко имеяй дерз-

новение ко Господу от всяких бед и бо-

лезней освобождай нас; любовию тебе 

зовущих: 

Величание 

Величаем тя, /страстотерпече святый 

великомучениче и целебниче Панте-

леимоне, /и чтим честная страдания 

твоя, /яже за Христа /претерпел еси. 

 

9 августа  День Пантелеимона Целителя 

28 августа Успение Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии.  

Тропарь 

праздника Успения Пресвятой Бого-

родицы . глас 1 

В рождестве девство сохранила 

еси,/ во успении мира не оставила 

еси, Богородице,/ преставилася еси 

к животу,/ Мати сущи Живота,// и 

молитвами Твоими избавляеши от 

смерти души наша. 

Величание Богородице 

Величаем Тя,/ Пренепорочная/ Мати Христа Бога нашего,/ и всеславное славим// успение Твое. 

Кондак 

праздника Успения Пресвятой  

Богородицы . глас 2 

В молитвах Неусыпающую Богоро-

дицу/ и в предстательствах непре-

ложное упование/ гроб и умерщвле-

ние не удержаста:/ якоже бо Живота 

Матерь/ к животу престави// во утро-

бу Вселивыйся приснодевственную. 

Молитва 

Задостойник 

праздника Успения Пресвятой Богородицы. глас 1 

Ангели, успение Пречистыя видевше, удивишася,// како Дева восходит от земли на небо. Побеждаются есте-

ства уставы/ в Тебе, Дево Чистая,/ девствует бо рождество/ и живот предобручает смерть./ По рождестве Де-

ва и по смерти жива,/ спасаеши присно,// Богородице, наследие Твое. 
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2 АВГУСТА   ДЕНЬ ПАМЯТИ ПРОРОКА ИЛИИ 

 Сегодня, возлюбленные, мы с вами прославляем одного из ветхозаветных пророков, 

жившего за 900 лет до Рождества Христова, - славного пророка Илию! Среди других пророков 

Ветхого Завета он является самым пламенным проповедником веры и обличителем идолопо-

клонства. На древних пророков Промыслом Божиим было возложено будить человеческую 

совесть, спасать погибающее человечество, впавшее в идолопоклонство, приводить людей че-

рез покаяние к праведности. 

 Во времена пророка Илии большая часть богоизбранного иудейского народа оставила 

веру своих отцов и, перейдя в идолопоклонство, образовала Израильское царство. 

 Пророк Илия, будучи великим ревнителем о славе Божией, не мог терпеть, что его еди-

ноплеменники поклоняются деревянным и каменным идолам. 

 Он имел горячее сердце и бесстрашно выступал с обличениями. Но этим он навлек на 

себя гнев царя Ахава и нечестивой царицы язычницы Иезавели, которые решили убить его. 

Пророку пришлось скрываться в пустыне, в пещере. Терпеть голод и жажду. Терпеть и великие душевные страдания 

оттого, что его горячие призывы не приносят желаемых результатов. 

 Так велики были его душевные страдания, что он даже просил у Бога себе смерти. Но Бог любил Своего верного 

служителя и не дал ему смерти. Бог незримо подкреплял его... Птицы приносили ему пищу, необходимую для поддер-

жания жизни. И прожил Илия еще ряд лет в трудах проповеди истинной веры. 

 По повелению Божию вернулся пророк Илия из своего изгнания и посрамил языческих жрецов, всенародно пока-

зав ложность их веры и суетность упования на идолов. Народ вразумился, когда по краткой молитве пророка Илии на 

его жертвенник сошел с неба огонь. А жрецы долго взывали к своим идолам, но на их жертвенник так и не сошел огонь. 

К сожалению, царь Ахав не вразумился этим явным чудом, показавшим, что Бог, в Которого верит Илия, есть, действи-

тельно, истинный Бог. И пришлось пророку Илии опять скрываться в пустыне. 

 Многие ветхозаветные праведники, в том числе и пророк Илия, не могли понять долготерпения Божия. В их ду-

ше возникало вполне естественное недоумение: "Почему Бог не наказывает нечестивых людей? Долго ли смрадом их 

греховной жизни будет оскверняться земля Божия?" 

 Но, мои дорогие, долготерпит Бог по неизреченной Своей любви к людям. Ведь в каждой человеческой душе 

отпечатлен образ Божий. И пока не исчезнет хоть самая малая надежда на покаяние человека, Господь не поражает его 

смертью, а с надеждой ждет его раскаяния. Ждет потому, что и в душе самого отчаянного грешника есть хотя бы крупи-

ца сделанного им добра. И вот за это-то малое добро, за этот лучик света в душах богоотступников Бог терпеливо ждет, 

что, быть может, придут и они в сознание и оставят свое нечестие. 

 Еще в дни Ветхого Завета Господь сказал людям: "Обратитесь ко Мне, и Я обращусь к вам," - читаем мы у проро-

ка Малахии (Мал. 3:7). 

 Бог только зовет к Себе. Он никого не заставляет насильно веровать в Себя. Ни от кого из нас не отнимает того 

дара, которым Он наградил нашу бессмертную душу, - ее свободной воли. Он ждет, что мы своим сердцем обратимся к 

Нему. 

"Сын Мой! отдай сердце твое Мне..." - говорит человеку Господь (Притч. 23:26). Ждет Господь, терпеливо ждет обра-

щения людей, потерявших веру… 

 Поверь в Бога - Творца твоего. Открой перед Ним твое сердце, быть может, исстрадавшееся, изболевшее за годы 

богоотступничества. И ты почувствуешь, как обильно потечет в него поток благодати Божией. Почувствуешь, как раду-

ет, утешает и подкрепляет Господь верующее в Него сердце. 

 Но знайте - Богу нужна не мертвая вера, а та, которая живет во всем внутреннем существе человека. Когда все 

наши мысли направлены к Господу. Когда сердце наше жаждет жить с Богом, не разлучаясь с Ним. Когда воля наша 

хочет исполнять заповеди Божий, идти за Господом до конца дней своих. 

 Такая живая вера вдохновляет, является движущей силой на всем нашем жизненном пути, спасает нас, составля-

ет счастье нашей жизни. 

 Вот такую веру имел пророк Илия. И мы все, дорогие мои, должны трудиться над тем, чтобы вера наша была 

именно такой, если мы считаем себя детьми Божиими. Святой пророк Илия принадлежит к числу избранных великих 

мужей благочестия, которые, подобно звездам, сияли на тверди ветхозаветной церкви, прообразуя пришествие .. мир 

Солнца Правды - Христа Спасителя. И своей ревностью о славе Божией поучает нас всегда помнить о своем призвании 

- быть истинными последователями Господа нашего Иисуса Христа, строгими исполнителями Его святой воли. 

Мы должны приучить себя к исполнению заповедей Божиих. Воспитать в себе такое настроение, при котором жизнь  

Архимандрит Иоанн Крестьянкин. Слово в день памяти пророка Божия Илии  

https://pravoslavie.ru/2450.html
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вдали от Бога просто немыслима для нас. 

 Этим мы будем приближаться к той жизни, которую вел пророк Илия. 

 Ныне ублажаемый праведник именуется пророком. Но был он и великим чудотворцем. По его молитвам для вра-

зумления нечестивцев небо заключалось - не давало дождя... По его голосу в нужный момент и дождь проливался на 

землю целыми потоками... Молитва его низводила огонь с неба для сожжения жертвы, дабы посрамить идольских жре-

цов. 

 Но ведь был он таким же человеком, как и все мы. Значит, его подвиги и действия доступны каждому верному 

рабу Божию. Ведь Бог Илии (4 Цар. 2:14) есть и Бог всех нас. Хотя пророк Илия в своих дивных делах показал себя пре-

выше всей природы, мы знаем, что возможность подражать ему дана всем людям, верующим в Бога. Для всех Господь 

произнес слова: "Уверовавших же будут сопровождать сии знамения: именем Моим будут изгонять бесов; будут гово-

рить новыми языками; будут брать змей; и если что смертоносное выпьют, не повредит им..." (Мар.16:17-18). 

 И, если человек верует так, как нужно, ему обещано Богом, что он сможет делать не только великие дела, кото-

рые творил при земной жизни Сам Христос Спаситель, но еще и большие. 

 "Верующий в Меня, дела, которые творю Я, и он сотворит, и больше сих сотворит" (Иоан.14:12). Значит, какие 

великие возможности даны верующему человеку! 

 Господь сказал: "Все, что попросите в молитве с верою, получите." И еще: "Все возможно верующему." 

Но мы, дорогие мои, так далеки от христианского совершенства. И, конечно, не способны творить даже малые чудеса. 

Нам хотя бы в полной мере сознавать, какой великий дар Божий наша православная Христианская вера, и не переста-

вать от всего сердца благодарить Бога. 

 Вера - это наш светильник, который светит нам на жизненном пути. Она, как духовное солнце, согревает нас. 

Учит, как надо жить, чтобы достигнуть вершин доступного человеческим силам духовного совершенства. 

Вера открывает перед нашими духовными очами небесный духовный мир. Дает нам знание о Боге - Боге Вечном, Все-

могущем, Вездесущем, Всевидящем. 

 Вера наша говорит нам о том, что мы имеем бессмертную душу и что обычная для всех людей телесная смерть не 

есть уничтожение нашей личности, а только переход в жизнь вечную, не имеющую конца. Наша искренняя вера - это то 

духовное солнце, которое согревает нас, если мы унываем или скорбим, когда посещают нас несчастия. 

Вера учит всему возвышенному, благородному, чистому, светлому. Живая вера, проникающая все наше внутреннее 

существо, помогает нам жить так, что первой нашей мыслью является мысль о Боге и основное наше желание - быть 

ближе к Нему. 

 Пророк Божий Илия, проповедуя веру в Бога, знал своим верующим сердцем, что вера - это лучшее украшение, 

лучшее богатство, лучшая драгоценность для человека, поэтому так тяжело переносил он, что богоизбранный народ, 

забыв веру в истинного Бога, стал поклоняться идолам. 

 Бог, утешая Своего верного раба, открыл ему, что не весь Израиль отступил от Него. Что есть еще достаточно (7 

тысяч) верных Его рабов, не поклоняющихся идолам.  

 Много чудесного связано с жизнью пророка Илии. Но самое поражающее наш ум чудо произошло при конце его 

жизни. Как все мы хорошо знаем, он был вознесен на небо живым на огненной колеснице. В жизни своей пророк Илия 

выделялся среди других ветхозаветных праведников особой любовью к Богу. Его ревность о Боге была так велика, что 

весь он представляется нам как бы объятый пламенем. И в конце его земной жизни пламенный вихрь на огненной ко-

леснице унес его на небо. Подобного не было ни до него, ни после него. И, вероятно, такое уже больше не повторится. 

Когда мы, возлюбленные, думаем о святых,- мы думаем о их величии, они представляются нам героями духа. Но "сила 

Божия в немощи совершается." 

Дерзнем и мы, по силам нашим, в чем-либо подражать ныне прославляемому пророку Божию. 

Велика была верность Богу и сила молитвы пророка Илии. Вот и возьмем себе за правило в жизни своей подражать ему 

в этом. А прежде проверим себя, живем ли мы по вере нашей. 

 Еще за полторы тысячи лет до Рождества Христова было сказано: "Внимай себе, если хочешь спастись!" 

Проверим, живем ли мы так, что в конце жизни не будет у нас горького раскаяния, что шли мы всю жизнь не той доро-

гой? Использовали ли мы те дни, годы, дарованные нам Господом, для подготовки себя к вечности? Стремимся ли мы 

украсить свою душу той красотой, в которой мы должны предстать пред Богом? 

 Напомним себе, что Бог потребует от нас дел любви, смирения и кротости, и терпения в трудах во имя вечной 

жизни. 

Дорогие мои, земная жизнь дается каждому из нас только один раз. Проверяйте себя, пока еще есть время сбившемуся с 

пути найти верную дорогу. 

 Постараемся жить так, чтобы узнал Господь в нас Своих детей и не отвернулся от нас. 

 Праздники в честь святых помогают нам делать такие проверки. Нам не по силам их жизнь. Но стремиться к их 

подвигам мы должны. 
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(Мф. 17, 10-18). Об Иоанне Предтече сказал Господь: "Илия уже пришел, и не 

узнали его". Отчего это? Оттого что не внимали путям Божиим и не интересо-

вались ими: у них было другое настроение, другие вкусы, другое воззрение на 

вещи. Вне круга Божественных вещей, у них догадливость была в силе, а в 

этом круге они ничего не смыслили по отчужденности от него. Внутреннее 

настроение образует и свое чутье, которое тотчас подмечает и определяет зна-

комое ему, как бы оно сокрыто ни было. Художник, ученый и экономист смот-

рят на одну вещь равно внимательно, но суждение о ней произносит всякий по 

своему - тот по красоте, другой по причинным отношениям, третий по выго-

дам от нее. Так и иудеи: как были настроены, так и судили об Иоанне, а потом 

и о Спасителе, а поскольку были настроены не по Божьему, то и не поняли их, совершавших дело Божие. 

Вот и ныне не стали понимать ни Предтечи, ни Господа - и творят с ними как хотят. Поднялось скрытное 

гонение на христианство, которое стало прорываться и явно, как недавно в Париже. Что там сделалось в ма-

лом объеме, того надо ожидать со временем в больших размерах . . . Спаси нас, Господи! 

(Рим. 13, 1-10; Мф. 12, 30-37). "Добрый человек из доброго сокровища выносит доброе, а злой человек из 

злого сокровища выносит злое". Что положишь в сокровищницу, то и получишь: положишь золото - золото и 

возьмешь; положишь медь - медь и возьмешь. Оно, конечно, и медное можно выдать за золотое, но знаток 

тотчас узнает подлог. Как же сделать, чтобы в сокровищнице нашей было одно золото, то есть в сердце одно 

добро? Сердце по естеству сокровище благих; лукавое пришло после. Возьми же анатомический нож внима-

ния и несаможаления; отделяй неестественное и отрезай его. Лукавое одно за другим будет уходить, а благое 

крепнуть и расширяться; останется, наконец, одно благое. Дело все в том, как определить естественное и не-

естественное. Нынешних естественников не слушай; они все навыворот толкуют: что естественно, то у них 

неестественно, а что неестественно, то у них естественно, - называют лукавое добрым, а доброе лукавым. 

Смотри, что говорит Господь в Евангелии и св. апостолы в писаниях своих, и по их указаниям определяй 

естественное. Так, наконец, соберешь много благого и будешь износить его из сердца. Молись Духу Свято-

му: "сокровище благих, усокровиществуй благое в сердце моем"! 

14 августа Начало Успенского поста. 

Святитель Феофан Затворник.  

Готовимся к Успенскому посту 

 Прославляя сегодня пророка Божия Илию, будем просить его, чтобы по его молитвам иметь нам веру непоколе-

бимую, надежду несомненную, любовь нелицемерную, молитву пламенную и ревность о славе Божией.  

Будем просить угодника Божия, чтобы он помог нам укрепить наши веру, и молитву, и желание жить по правде Божи-

ей.  

 "Величаем тя, святый пророче Божий Илие, и почитаем еже на колеснице огненней преславное восхождение 

твое!" 

2 августа н.с. (20 июля с.с.) 1986 года 

Святитель Феофан Затворник.  

 Как много толков о посте, как восстают на него и говорят: "Почему же пост -- и такой строгий, -- когда Господь 

Сам говорит, что не входящее в человека сквернит, но исходящее из сердца (Мф. 15, 11), и апостол учит: "не ядый яду-

щаго да не осуждает" (Рим. 14, 3), и святой Златоуст в день Святой Пасхи призывает к веселию всех, и постившихся, и 

не постившихся?"  

 Думаю, что после того, что писал прежде, настоящее мудрование не затрудняет уже вас. Бедный пост! Сколько 

он терпит укоров, наветов, гонений! Но вот все, по милости Божией, стоит. Да и как иначе-то? Подпора крепка!  

https://days.pravoslavie.ru/Bible/C18043.htm
https://days.pravoslavie.ru/Bible/C18044.htm
https://days.pravoslavie.ru/Bible/C18045.htm
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О родительской любви 

                                                  Протоиерей Игорь Фомин 

 Один из главных уроков, который я получил в жизни, пришелся как раз на 

день моего совершеннолетия. 

 До 18 лет я год за годом справлял свой день рождения вместе с родителя-

ми. А в том году что-то во мне щелкнуло, и я заявил маме с папой: «Дорогие ро-

дители, поскольку я становлюсь взрослым, то хочу отметить этот день с друзья-

ми, а вас прошу…» — тут я замялся. Но родители мои были люди умные и доб-

рые, они мгновенно заверили меня, что все нормально, друзья — это прекрасно, 

а мы спокойно найдем, куда пойти и чем себя занять на этот вечер. 

День рождения собрал немало моих однокашников: было шумно, рекой лилась выпивка, кто-то пел, кому-то 

было плохо от выпитого — в общем, обычная картина студенческой жизни… Сам я в деталях не запомнил 

происходившего, ясного впечатления от праздника у меня не осталось. Что называется, погуляли. И после 

полуночи расползлись, кто как мог, по домам. Я, должно быть, рухнул на диван и мгновенно провалился в 

сон… 

 Смутно помню, как вернулись родители, как они, стремясь не потревожить мой сон, буквально на цы-

почках убирали «свалку», которую мы с друзьями после себя оставили. 

 А утром, когда мы собрались всей семьей, я вновь услышал от них только самые добрые слова и новые 

поздравления с 18-летием. Ни одного слова недовольства или упрека… 

  И только спустя время совершенно случайно я узнал, что папе в тот вечер было некуда идти. И все вре-

мя, пока происходило наше отмечание, мой отец, верующий человек (через несколько лет, уже немолодым, 

он принял священнический сан) несколько часов просидел в метро на скамеечке. До самого закрытия стан-

ции. Сидел и читал Евангелие… 

 Когда я об этом узнал, в душе моей что-то перевернулось… Не просто произошел перелом в отноше-

нии к родителям — он произошел раньше, еще в то утро: я больше никогда в жизни не справлял свой день 

рождения без них! 

Господь постился, апостолы постились, и притом немало, но, как говорит о себе апостол Павел: "в пощениих многа-

щи" (2 Кор. 11, 27), и все святые божии держали строгий пост, так что если б дано было нам обозреть обители райские, 

мы не нашли бы там ни одного, кто бы чуждался поста. Так и следует. Нарушением поста потерян рай -- подъятие стро-

гого поста должно стоять в числе средств к возвращению потерянного рая. Мать наша, Святая Церковь, сердобольная, 

разве мачеха нам? Стала ли бы она налагать на нас такое бремя тяжкое и ненужное? А вот налагает! Верно, нельзя ина-

че. Покоримся же... Да и все, хотящие спастись, покоряются... Посмотрите вокруг. Мало-мальски у кого западет забота 

о душе -- сейчас начинает поститься, и чем сильнее у него забота, тем строже он постится. Отчего бы это? Оттого, что 

при посте успешнее идет дело и легче совладать с душою. Кто же отговаривается от поста, верно, тому не 

дорого спасение. Уж где чрево пишет законы, там Бог -- чрево. Кому Бог -- чрево, тот враг Креста Христова. 

Кто враг Креста, тот враг Христа, Спасителя нашего и Бога. 

 Вы вот как вперед поступайте. Когда кто станет восставать на какое-нибудь подвижническое установ-

ление Божие, начинайте его спрашивать: какое же принимает он кроме этого, отвергаемого? Например, кто 

пост отвергает, спросите: ну а в Церковь нужно ли ходить? нужно ли домашнее держать молитвенное прави-

ло? нужно ли исповедоваться? и прочее... И уж наверно найдете, что он откажется от всего. И ясно будет 

вам, что не о посте у него толк, а о всякой вообще тесноте. Ему хочется жить широко... Ну и пусть живет! 

Только уже непременно прочитайте ему определение суда Божия на широкий путь! Это долг всякого, вйду-

щего сие определение! Ведь когда все расспросите, окажется, что такого рода мудрец совсем другой будто 

веры. И скажите ему то; скажите: у тебя, брат, другой бог, другие законы, другие надежды!..  
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А БОГ-ТО ЕСТЬ! 

Протоиерей Павел Великанов 

 Отец Виктор вкушал прелести кризиса среднего возраста полной чашей. 

То, что с матушкой давно не ладилось – к этому он почти привык. Супруга за 

годы, пролетевшие в бесконечных бытовых хлопотах с детьми при символиче-

ском присутствии мужа, сильно поохладела в своих чувствах. Её тоже понять 

можно – даже и не поговоришь – не о чем. Так, одна бытовуха. 

 Но всё это – ерунда по сравнению с тем кризисом веры, который накрыл 

священника в последнее время. Нет, он не собирался слагать сан и уходить из 

Церкви – как это случалось с собратьями в эти непростые, агрессивно-

безбожные годы. Его беспокоило другое: Бог перестал ему отвечать. Вообще. 

Все молитвы – в пустоту. Чёрную и молчаливую. Хочешь – кричи, хочешь – 

вой – а в ответ – одно молчание. Такого у него ещё никогда не бывало. И сначала где-то на периферии созна-

ния, а потом всё настойчивее и настойчивее стала появляться мысль: а есть ли вообще Бог? а может, все эти 

религиозные восторги, посещения благодатными состояниями – просто неосознанные игры психики, за кото-

рыми – нет абсолютно ничего?… 

 С этими тяжкими думами батюшка собирался к себе домой – без особой радости, зная, что и там ему 

лучше не станет. Исповедников сегодня было много, пришлось задержаться после вечерней службы. Недол-

го подумав, куда бы пристроить две трехлитровых банки варенья – оставленные на помин души – батюшка 

бережно положил их на переднее сиденье машины, переложив тряпочкой. За рулём его то и дело начинало 

клонить в сон. Он тер уши, бил себя по щекам – помогало, но не надолго. Последнее, что он помнил – легкое 

недоумение где-то в глубинах сознания, почему фары встречных машин из левой стороны почему-то стали 

как-то странно разъезжаться то направо, то налево… 

 Приехавшие на место аварии гаишники задумчиво чесали головы. Да, так влететь на полной скорости 

в огромный Краз – по встречке – надо ещё постараться. Не просто лобовое столкновение: старая "шестёрка" 

въехала точно под высокий мост грузовика – и её раздавило опустившейся массой гружёного кузова. Слава 

Богу, водитель Краза отделался сильным ударом о рулевое колесо – ну и головой крепко приложился к лобо-

вому стеклу. Благо, был пристёгнут. Что их ожидало в "шестёрке" – об этом старались не думать. Скудный 

свет фонариков высвечивал лишь сплошное ярко-красное пятно на каким-то чудом уцелевшем заднем стек-

ле. 

 Когда через час еле-еле вытащили легковушку – точнее, её остатки – из-под Краза, санитары с без-

участными лицами ждали, когда в этом ворохе сложившегося гармошкой металла прорежут отверстие. Но-

силки лежали неподалёку – но видавшие виды санитары понимали, что едва ли они пригодятся. 

 Когда из проёма бывшей двери сначала показалась кроваво-красная рука, потом – такая же нога, голо-

ва и затем выкатился весь человек – санитаров охватил животный ужас. Но когда он поднялся и начал ска-

кать, как ребёнок – бросаясь то к гаишникам, то к санитарам – окружающие оцепенели. "Товарищи! Бог-то 

есть! Бог-то есть! Вы понимаете, Бог-то есть!" Священник прыгал как ненормальный – а с его лица стекали 

густые струи ароматного клубничного варенья. 

Но для меня происшедшее стало с того момента ещё и особым уроком отношений человека и Бога. Мне ста-

ло предельно ясно: сколько бы я, как блудный сын, ни скитался по самым разным закоулкам своего бытия, 

мой Отец останется рядом, как папа на станции, ни на миг не забывая обо мне, готовый ждать. Ждать меня 

столько, сколько понадобится. Пока я не вернусь. 

 По материалам сети  Интернет 
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Ежемесячная публикация материалов о св. блгв. кн. Александре Невском в приходской газете 

Посвящается празднованию 800-летия со дня рождения 

святого благоверного князя Александра Невского в 2021 г. 

 

Об иконописных изображениях св. Александра Невского 

Отвечает Дмитрий Трофимов, руководитель творческих мастерских «Царьград». 

 Действительно, вряд ли святой благоверный князь Александр Невский носил 

подбитую горностаем мантию. Эта деталь — символическая, она появилась гораздо 

позднее прославления святого и написания первых икон. Мощи Александра Невского 

впервые открыли в 1381 году, после Куликовской битвы. Было установлено мона-

стырское празднование. А в середине XVI века состоялось общецерковное прославле-

ние родоначальника московских государей, количество икон и фресок увеличилось. 

 На иконах допетровской эпохи Александр Невский, принявший перед кончиной 

схиму, предстает в монашеском чине, в монашеской мантии. Например, в Государственном историческом 

музее хранится житийный образ XVI века, в центре которого — смиренный князь-схимник. Интересно, что в 

иконописном подлиннике указано: «сам плечист телом», то есть из молитвенника мы у знаем о физической 

силе. 

 Александра Невского изображали и как князя-полководца — в книжной миниатюре или в монумен-

тальной живописи. В росписи Архангельского собора Московского Кремля мы видим святого в богатом кня-

жеском облачении: длинной шубе, отороченной мехом шапке. Изображать Александра Невского могли как с 

крестом, так и с мечом в руке.В эпоху Петра I глубоко чтимый народом святой стал небесным покровителем 

новой столицы России. Облик схимника... попал под запрет. По инициативе первого российского импера-

тора Священный Синод приказал «в монашеской персоне никому 

отнюдь не писать... а писать образ во одеждах великокняжеских». 

Исторический момент внес свои изменения в иконографию. Алек-

сандр Невский изображается с атрибутами уже не царской, а импера-

торской власти. Такие детали, как скипетр, венец, мантия, подбитая 

горностаем, указывают, что перед нами 

— могущественный правитель. Алек-

сандра Невского изображали даже в ры-

царских латах. Но эта деталь не прижи-

лась в иконографии, в отличие от доспе-

хов римского образца. 

 Прижатая к груди правая рука — 

характерный жест святого на многих 

иконах. Он акцентирует наше внимание 

на том, что святой Александр Невский 

сочетает в себе черты и мощной фигуры 

защитника-полководца, и того, кто печа-

лится и молится о земле Русской. В совре-

менной иконописи сохраняются все изво-

ды. Выбор при написании ико-

ны зависит от того, какие сторо-

ны многогранной личности свя-

того требуется высветить. 

Почему святой Александр Невский — в горностаевой мантии? 

Св. Александр Невский. 
Фреска Архангельского собора 
Московского Кремля. 1666 г. 

Икона св. Александра Невского с 
житием 
Государственный Исторический 
музей, 
Москва. Кон. XVI в. – Нач. XVII в. 

Православный журнал «Фома» 

https://azbyka.ru/days/assets/upload/image/img_icons_3648.jpg
https://azbyka.ru/days/assets/upload/image/p1arsskjj31a7917631a57a034qr4.png
https://azbyka.ru/days/assets/upload/image/fr.jpg
https://foma.ru/
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ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Н И К О ГД А  Н Е  Т Е РЯ Й Т Е  Н А Д Е Ж Д Ы  Н А  Б О ГА !  

Рассказы схиархимандрита Власия 
 Духовник Пафнутьева Боровского монастыря схиархимандрит 

Власий (Перегонцев) родился в подполе, куда его мать полезла за кар-

тошкой. Она думала картошки набрать, а раз – и родился сынок. Вся 

его жизнь прошла в подполье: большую часть долгого монашеского 

жития его гнали и преследовали за веру. 

 Он был келейником у иеросхимонаха Илариона (Рыбаря), науча-

ясь от него монашескому деланию и умной молитве; в Великую схиму 

его тайно постриг архимандрит Серафим (Тяпочкин), предсказавший 

его духовничество в монастыре. Духовными друзьями были схиигумен 

Савва (Остапенко) – духовник Псково-Печерского монастыря и схиархимандрит Зосима (Сокур) – основа-

тель Свято-Успенской Николо-Васильевской обители, с которыми он состоял в переписке и молитвенном 

общении. 

К нему приезжают из Лондона и Тибета, из Екатеринбурга и с Сахалина. Православные и не православные. 

Католики, мусульмане, буддисты и протестанты. Верующие и неверующие. В 1990-х к нему приезжал писа-

тель Александр Солженицын, а сейчас бывают многие известные общественные и церковные деятели. В 

дни приема его келья открыта с четырех утра до девяти вечера каждый день вот уже почти 50 лет под-

ряд. 

 Предлагаем вниманию читателей высказывания и мысли отца Власия о своей жизни и вопросах, вол-

нующих каждого современного христианина. 

О жизни в миру, первой любви и учебе в медицинском институте 

 Я когда-то учился в медицинском институте, дружил с девушкой, с которой мечтал создать семью. У 

нас не было плотских отношений, мы хранили чистоту друг друга. Время было тяжелое, послевоенное, во 

всем себе отказывали, урезали. 

 В Смоленске собор, огромный, величественный, как орел, парит над городом. В то время было боль-

шой смелостью в храм прийти, многие боялись, ходили тайком. Я туда ходил, и меня никто там не замечал, 

потому что молодежь в храмы не ходила, молодые ходили по клубам культуры на танцы. Если молодого че-

ловека увидят в храме, сразу доложат в органы и будут проблемы. А я ходил на службы открыто, потом стал 

в храме помогать, прислуживал в алтаре. От девушки я свои убеждения должен был тоже скрывать: она меня 

бы не приняла с моими убеждениями. Не принято было об этом говорить. Но как говорится, шила в мешке не 

утаишь. 

 Девушка стала меня подозревать, что я постоянно где-то пропадаю. Она думала, что у меня появилась 

другая, стала за мной из ревности следить. И выследила, что я в храм хожу. Побежала в институт в ректорат 

и все доложила. Так, мол, и так, мой молодой человек в храм ходит! Таким способом она думала меня привя-

зать к себе и от храма отвадить. В институте началась форменная травля меня. Виданное ли для советского 

института дело, чтобы студент открыто в храм ходил, да еще там прислуживал?! Со мной проводили беседы, 

устраивали собрания, призывали одуматься, но я уже сделал свой выбор. И ушел из института. 

Когда сердце поет хвалу Господу, уста не могут молчать 

Когда я служил в Тобольске в Покровском соборе у мощей святителя Иоанна Тобольского и уже здесь, в Бо-

ровске, то, по окончании службы, подавая для целования крест, когда народу много, я любил петь псалмы. 

Некоторые слушали и удивлялись: уж не баптист ли он, раз псалмы поет?! А у меня сердце трепетало от 

любви и радости к Богу, и я не мог не петь! А я внимания на эти разговоры не обращал. Я смотрел и видел, 

как течет река народа Божия, слушал, как сладко поет хор, радовался и подпевал вместе с ним. Смотришь: 

лики на иконах как родные, дух вокруг объединяющий, и все в храме как одна семья – братья и сестры во 

Христе! Такая благодать! 
Схиархимандрит Власий (Перегонцев) 

Подготовил Денис Ахалашвили 

2 апреля 2019 г. 

https://pravoslavie.ru/113513.html
https://pravoslavie.ru/113513.html
https://www.pravoslavie.ru/113513.html
https://www.pravoslavie.ru/86165.html
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Приходская жизнь 

Мюнхен. День Святой Троицы 
 

"Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтим Всесвятаго Духа 

Твоего, Егоже от Отца послал еси Божественным учеником 

Твоим."(Величание Пятидесятнице) 

 

 20 июня 2021 года, на пятидесятый день после Пасхи, 

прихожане мюнхенского и альтёттингского приходов отметили 

праздник Святой Троицы. Праздничную Божественную литур-

гию возглавил настоятель прихода Воскресения Христова в 

Мюнхене и Дахау, протоиерей Николай Забелич. Ему сослужил 

иерей Анатолий Шефер, клирик мюнхенского Свято-

Воскресенского прихода. Богослужение сопровождал празднич-

ный приходской хор под руководством регента чтеца Максима 

Матюшенкова.  

 

 В этот день в храме было особенно красиво. Иконы 

украшены веточками березы и летними цветами. Аромат ли-

стьев смешивался с запахом ладана, создавая праздничное 

настроение, наполняя душу чистотой и вызывая радость и бла-

годать.  

 По окончании литургии протоиерей Николай Забелич в 

своей проповеди подчеркнул, что праздник  Пятидесятницы 

является днем рождения церкви. Именно в этот день на апо-

столов сошел Святой Дух в виде священного огня, который 

наделил их благодатью и придал силы для обустройства Свя-

той церкви на земле, чтобы донести Слово Божье до каждого 

человека. 

 Сразу же после литургии была совершена Великая вечерня с чтением коленопреклонных молитв. Это 

одна из главных особенностей службы Святой Троицы. Отец Николай, стоя на коленях лицом к молящимся, 

читал молитвы, которые были составлены еще в IV веке святым Василием Великим! Эти молитвы охватыва-

ют всю нашу жизнь и все наши нужды, просят о милости Божией к живущим и уже ушедшим. Это трогатель-

ные прошения «о предстоящих людех и ожидающих благодати Святаго Духа… о приклоняющих сердца 

своя пред Господем и колена». И это важно - не забыть преклонить сердца! 

Завершился праздник общей трапезой.  
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Учащиеся воскресной школы Воскресенского прихода в г. Мюнхене  

приняли участие в литургии в Неделю Всех святых 
                                                                                                      

«Вот наследие от Господа: дети...» (Пс. 126:3). 

 27 июня 2021 года, в Неделю Всех святых, 

настоятель прихода Воскресения Христова в Мюнхене 

и Дахау протоиерей Николай Забелич в сослужении 

иерея Анатолия Шефера совершил Божественную ли-

тургию. За богослужением пел детско-юношеский хор 

приходской воскресной школы под управлением руко-

водителя школы чтеца Матвея Кобро. Также дети чи-

тали апостольское послание (Николай К.), Символ ве-

ры (Кирилл Н.) и молитву «Отче наш» (Филипп Р.). Накануне детско-юношеский хор под управлением Мат-

вея Кобро пел на всенощном бдении. 

 Перед началом богослужения ребята, которые прошли курс колокольного звона в соборе Новомучени-

ков и исповедников Российских в Мюнхене, звонили в колокола, установленные на сооруженной с их же по-

мощью звоннице. 

  

От всей души поздравляем всех с праздником Святой Троицы! Сердечная благодарность всем, кто при-

нял участие в подготовке и проведении праздника, кто украсил храм и участок цветами, кто продолжа-

ет трудиться по благоустройству участка. Особая благодарность Ольге Коноваловой с семьей, Наталье 

Вербицкой, Наталье Гайер. Многая и благая лета вам за ваши труды!  

                                                                                                         Мюнхен, Мария Ивлева 

                                                                           Фото Матвея Кобро и Татьяны Клишенко 
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День Святой Троицы 

в храме Святителя Николая города Кемптена  

Главной целью участия детей в литургии было понимание и осмысление ими богослужения. Многие из  

них исповедались и причастились. Дети принесли на службу книгу Анны Сапрыкиной «Литургия», которую 

они получили в подарок на Пасху и с которой успели ознакомиться.  

 

Полный текст литургии, набранный крупным шрифтом, позволяет следить за ходом богослужения. Книга 

снабжена комментариями, из которых можно узнать, что происходит в храме, в алтаре, понять значение дей-

ствий священнослужителей. 

 После службы состоялось чаепитие, за которым дети пообщались с о. Николаем и задали ему вопросы. 

Мы надеемся, что подобные службы станут доброй традицией в нашем приходе, чтобы дети почувствовали, 

что они являются частью приходской жизни, нашим будущим.  

Следующую литургию в подобном формате мы планируем провести 18 июля 2021 года. 

                                                                                                            

 Мюнхен, Мария Ивлева 

                                                                                                                    Фото Матвея Кобро 

 20 июня2021 года, в праздник День 

Святой Троицы, который отмечается на 50-

й день после праздника Христова Воскресе-

ния, в храме Святителя Николая города 

Кемптена состоялось праздничное богослу-

жение, которое совершил протоиерей Павел 

Мельников. 

 Богослужение в День Святой Троицы 

(Пятидесятница) длилось дольше, чем 

обычно, это связано с тем, что после литур-

гии совершается особая служба с колено-

преклонными молитвами (молящиеся вста-

ют на колени). На Троицу христиане встают 

на колени в знак смирения, показывая, что 

мы надеемся только на помощь Божью. 

 Храмы украшают ветками деревьев, 

вспоминая ветхозаветного Авраама, когда 

он впервые встретился с Богом в виде трех 

ангелов. Все вместе они отдыхали под ду-

бом. Говорят, как Троица явилась тогда Аврааму под ветвями дуба, так и сейчас под ветвями раз-

ных деревьев в наших храмах тоже является Троица. 

 По окончании литургии протоиерей Павел Мельников  поздравил всех с праздником Святой 

Живоначальной Троицы, с Днем рождения Церкви и пожелал, чтобы каждый из нас выстроил свою 

земную жизнь так, чтобы всегда и везде был для нас упованием Небесный Бог Отец, убежищем – 

Сын, а покровом – Дух Святой.  
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13 июля 2021 - Детский хор Свято-Воскресенского прихода г. Мюнхена  

посетил Веймар 

 3-4 июля 2021 года, в Неделю всех святых в земле Русской просиявших, детский хор из Мюнхена под 

руководством Матфея Георгиевича Кобро пел за всенощным бдением и Божественной литургией в храме во 

имя святой Марии Магдалины в г. Веймаре. 

 Настоятель храма протоиерей Михаил Рар в проповеди после богослуже-

ния подчеркнул важность привлечения молодежи к активной церковно-

приходской жизни. Он отметил, что задача подрастающего поколения в наши 

дни состоит в защите христианских ценностей и, в первую очередь, христиан-

ского брака и семьи как оплота нравственности и благочестия. 

Берлинско-Германская епархия  

День памяти славных и всехвальных первоверховных 

апостолов Петра и Павла  
 12 июля2021 года, в праздник День памяти славных и всехваль-

ных первоверховных апостолов Петра и Павла в храме Святителя Нико-

лая города Кемптена состоялось праздничное богослужение, которое 

совершил протоиерей Павел Мельников. 

 Ему сослужил настоятель прихода Воскресения Христова в Мюн-

хене и Дахау, протоиерей Николай Забелич.  

 После чтения Евангелия протоиерей Павел Мельников произ-

нёс проповедь об общих качествах апостолов: Пётр и Павел — два столпа 

веры и два диаметрально противоположных характера. Вдохновенный 

простец и неистовый оратор пришли к единому окончанию своего земно-

го пути. Проповеди апостолов объединило свидетельство об исполнении 

пророчеств, но каждый из них в соответствии со своими личными каче-

ствами наполнял проповедь. А её главный смысл в том, что вера в Иисуса 

Христа оправдывает и спасает.  

 В этот праздник протоиерей 

Павел Мельников. получил ряд поздравлений от протоиерея Николай 

Забелич, а от лица прихожан  поздравил староста прихода  Николай 

Циглер. Протоирею Павлу пожелали в этот святой праздник неисся-

каемой поддержки Вашего небесного покровителя в нелегком, но 

таком необходимом служении. Всем сердцем молимся Господу Все-

держителю: да ниспошлет он Вам милости свои, сохранит в здравии 

и благоденствии. Многая лета, Ваше Высокопреподобие! Многая 

лета, дорогой отец Павел! Многая и благая лета!  

 

 

 

https://rokmp.de/
https://days.pravoslavie.ru/name/1694.html
https://tvereparhia.ru/bishop/propovedi/arkhiv/apostolskoe-stremlenie-k-istine.php
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В день памяти преподобного Сергия Радонежского  

архиепископ Тихон совершил Литургию в Крестовоздвиженском храме в г. Мюнхене 

 18 июля 2021 года, в неделю 4-ю по Пятидесятнице, празд-

ник обретения честных мощей преподобного Сергия, игумена 

Радонежского (1422), архиепископ Рузский Тихон, управляю-

щий Берлинско-Германской епархией совершил Божественную 

литургию в Крестовоздвиженском храме при южной резиденции 

правящего архиерея в Мюнхене. Накануне Владыка совершил 

всенощное бдение. 

 За Божественной литургией Его Высокопреосвященству 

сослужили настоятель Воскресенского прихода г. Мюнхена про-

тоиерей Николай Забелич и диакон Арчил Чхиквадзе. 

 За Литургией пел детско-юношеский хор под управлением 

регента Максима Матюшенкова. Всенощное бдение было совершено в сопровождении детского хора, кото-

рым руководил чтец Матфей Кобро. Прихожане встретили правящего архиерея под колокольный звон, ис-

полненный детьми. В этот день семь юных звонарей завершили курс колокольного звона, организованный 

приходской воскресной школой. 

На сугубой ектении были вознесены прошения об избавлении от губительного поветрия: 

 Животом и смертию владычествуяй, Господи, не затвори в смерти дýши рабов Твоих, но престани 
от гнева и остави ярость, зане исчезают яко дым дние наши, и изсше крепость наша и погибаем до конца 
грех ради наших. Милостив буди рабом Твоим, в покаянии со слезами молим Ти ся, услыши и помилуй. 

 Не хотяй смерти грешных, но еже обратитися и живым быти им, яко живота Источник, оживо-
твори нас праведным Твоим судом, смерти достойных: Бог бо еси, живыми и мертвыми обладáяй, и не по-
губи нас во гневе прещения Твоего, воплем крепким в горести сéрдца со слезами молим Ти ся, услыши и поми-
луй. 
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 Протоиерей Николай Забелич, Иерей Анатолий Шефер, верующие мюнхенского и 

кемптенского приходов выражают глубокие соболезнования родственникам и близким в 

связи с кончиной новопреставленного раба Божьего Анатолия Глика. 

 Пусть Господь упокоит его душу, дарует ему оставление грехов и Царствие Небес-

ное. 

 Просим и Ваших молитв о новопрестaвленном рабе Божьем Анатолии. 

 

Дорогой наш Максим Матюшенков! 

От всей души, от всего сердца поздравляем Вас с юбилеем!  

 Выражаем искреннюю благодарность и признательность за Ваш 
труд на посту регента хора Свято-Воскресенской общины городов Да-
хау и Мюнхена. 

 Пусть жизнь подарит Вам много счастливых и теплых дней, 
наполненных позитивом и добром. Желаем Вам успехов в Вашей дея-
тельности, воплощения всех желаний и проектов, неувядающего здо-
ровья и долголетия. Будьте всегда в гуще ярких, радостных событий и 
в бодром, прекрасном настроении! 

Многая лета! Многая лета! Многая лета!  

    Пусть Ваша преданность служенью без конца 

    Примером будет ещё многим душам. 

    Пусть волею Небесного Отца 

    Приходят люди в храм и петь, и слушать. 

 Отец Николай, отец Анатолий, отец Павел, прихожане мюнхенского, кемптенского и 
альтёттинского приходов. 

Милостивно призри, Господи, на озлобление людей Твоих, и умилосердися, и повели Ангелу простершему руку 

свою, еже погубити всех нас, якоже иногда при Давиде повелел еси, еже довлети ныне, и удержати руку 

свою, да не до конца нас погубит. И мы бо в покаянии Тебе исповéдающеся, яко Давид, вопием: согрешихом и 

беззакóнновахом, и нéсмы достойни Твоего милосердия, но Ты Сам, яко Щедр, единаго ради благосердия 

Твоего умолéн быв, покажи милости Твоя древния и пощади люди и овцы пáжити Твоея, молим Ти ся, скоро 

услыши и помилуй. 

 По окончании Литургии архиепископ Тихон совершил славление перед иконой преподобного Сергия, 

прочёл молитву и обратился к участникам богослужения с проповедью на тему воскресного евангельского 

чтения и празднования перенесения мощей преподобного Сергия Радонежского. 

 В связи с сильным наводнением на Западе Германии, Владыка призвал к сугубой молитве за людей, 

жизнь которых оборвала стихия, а также за тех, кто сегодня терпит бедствие, лишился крова, потерял родных 

и близких. 
Бер-

Поздравляем с юбилеем! 

“От всей души, от всего сердца!“ 

https://rokmp.de/soboleznovanie-arhiepiskopa-ruzskogo-tihona-v-svjazi-s-navodneniem-v-zapadnyh-i-jugo-zapadnyh-rajonah-germanii/
https://rokmp.de/
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Р о д н и ч о к  
Детская страничка     

Но Иисус, подозвав их, сказал: пустите детей приходить ко Мне и не возбраняйте 

им, ибо таковых есть Царствие Божие."(Лук.14:26) 

ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

Многие люди думали, что Иисус Христос только человек. Но 
Он был не только человеком, но и Богом. Однажды Он пока-
зал людям Свое Божество. Случилось это так. 

"Взял Иисус Петра, Иакова и Иоанна, брата его, и возвел их на 
гору высокую одних, и преобразился пред ними: и просияло 
лице Его, как солнце, одежды же Его сделались белыми, как 
свет. 

И вот, явились им Моисей и Илия, с Ним беседующие". 
(Моисей и Илья жили задолго до того, как пришел на землю 
Иисус Христос. С ними говорил Сам Бог, и поэтому они могли 
открывать всем Божью волю. Таким людей называют пророка-
ми). 

Вдруг ученики почувствовали необыкновенную радость, кото-
рой раньше никогда не ощущали. В этой радости, в этом свете 
им хотелось быть вечно. И "Петр сказал Иисусу: Господи! хо-
рошо нам здесь быть; если хочешь, сделаем здесь три кущи 
(шалаша): Тебе одну, и Моисею одну, и одну Илии". 

Когда он еще говорил, их покрыло светлое облако, из которого был голос Бога: "Это есть Сын Мой 
возлюбленный, Его слушайте". 

"И, услышав, ученики пали на лица свои и очень испугались. 

Но Иисус, приступив, коснулся их и сказал: встаньте и не бойтесь. 

Возведя же очи свои, они никого не увидели, кроме одного Иисуса". (Мф.17,1-13) 

Дивное чудо закончилось, но ученики в сердце своем сохранили память о Божественном свете и о 
пержитой ими необычайной радости. 

Преображение - цель жизни каждого человека. Только для этого нужно победить в себе зависть, 
гордость, гнев, непослушание и другие плохие качества и стараться жить так, чтобы наша душа и 
наши добрые дела были подобны свету, который так обрадовал учеников Иисуса Христа. 

Преображение - это один из великих (двунадесятых) праздников Православной Церкви. Празднует-
ся 19 августа. 

ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДНЕ  

19 АВГУСТА 
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ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

 Великие Спасовы праздники - главное украшение и радость конца лета. Милостивый и 
любящий Господь дарит нам торжественное пение церковного хора, солнечную погоду и пло-
ды земные. Наши умные и благодарные предки свято соблюдали такую благочестивую тради-
цию: шли на праздники Господни в храм, чтобы отблагодарить Господа за все Его милости. 
Душистый мед, наливные яблоки, золотую пшеницу, лесные орехи и другие плоды - обяза-
тельно освящали в храме. Нам надо помнить об этом и продолжать наши традиции. 

14 августа - Происхождение (изнесение) честных древ животворящего Креста Господня. 

 

 Главная святыня этого праздника - Крест Госпо-
день. В греческих источниках говорится, что из-за лет-
ней жары 944 года в Константинополе начались страш-
ные болезни. Люди умирали сотнями. Тогда родилась 
эта благочестивая традиция: выносить из царской со-
кровищницы на улицы честное древо Креста Господня 
"для освящения града и избавления от болезней". Начи-
ная с этого праздника и до Третьего Спаса, Крест 
оставляют в храме на аналое для поклонения народу. 

Подходя ко Кресту, мы осеняем себя крестным знамением и 
целуем его с верой и благоговением. Вспомним в этот миг о 
своем крестике на груди. С нами ли он? А еще проверим свою 
веру в силу крестика. Верим ли мы, что он нас защитит от бед, 
сохранит и спасет силою Божьей? 

На Первый Спас освящают в храме мед и угощают им близких 
и знакомых. У этой поры есть и другое название - "Хлебный 
Спас". 

2 августа - день пророка Илии. К этому времени заканчивается 
жатва. В народе говорили: "Илия Пророк - жатве срок", 
"Первый Спас - хлеба припас". 

Традиционный народный напиток хлебного Спаса - "Чай из богородской травы". 

19 августа - Преображение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. 

 

Этот праздник отмечен особенной торжественностью и 
светлой радостью. История его такова. Однажды Иисус 
Христос возвел трех Своих учеников - Петра, Иакова, 
Иоанна - на высокую гору Фавор. Здесь они увидели 
Иисуса в необычайно красивом небесном сиянии. Его 
одежды белые, как снег, сияли ярче солнца и лицо его 
излучало свет. Так, впервые до своих крестных страда-
ний и смерти Иисус Христос явил себя людям Богом во 
всем Своем Небесном величии. 

Этот праздник призывает нас позаботиться о преображении нашей души. Потрудимся исправиться, 
станем добрыми ко всем, и тогда душа преобразится к свету. Даже телу станет легко и весело. 

Второй летний Спас в народе называют "яблочным". В церкви освящают яблоки и виноград. Ябло-
ками меняются, одаривают ими друг друга. Раздают милостыню яблоками по пословице: "На яб-
лочный Спас и нищий яблоко съест". Готовят яблочные угощения и ходят друг к другу в гости. 

http://happy-school.ru/publ/detskie_recepty/92-1-0-519
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ПРИХОДСКАЯ ГАЗЕТА Р О Д Н И К  

29 августа - Перенесение из Едессы в Константинополь Нерукотворного Образа Господа и Спаса 

нашего Иисуса Христа. 

Сам Спаситель оставил людям Свое первое изображение. 
"Спас Нерукотворный". Было это так. Умывшись водой, 
Иисус Христос вытер лицо полотенцем. На этом полотенце 
запечатлелся пресветлый Его лик. Через это Свое изображе-
ние по молитвам верующих Господь совершил много исцеле-
ний и чудес. В этот день мы празднуем перенесение "Спаса 
Нерукотворного" из города Едессы в православную Визан-
тию. 

Это была первая икона, данная нам Самим Господом. С тех 
пор прошло почти две тысячи лет. Мастера-иконописцы в по-
сте и молитве создали много красивых икон. На иконах пи-
шут образ Господа и Спаса нашего Иисуса Христа, Богороди-

цы, Ангелов, Пророков, Святых людей. Некоторые образы прославились как чудотворные. Перед 
такими иконами по молитвам верующих людей Господь и поныне подает помощь в болезнях и жи-
тейских нуждах. 

Войдешь в Божий храм - увидишь иконы. 

В них лики святых добры и спокойны. 

Легче молиться и в храме, и дома, 

Когда пред тобою святая икона. 

 

Как хорошо, когда наша душа имеет в себе Образ Христа Спасителя. И ни что ей не дороже Лика 
Спасителя. Чаще смотрите на иконы Спасителя, Матери Божией, святых угодников. Пусть через 
взирание на святые иконы ваша душа согреется, отогреется от всего холодного. 

На Третий Спас в лесу поспевают орехи. Поэтому в народе его называют "ореховым". 

Я недавно видел сам, 
Как в оврагах по лесам 
Вам, ребята, для потехи 
На кустах растут орехи. 
 
Дни их летние пригрели, 
И орехи загорели. 
Позапрятались комочком 
Под шершавым под листочком. 
По два, по три, по пяти. 
Как б нам их все найти! 
 
Подходите ближе, детки, 
Я нагну пониже ветки, 
Вы же шарьте по ветвям, 
Вверх и вниз, и там, и сям. 
 
 

Еще этот Спас называли холщовым. В храм на освящение 
приносили холст, холщевые рубахи. 

Составлено по беседам священника Анатолия Стальбовского и священника Николая Черняв-
ского. (Православная Радуга. Июль-август, 2004; Свечечка, № 8, 2009.  

Ты, малыш, тянись скорее, 
Эти рви, что посмуглее. 
Проглядел внизу опять: 
Видишь, - три, а рядом пять. 
 
Громче крики, звонче смех: 
"Вот еще. Еще орех!" 
Будет. Много есть у всех. 
Ну а те, что здесь останутся, 
Белкам рыженьким достанутся! 
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